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C749

Congresso da Liga (7. : 2023 : Natal, RN)
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Brasil / coordenagdo Kleyton Santos de Medeiros... [et al.] — Natal:
Liga Contra o Cancer, 2023.

ca. 118 p.
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SOBRE O IEPI LIGA

O Instituto de Ensino, Pesquisa e Inovacdo da Liga Contra o Cancer (IEPI Liga) tem
como prioridade produzir e compartilhar conhecimento; promover e incentivar a inves-
tigacdo cientifica; e estimular o desenvolvimento de solucdes técnicas e tecnoldgicas.

Em busca da construcdo de conhecimento integrado a transformacé&o das praticas
profissionais, busca por meio da inteligéncia coletiva e colaborativa multiprofissional, va-
lorizar experiéncias e promover o protagonismo e a proatividade através de programas
educacionais. Sua atuacdo esté ligada a difusdo do conhecimento relacionado as boas
praticas e a gestdo na area da saude, com os programas de residéncia, pds-graduacoes,
Ccursos, estagios curriculares e eventos.

No IEPI, além da Pesquisa Institucional, a Pesquisa Clinica conduzida pelo Centro de
Pesquisa Clinica da Liga, conduz ensaios clinicos multicéntricos objetivando descobrir ou
verificar os efeitos farmacodinamicos, farmacoldgicos, clinicos e identificar reacdes adver-
sas ao produto em investigacdo com o intuito de averiguar sua seguranca e eficacia.

No campo da inovacao, o Instituto se propde a desenvolver de forma continuada
a busca por novas solucdes para problemas internos e externos, trafegando desde o
estimulo a ideacdo, insercdo mercadoldgica e a capacitacdo continuada.

O |IEPI atua também em parceria com diversas instituicdes publicas e privadas
alinhadas com os mesmos valores, acreditando sempre que podemos combater o
cancer transformando vidas.



SOBRE O EVENTO

A maior instituicdo da area da saude no Rio Grande do Norte, a Liga Contra o
Cancer tem como um de seus pilares o fomento a pesquisa, ensino e inovacao. Alinha-
do a essa atuacao, realizamos nos dias 4 a 6 de maio o VIl Congresso da Liga, com o
tema “Inovacédo e Transformacdo Digital em Saude”, destinado a profissionais da saude
e de apoio a salde e de areas relacionadas ao tratamento do cancer, com foco em es-
pecialistas na area de oncologia.

O evento aconteceu no Centro de Convencdes da Natal com mais de 2400 par-
ticipantes, 30 parceiros e patrocinadores, da industria e de instituicdes afins, e contou
com palestras de grandes nomes do setor, minicursos e arenas de interacao, e discus-
sdes com expertises nas areas de gestdo em saude e de inovacdo, como o Dr. Fabio
Gandour, PhD em Ciéncias da Computacéao; e Jihan Zoghbi, fundadora e CEO da Heal-
thtech Dr. Tis, que abriram o evento e discorreram sobre o futuro do setor de saude
junto a inovacao e tecnologia.

Entre os palestrantes de instituicdes parceiras, e referéncias no Brasil, estiveram
Carla Behr Pitoli, gerente do escritorio Planetree do Hospital Israelita Albert Einstein;
Bruno de Oliveira, tedlogo e capeldo do INCA; Edson Margues de Oliveira, especialista
em Logoterapia e Analise Existencial; e Marcelo Boeger, professor do MBA da FGV e
do Hospital Albert Einstein.

Ao todo, o Congresso, gue inovou em seu designe e ambiéncia, se dividiu em
nove salas de discussdo sobre temas clinicos da area de oncologia, mais de 10 mini-
cursos nas diferentes areas de cuidados multidisciplinares e diversos simposios saté-
lites. Acompanhamos o dinamismo com gue a area da salde vem se reinventando no
pos-pandemia, bem como as revolucdes do conhecimento cientifico oncoldgico e da
pratica clinica que acontecem ao redor do mundo.

O proximo Congresso estd previsto para 2025, e temos como desafio trazer ou-
tros temas impactantes e novidades que consolidem junto ao publico o melhor da
LIGA através do melhor Congresso da area de saude de nosso Estado.

GRAYCE TINOCO

Coordenadora do Congresso
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ALTERAGOES NA QUALIDADE DE VIDA EM DECORRENCIA DO TRATAMENTO DO
CANCER DO COLO DO UTERO DE USUARIAS DE UM MUNICIPIO DO INTERIOR DO
RIO GRANDE DO NORTE

Talita Jdcome de Oliveira'
José Giovani Nobre Gomes'

RESUMO

O cancer de colo do utero (CCU) trata-se de um complexo problema de saude pu-
blica, pois apesar de ter evolucdo lenta e ser de facil diagndstico e prevencédo, ainda
se mantém como o quarto tipo de cancer que mais acomete mulheres no mundo. E
uma patologia que afeta um orgao simbdlico para as mulheres e que interfere direta-
mente na sua qualidade de vida (QV). O estudo teve como objetivo: compreender as
repercussdes e os fatores que influenciam na QV de mulheres com CCU submetidas
ao tratamento. Trata-se de uma pesquisa de carater descritivo e exploratdrio com uma
abordagem qualitativa, realizada em um municipio do interior do Rio Grande do Norte,
tendo uma amostra de 11 mulheres que ja realizaram ou estavam em tratamento para
a patologia. A coleta de dados se deu através de entrevista semiestruturada e a ana-
lise dos dados a partir da técnica de analise de conteldo proposta por Bardin. A QV
das mulheres submetidas ao tratamento foi influenciada por fatores socioecondmicos,
relacdes matrimoniais e sociais, fisicos e emocionais, que interferiram principalmente
na realizacdo das suas atividades de vida diaria, laborais, sexualidade, autoimagem e
psicoldgico. Concluiu-se que o tratamento do CCU, apesar de necessario, promove al-
teracdes negativas na QV das usuarias, além de evidenciar a necessidade de interven-
cdes da equipe multiprofissional para auxiliar no cuidado a partir de escuta qualificada,
orientacdes e atividades que promovam o bem-estar e desenvolvam estratégias para
amenizar os efeitos colaterais do tratamento e, consequentemente, melhorar sua QV.

Descritores: salde da mulher; neoplasias do colo do Utero; qualidade de vida.

1 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte
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ALTERNATIVA FARMACOECONOMICA COM MANIPULAGAO MAGISTRAL DE CREME
BARREIRA EM HOSPITAL FILANTROPICO DE NATAL/RN

Jonas Fernandes Vieira Filho!
Menilla Maria Alves de Melo!
Janine Duarte Mororo de Oliveira Nobrega'
llanna Taind Medeiros Gurgel Pinheiro'
RESUMO

Pacientes submetidos a internacdes muitas vezes necessitam de cuidados especiais
para danos a pele associado a umidade e protocolo de prevencdo a lesdo por pressao,
como o uso do creme de barreira. O processo de selecdo, programacao e aquisicdo de
produtos hospitalares sdo responsabilidades do farmacéutico hospitalar e a escolha
do produto mais adequado e mais econdmico, € um dos critérios. Uma das formas
de reducdo de custos de produtos se da pela producdo de itens a partir de sua ma-
téria-prima, gerando sustentabilidade econdmica no ambiente hospitalar, através da
farmacia magistral. O presente trabalho tem o objetivo de apresentar uma alternativa
farmacoecondmica a partir da manipulacdo de creme barreira, guando comparado ao
adqguirido pela instituicdo. A formulacdo magistral teve como base inicial a composicdo
presente em bula do creme barreira comercializado (CBC) 60g. Feita analise da com-
posicdo e suas funcdes na formulacdo, foram selecionadas as seguintes matérias-pri-
mas: Oleo de girassol, Lecitina de Soja, Oxido de Zinco, Vitamina A, Vitamina E, Oleo
de Copaiba e Creme Croda. Quatro formulacdes testes foram manipuladas com con-
centracdes diferentes até ser escolhida aguela com maior semelhanca visual, sensorial
e olfativa aguela comercializada. A comparacéao financeira foi baseada no valor médio
de compra do item industrializado e o valor da formula manipulada. A instituicdo, de
janeiro a dezembro de 2022, utilizou 1.225 unidades de CBC com custo médio do item
de R$26,48. Observou-se que ao produzir 6 unidades de 10g, e submeté-las a mesma
guantidade de utilizacdo de CBC no periodo observado, pode gerar uma economia de
R$20.751,5. Testes de eficacia e estabilidade precisam ser performados. Pode-se con-
cluir com desse estudo a importancia da farmmacoeconomia e da atuacdo da farmacia
de manipulacdo magistral do ambiente hospitalar.

Descritores: farmacoeconomia; assisténcia farmacéutica; farmacia hospitalar.

1 Liga Norte Riograndense Contra o Cancer
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ANALISE DE ATRASO DIAGNOSTICO E SOBREVIDA EM PACIENTES PEDIATRICOS
DE UMA UNIDADE ONCOLOGICA

Jessica Rabelo Holanda!

Brenda Mendes Leite'

Maria Luiza de Morais Barros?
Camila Vilar de Oliveira Villarim!
Elione Soares de Albuguerque?®
Yanna Darlly Mendes Sarmento?
Cassandra Teixeira Valle’

Annick Beaugrand?®

RESUMO

O cancer € a primeira causa de obitos de criancas por doenca. O cancer infantojuvenil
Nnao se associa a fatores ambientais, nem com a prevencao primaria. O diagnostico
precoce do cancer e o adequado tratamento resulta na melhor sobrevida dos pacien-
tes. Estudo quantitativo, retrospectivo e transversal do periodo de 2001 a 2016, com
dados coletados dos prontuarios dos pacientes analisados por meio da linguagem de
programacado R. para verificar tempo entre diagndstico e inicio dos sintomas em uma
Unidade de Oncologia pediatrica. Entre os tumores do SNC, a média entre o 12 sintoma
até diagnostico foi de 120 dias (variando de 6 a 754 dias). Entre os que tiveram atraso
diagnostico de mais de 180 dias, apenas 1 paciente tinha metdstases ao diagnodstico.
Entre os tumores 0sseos, a média de tempo de diagndstico foi de 126,55 dias (de 13 a
612 dias). Entre os pacientes com linfoma a média para ter diagndstico foi de 218,56
dias (4 a 3652 dias). A incidéncia geral de metastases nos tumores dsseos parece ser
mais prevalente que o esperado pela literatura. Entre os pacientes com mais de 180
dias de sintomas, as metastases ndo eram frequentes. Entre todos os tumores solidos,
o indice de sobrevida foi melhor naqueles com maior tempo entre sintomas e diagnos-
tico. Fato que pode corroborar com caracteristica bioldgica e clinica do tumor (indo-
lentes e de menor agressividade). Frente ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico
das ciéncias da saude, ha aumento de sobrevida. 70% dos diagnosticos na infancia tém
chance de cura quando precoces e com tratamento em centros especializados.

Descritores: neoplasias; salde da crianca; diagndstico tardio.

1 Universidade Potiguar
2 Universidade Federal do Rio Grande do Norte
3 Liga Norte Riograndense Contra o Cancer
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ANALISE DO PERFIL DE DEVOLUGOES DE QUIMIOTERAPIAS INTRAVENOSAS EM
UM CENTRO DE REFERENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM ONCOLOGIA

Joana Karla Guedes Ramos Bernardo'
Roane Lia de Lima Sigueira’

Thiago Richardson Silva de Aguino!
Claus Wagner de Franca Brandao!
Andrea Carla Pinto Fernandes'

Menilla Maria Alves de Melo!

RESUMO

A gestdo efetiva dos medicamentos no dmbito hospitalar € importante para evitar
prejuizos financeiros e sobretudo danos ao paciente. Problemas surgem na rotina
e corroboram para a descontinuacdo dos fluxos, como as devolucdes de medica-
mentos. O objetivo do trabalho foi analisar o perfil de devolucdes de quimioterapias
intravenosas ao setor de Farmacia e o impacto farmacoecondmico, em um Centro
de Referéncia de Alta Complexidade em Oncologia em Natal. Trata-se de um estudo
descritivo, observacional e retrospectivo, cujos dados coletados foram de janeiro a
dezembro de 2022, mediante formularios de devolucdo da quimioterapia e banco de
dados da instituicdo. Informacdes como nome do medicamento, dose, reaproveita-
mento, motivo de devolucdo, valor correspondente as devolucdes foram coletadas.
O resultado foi descrito em frequéncia absoluta e relativa e utilizou-se o custo médio
dos medicamentos para verificar o impacto financeiro. Houve 177 (0,5%) devolucdes
de quimioterapias no periodo, sendo 56 (31,6%) classificadas como devidas e 121
(68,4%) indevidas. Erro de digitacdo foi o principal motivo de devolucdes, corres-
pondendo a 40%, seguido de condicao clinica do paciente (21,1%), erro de prescricao
(10,3%) e reacado infusional (9,7%). 122 (68,92%) guimioterapias foram aproveitadas,
correspondendo a um custo de R$ 77184,44, ao passo que o valor correspondente a
guimioterapias desprezadas foi de R$ 26.181,15. O maior percentual de devolucao foi
do Paclitaxel 38 (19%), seguido da Cisplatina 23 (11,5%), Acido Zoledrdnico 20 (10%)
e Gencitabina 16 (8%). A implementacdo de estratégias que reduzam a perda de me-
dicamentos de alto custo demonstram o impacto farmacoecondmico do servico far-
macéutico. Além disso medidas educativas devem ser executadas de modo a reduzir
erros de digitacdo e garantir uma maior seguranca do paciente.

Descritores: servico de farmacia hospitalar; antineoplasicos; farmacoeconomia.

1 Liga Norte Riograndense Contra o Cancer
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ANALISE DO PERFIL DE DISPENSAGAO DO PROGRAMA CLINICA DA DOR EM UM
HOSPITAL FILANTROPICO

Joana Karla Guedes Ramos Bernardo'
Roane Lia de Lima Sigueira’
Graziela Isis Monteiro de Melo Negreiros!
Menilla Maria Alves de Melo!
RESUMO

Dor é um sintoma frequentemente relatado pelo paciente com cancer, estando rela-
cionada a diminuicdo da qualidade de vida. Classificada como visceral, neuropatica ou
somatica, seu manejo pode ser com analgésicos ndo-opidides, analgésicos opidides e/
ou adjuvantes. Este trabalho avaliou o perfil de dispensacdo de medicamentos padro-
nizados no programa Clinica da Dor de uma instituicao filantrépica que atende pacien-
tes com cancer do Sistema Unico de Saude, no periodo de janeiro a dezembro de 2022
e verificou o custo financeiro. Trata-se de um estudo retrospectivo e descritivo. As
informacdes foram obtidas do banco de dados interno da instituicdo alimentado pelo
farmacéutico. Os resultados foram apresentados em frequéncia absoluta e relativa, e
0s custos descritos como custo médio. Um total de 426 atendimentos foram realiza-
dos a 360 pacientes. A especialidade médica relacionada ao maior niumero de prescri-
cdes foi a paliativista (63,6%), seguida da oncologia clinica (16,4%), clinica de suporte
avancado (11,4%) e cirurgia oncoldgica (8,6%). O custo médio mensal por paciente foi
de R$ 142,45, totalizando um custo médio mensal do programa de R$ 4.182,60. A Mor-
fina 10mg (33,04%) foi o medicamento mais dispensado no periodo avaliado, seguido
de Morfina 30mg (14,67%) e Tramadol 50mg (14,34%). A dispensacdo do adjuvante
Amitriptilina 25mg correspondeu a 12,72% do total de medicamentos dispensados. Em
relacdo as adaptacdes farmacéuticas para pacientes com sonda ou com dificuldade de
degluticdo, houve predominio da dispensacao de Morfina 10mg/mL (solucdo oral) com
109 frascos (0,22%). Percebeu-se uma maior dispensacdo de opidides fortes, estando
associado ao adjuvante ou ndo. Embora as adaptacdes farmacéuticas correspondam
a menos de 1% das dispensacdes, a sua padronizacdo permite uma melhor ades&o ao
tratamento e controle da dor.

Descritores: dor; oncologia; opidides.

1 Liga Norte Riograndense Contra o Cancer
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AVALIAGAO DO ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES COM CANCER EM
TERMINALIDADE

Amanda de Sousa Reboucas'?
Agnes Denise de Lima Bezerra?
Lara Teixeira de Amorim?
Marilia Gabriela Lopes Nunes?
Ana Leticia Nascimento de Oliveira?
Jadson Gomes Xavier?
Jodo Henrigue Santana Costa?
Ana Paula Trussardi Fayh?
RESUMO

A nutricdo tem um papel fundamental no paciente com cancer em terminalidade, pois
reduz o impacto causado pela presenca de sintomas, preservando o estado nutricio-
nal. Assim, o objetivo do estudo € avaliar o estado nutricional de pacientes com cancer
em processo de terminalidade, associando o perfil nutricional com o tempo de sobre-
vida. Trata-se de um recorte transversal de um estudo longitudinal, realizado com pa-
cientes internados com cancer no Hospital Universitario Onofre Lopes, Natal/RN. Para
descrever o estado nutricional dos pacientes foram coletados dados clinicos, sociode-
mograficos e antropomeétricos. As analises estatisticas foram realizadas no software
SPSS e considerado valores significativos de p < 0,05. Para as varidveis numéricas foi
realizado o Teste t para amostras independentes, e para diferencas entre proporcdes
testadas foi usado o teste qui-quadrado de Pearson ou o teste exato de Fisher. Foram
incluidos 46 pacientes com idade média de 65 anos, sendo a maioria do sexo masculi-
no e ndo caucasiano. O Indice de Massa Corporal (IMC) médio foi de 21,9Kg/m?2, o valor
médio da Circunferéncia da Panturrilha (CP) foi de 30,9 cm, sendo que 29 pacientes
apresentaram baixa CP e 12 foram a dbito em no maximo trinta dias. Em relac&o a For-
ca de Preensao Palmar (FPP) foi observado um valor médio de 13,9 Kgf e 27 pacientes
com FPP diminuida. A média de escore na Avaliacdo Subjetiva Global Preenchida pelo
Paciente (ASG-PPP) foi de 20 pontos. Na avaliacdo global dos 46 pacientes, 27 apre-
sentaram uma desnutricdo suspeita ou moderada e 17 desnutricdo grave. Ao observar
0S grupos que foram a obito em até trinta dias e apos trinta dias, observou-se que 0s
pacientes que tiveram menor tempo de sobrevida apresentavam menores valores de
peso, CP, IMC e FPP, sendo observada uma associacdo do estado nutricional com o
tempo de sobrevida dos pacientes com cancer em terminalidade.

Descritores: desnutricdo; cuidados de fim de vida; diagndstico nutricional.

1 Liga Norte Riograndense Contra o Cancer
2 Universidade Federal do Rio Grande do Norte



BENEFICIOS DA AUTOGESTAO EM MULHERES COM CANCER DE MAMA: SCOPING
REVIEW

Dayara Ainne de Sousa Araujo'
Maysa Mayran Chaves Moreira'
Luisa Alves Pereira de Aguino!
Milka Leandro Saldanha Toscano!
Mariana Larissa Oliveira dos Santos'
Maria Luiza de Araujo Guedes'
Jéssica Naiara de Medeiros Araujo?

Quenia Camille Soares Martins'

RESUMO

O cancer de mama ¢€ a guinta causa de mortalidade em todo o mundo, com isso, es-
tudos apontam gque algumas condicdes relacionadas ao diagnostico podem aparecer
em individuos em tratamento, assim, a ades&do aos comportamentos de autogestao
estd relacionada a fatores cognitivos e afetivos. Com isso, o estudo objetiva mapear
0s beneficios da autogestdo do cuidado em mulheres com cancer de mama. Trata-
-se de uma Scoping Review, gue seguiu as recomendacdes do Joana Briggs Institute,
fundamentada no PRISMA. A busca foi realizada nas fontes de dados: Scopus (Else-
vier), Web of Science (Elsevier), PUBMED Central, Google Académico e no banco de
dados de teses e dissertacdes do Portal Capes, além da busca mediante lista paralela
de referéncias. Foram incluidos estudos completos disponiveis nas bases de dados e
gue abordem a autogestao de mulheres com cancer de mama e excluidos resumos,
editoriais, correspondéncias e opinido de especialistas. A amostra foi composta por 36
estudos, evidenciou-se o predominio de publicacdes nos Ultimos cinco anos (66,7%).
Quanto aos beneficios da autogestao, foi observado melhora em relacdo a salde men-
tal com 38,8% (reducdo do sofrimento psiquico, sintomas de depressdo e ansieda-
de, controle emocional, aumento da satisfacdo e autoestima), melhora significativa
na qualidade de vida com 38,8% (realizacdo eficaz das atividades de vida diaria). A
autogestdo também colabora para o bem-estar fisico com 33,3%, que tem o potencial
de beneficiar no periodo de tratamento e recuperacédo, além de conferir conforto. A
interacdo social também foi um achado importante, acompanhado do bem-estar cog-
nitivo. Desse modo, o incentivo ao autogerenciamento contribui para a qualidade de
vida e um bom prognostico para as mulheres com cancer de mama. Assim, oferece
subsidios para um cuidado sistematizado com as respostas humanas.

Descritores: autogestdo; autocuidado; neoplasias da mama; servicos de salde.

1 Universidade Federal do Rio Grande do Norte
2 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte
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DESAFIOS DA REABILITAGAO ORAL EM PACIENTES ONCOLOGICOS

Lucas Mateus do Nascimento'

Ricardo Felipe Ferreira da Silva?

RESUMO

A prevaléncia de cancer cabeca e pescoco vem aumentando de forma exponencial. As
opcdes terapéuticas variam de acordo com localizacdo anatdmica e estagio, podendo
em alguns casos, trazer graves complicacdes estéticas e funcionais aos acometidos. A
reabilitacdo das funcdes orais € um objetivo muitas vezes dificil de alcancar levando ao
declinio da qualidade de vida. Com isso, essa revisdo discute fatores que interferem no
tratamento reabilitador em pacientes oncoldgicos. Para a elaboracdo do trabalho foi
realizado uma busca no banco de dados da PubMed utilizando os descritores “oncolo-
gy” e “dentistry” associados ao operador booleano AND, sendo filtrado as revisdes de
literatura e revisdes sistematicas publicadas nos ultimos 5 anos, sem restricdo quanto
ao idioma. Foram selecionados os 7 artigos mais relevantes para compor o presente
estudo. Pacientes irradiados na regido de cabeca e pescoco apresentam risco aumen-
tado para doenca periodontal, devido a hipossalivacdo e trismo, além disso, a perio-
dontite tem sido considerada um desencadeador de Osteoradionecrose. O tratamento
endoddntico serve como uma alternativa de tratamento para a extracdo do dente e
diminui a possibilidade de osteonecrose da mandibula relacionada ao bisfosfonato, no
entanto a radioterapia reduz a resisténcia de unido do material obturador a dentina
radicular. A reabilitacdo com protese removivel raramente é satisfatéria e raramente
ideal devido a anatomia alterada na cavidade oral. A retencdo da protese pode ser
melhorada com a instalacdo de implantes, contudo, uma revisao sistematica avaliando
a sobrevida do implante confirmou que a radioterapia € um fator de risco para a sobre-
vivéncia do implante. O manejo odontoldgico de pacientes oncoldgicos é complexo e
exige extremo conhecimento para um bom progndstico ja que induz grandes altera-
¢des nos tecidos orais.

Descritores: neoplasias de cabeca e pescoco; cuidados odontoldgicos; reabilitacdo

bucal.
1 Centro Universitario Facex
2 Universidade Potiguar
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DESAFIOS RELACIONADOS AO DIAGNOSTICO PRECOCE DO CANCER DE COLO
UTERINO NO CONTEXTO DO SUS

Jo&o Marcos Souto de Moura'

Maria Isabel Marques Paulino de Araujo!
Pedro Lucas da Cunha Santos'

Lara de Azevedo Martins'

Samuel Italo da Silva Rocha'

Thais de Souza Alves'

RESUMO

O cancer do colo do Utero é um problema de salde publica no Brasil, sendo o terceiro
tipo de neoplasia mais comum entre as mulheres no pais, atras apenas do cancer de
mama e do colorretal. Estima-se que ocorram cerca de 8.000 novos casos de can-
cer do colo do Utero a cada ano no Brasil, com risco estimado de 15,43 casos a cada
100.000 mulheres. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura realizada no més
de marco de 2023, na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Buscou-se
na pesquisa todos os tipos de estudos referentes ao diagnostico do cancer do colo do
Utero no Sistema Unico de Saude, publicados nos ultimos 5 anos nos idiomas inglés e
portugués, identificando-se e selecionando apenas 6 gue se adeguaram ao tema, dos
27 artigos encontrados. O diagnostico precoce é fundamental para garantir o sucesso
do tratamento e a melhoria da qualidade de vida das pacientes. No entanto, existem
diversos desafios relacionados ao diagnostico do cancer do colo do Utero no Brasil,
no contexto do Sistema Unico de Saude (SUS). Alguns desses desafios incluem: falta
de conscientizacdo sobre a importancia da prevencao e do rastreamento da neoplasia,
acesso limitado aos servicos de salde, presenca de estigmas culturais e sociais, falta
de infraestrutura médica adequada para o tratamento e seguimento da terapia para
o paciente. Conclui-se que esses desafios decorrem, principalmente, de caréncias nos
ambitos assistencial e educacional. Logo, os empecilhos apontam para necessidade
de fomentar politicas publicas precursoras de direito de acesso a saude publica e de
qualidade, bem como de articular educacdo em salde acerca do cancer do colo do
Utero, evidenciando o método vacinal e de rastreamento, para que seja possivel reduzir
0s altos indices de mortalidade dessa neoplasia no Brasil.

Descritores: cancer do colo do Utero; diagndstico; Sistema Unico de Saude.

1 Universidade Potiguar
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DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE PARA OTIMIZAGAO DO REGISTRO DE
ENFERMAGEM NA PESQUISA CLINICA: SOLIGA

Jéssica Dantas de Sa Tindco!
Jéssica Naiara de Medeiros Araujo!
Antdnia Liria Feitosa Nogueira Alvino'

Maura Vanessa Silva Sobreira’

RESUMO

A pesquisa clinica em oncologia busca avancos para tratar o cancer, avaliando a segu-
ranca e eficacia de novos medicamentos e formas diferentes de abordagens. A atua-
cdo da enfermagem neste setor se destaca desde a coordenacdo de projetos, até a
assisténcia direta ao paciente. Assim, faz-se fundamental uma atuacdo sistematizada,
por meio do Processo de Enfermagem, com vistas a favorecer a precisdo de registros
gue permitam a continuidade da assisténcia, a seguranca do paciente e a efetivida-
de da pesquisa clinica. Assim, objetiva-se propor um software para a otimizacdo dos
registros de enfermagem na pesquisa clinica oncoldgica, por meio do Processo de
Enfermagem. Trata-se de um estudo metodoldgico. O desenvolvimento do software
ocorreu pelo modelo de prototipacdo, a partir das etapas de definicdo dos proble-
mas, planejamento e criacdo de protodtipos. O cenario de proposicado do software foi
o setor de pesquisa clinica da Liga Contra o Cancer. O software, denominado SOLiga,
apresenta entradas referentes ao coordenador do projeto, ao enfermeiro, ao técnico
de enfermagem e ao paciente. Com o objetivo de monitorar o paciente durante a pes-
quisa clinica. O software permite compilar todas as informacdes deste, com opcdo de
acompanhamento domiciliar, criacdo e avaliacdo de planos de cuidado em enferma-
gem, bem como analise de dados sensiveis a pesquisa clinica em oncologia. O softwa-
re SOLiga apresenta-se como importante ferramenta tecnoldgica de inovacdo para
colaborar com a eficadcia da pesquisa clinica. Espera-se gue a otimizacdo dos registros
de enfermagem sistematizados e embasados em conhecimento cientifico contribuam
para melhores desfechos em pesquisas clinicas para um cuidado seguro e integral ao
paciente oncoldgico.

Descritores: pesquisa clinica; processo de enfermagem:; registro; projetos de desen-
volvimento tecnoldgico e inovacao.
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DOENCA DE ERDHEIN-CHESTER: UM RARO RELATO DE CASO
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RESUMO

A Doenca de Erdhein-Chester (DEC) é uma patologia rara de causa desconhecida, ca-
racterizada excesso de producdo de histidcitos. Elas se acumulam nos tecidos conecti-
vos e conforme evolucao da doenca, os tecidos tornam-se densos e fibrosos podendo
acometer qualguer 6rgdo, afetando principalmente homens apds os 40 anos. A OMS
classificou a DEC como uma neoplasia histiocitica de inflamacdo crénica e incontrola-
da, mas ainda ha discussao se essa patologia € um cancer ou uma desordem do siste-
ma imune. Atualmente, acredita-se que a inflamacé&o é resultado da reacdo do sistema
imune a um processo mais profundo, levando a maioria classificar a DEC como um tipo
de cancer. Os principais sintomas sdo dores 0sseas nas pernas e deteccdo radioldgica
de aumento de captacdo nas extremidades do fémur e tibias. Quanto ao envolvimento
pulmonar, pode incluir micronddulos e condensacdo nos lobulos, porém os sintomas
clinicos ndo sao persistentes. Esse caso tem o intuito de promover informacao sobre a
DEC na perspectiva de contribuir para a ciéncia alertando quanto a dificuldade diag-
nostica com necessidade precoce para um prognostico favoravel. J.A.C, 57 anos, relata
sangramento retal ha 6 meses, com diagnostico prévio de neoplasia de colon. Na TC
de torax 1ano depois, apresentou micronddulos pulmonares, mas sem queixas. Apos 8
anos, paciente evolui com leve desconforto respiratorio, porém espirometria normal e
em nova TC de torax, apresentou micronoddulos pulmonares maiores do que no exame
anterior, sendo entdo submetido a segmentectomia pulmonar e linfadenectomia me-
diastinal. A imunohistoguimica mostrou proliferacdo de células histiociticas de células
ndo-Langerhans, com marcador positivo CD68 e CD1 negativo, fechando critério diag-
nostico para DEC. O paciente foi encaminhado a hematologia, seguindo em investiga-
cdo para melhor elucidacdo do caso e acompanhamento.

Descritores: doenca de Erdheim-Chester; histiocitose de células ndo-Langerhans;
doencas raras.
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ESCORE DE MORTALIDADE EM PACIENTES CRITICOS COM CANCER: QUAL
FERRAMENTA USAR?
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RESUMO

A capacidade de prever os resultados com escores prognosticos € importante para
a alocacao de recursos e avaliacao do desempenho de Unidades de Terapia Intensiva
(UTls). Os mais utilizados sdo o Fisiologia Aguda e Avaliacdo de Saude Crbonica (APA-
CHE), Escore Simplificado de Fisiologia Aguda (SAPS), Modelo de Probabilidade de
Mortalidade (MPM) |1 O e Avaliacdo Sequencial de Faléncia de Orgdos (SOFA). Porém,
ha uma escassez de estudos que avaliem a utilidade desses sistemas em pacientes on-
cologicos. Dessa forma, a presente revisdo tem o objetivo de comparar os resultados
de calibracdo e discriminacdo dos escores de mortalidade usados em pacientes com
cancer. Realizou-se uma revisao da literatura no indexador PUBMED em dezembro
de 2022 a fevereiro de 2023. Apds selecdo por tempo, titulo e resumo, o Corpus de
analise consiste em 22 estudos que foram lidos na integra e seus dados processados
em planilha do Excel. Em geral, houve uma boa correlacdo entre os escores por causa
da sobreposicdo de multiplas varidveis. MPM, SAPS II, SAPS Il e APACHE Il tiveram
discriminacdo e calibracdo aceitaveis. Nos estudos que esses alcancaram excelente
discriminacao, a quase totalidade da amostra era de pds-operatdrios, Nnos quais o risco
de morte é menor do gue internacdes por razdes clinicas. Nagueles que a populacdo
alvo foi corrigida, a descriminacdo passou a ser moderada. O APACHE IV, SAPS Il e
MPM subestimaram a mortalidade e apenas um sistema exclusivo para pacientes com
neoplasia foi encontrado: mortalidade por cancer na UTI (ICMM) que superestimou a
mortalidade e ndo demonstrou ser superior aos demais. Portanto, os dados conflitan-
tes demonstram a necessidade de validacdo por area de abrangéncia de um escore
especifico para esses pacientes, considerando assim as variacdes geograficas, tipo de
cancer mais prevalente da regido e recursos das UTls locais.

Descritores: cuidado intensivo; sistemas de pontuacdo; neoplasias.
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ESTUDOS EM DIAGNOSTICO, CLASSIFICACAO E PROGNOSTICO DE LEUCEMIAS
AGUDAS POR CITOMETRIA DE FLUXO
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RESUMO

As principais leucemias agudas (LAs) sdo as linfoides (LLA, B ou T) e as mieloide
(LMA), além das bidiferenciadas (LAB) e indiferenciadas (LAI), mais raras. Essa va-
riacdo reflete na terapéutica, sendo necessarios métodos para caracterizacdo destas
leucemias. Assim, méetodos como a citomorfologia, solido na literatura, e a imunofeno-
tipagem por citometria de fluxo (CF), mais recente, multiparameétrico e quantitativo,
auxiliam no acompanhamento dessas neoplasias. Assim, este estudo analisou, retros-
pectivamente, dados em relacdo a imunofenotipagem de 372 pacientes com LAsS, ten-
do sido aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos com parecer
4.378.690. A imunofenotipagem foi realizada com uso de marcadores direcionados a
antigenos linfdides (B, T e NK), mieloides, dentre outros relacionados a imaturidade
celular, auxiliando na deteccdo de LAs. Paralelamente, informacdes como idade, sexo,
dados clinicos e analises hematoldgicas prévias foram correlacionadas. Dessa forma,
dentre os 372 casos de LAs, analisados entre 2012 e 2016, 239 foram classificados
como LMA, 127 como LLA, sendo destes 72 LLA-B e 55 LLA-T, além de 04 como LAB e
02 como LAl Observou-se, corroborando com a literatura, que as LLAs foram mais fre-
guentes em criancas e a presenca dos sinais clinicos e laboratoriais mais evidentes nos
casos de LLA mais madura, sejam estes T ou B. Em relacdo a LMA, LAB e LAI, foram
observadas serem malignidades mais frequentes em adultos, tendo como parametros
clinicos mais caracteristicos a esplenomegalia, hepatomegalia e sangramentos. Além
disso, relativo a classificacdo das LMAs, observou-se o predominio dos subtipos FAB
M1, M2 e M4, aléem da menor incidéncia do M7. Por conseguinte, quando devidamente
aplicada, a CF tem grande impacto no diagndstico, classificacdo e analise de prognds-
tico nos processos neoplasicos hematoldgicos.

Descritores: citometria de fluxo; leucemia mieloide aguda; leucemia linfoide aguda;
imunofenotipagem.
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HISTORIA DA ONCOLOGIA PEDIATRICA EM UM SERVIGO DE REFERENCIA
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RESUMO

A incidéncia do cancer infantojuvenil para o triénio de 2023 a 2025 foi estimado em
7.930 casos novos no Brasil. A evolucdo de métodos diagndsticos, protocolos de trata-
mento e seguimento, assim como vigilancia de sequelas, além de parcerias cientificas
e pedagodgicas, vislumbram a evolucdo da doenca no decorrer dos anos. Em 2000, foi
criado o departamento de Oncologia Pediatrica em um hospital oncoldgico, sendo 537
criancas e adolescentes diagnosticados com cancer. Até marco de 2023, 158 pacientes
foram tratados para uma Leucemia Linfdoide Aguda, com 29,74% de dbito. A Leucemia
mieloide aguda teve uma taxa de mortalidade de 42,30%. O Linfoma, segundo can-
cer mais evidente, teve registro de 111 casos, com 73,87% de sobrevida global. Entre
0s tumores osseos, o Sarcoma de Ewing e o Osteossarcoma foram os prevalentes no
servico, se sobressaindo os Osteossarcomas (69,04% dos casos), com mortalidade
de 36,20%, maioria metastaticos ao diagnostico. Os dados nao diferem da literatura,
levando-se em consideracdo estadiamento e tratamento. Varios fatores impactam na
sobrevida e mortalidade, sendo o principal deles o diagndstico precoce. Estar em um
servico de referéncia, com equipe pluri e multiprofissional tem impeto na resposta te-
rapéutica. A evolucdo das curvas de sobrevida ao longo dos anos mostra a evolucdo no
prognostico desses pequenos, assim como a importancia de um servico especializado.

Descritores: neoplasia; assisténcia integral a salde da crianca e do adolescente; esti-
mativa de risco para a salde.
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IMPORTANCIA DA ATUACAO DO CIRURGIAO DENTISTA NOS PACIENTES
ONCOLOAGICOS PEDIATRICOS
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RESUMO

O cancer infantil € a primeira causa de morte por doenca em criancas e a segunda
causa de obito em geral. Sobre o atendimento odontoldgico, os pacientes com can-
cer necessitam de uma atencdo prévia ao tratamento oncoldgico. O estudo objeti-
vou discutir sobre a importancia do cirurgidao dentista (CD) na equipe multidisciplinar
gue realiza atendimento nos pacientes oncoldgicos pediatricos. O estudo consiste em
uma revisdo de literatura integrativa realizada através de consultas em base de dados
como Scielo, Google académico, utilizando as palavras chaves Oncologia; Pediatria;
Manifestacbdes orais; Odontopediatria. O tratamento antineoplasico possui a capacida-
de de induzir dano celular no epitélio, mucosa oral e estruturas glandulares salivares,
prejudicando suas funcdes e, conseguentemente, promovendo alteracdes, gue se ma-
nifestam como complicacdo estomatologica em pacientes oncoldgicos. Sendo as prin-
cipais alteracdes a mucosite oral, a osteorradionecrose, infeccdes oportunistas como a
candidiase, xerostomia, a herpes e o sangramento gengival. E importante evidenciar a
necessidade da presenca do cirurgiao dentista na equipe multidisciplinar que atende a
crianca gue ird realizar tratamento oncoldgico, tendo em vista que esse profissional ira
realizar os procedimentos necessarios para restabelecer a saude bucal do paciente e
esses cuidados odontoldgicos previamente realizados ao tratamento oncoldgico pre-
vinem e/ou amenizam as alteracdes decorrentes da quimioterapia e/ou radioterapia.
Concluiu-se gue é muito importante a presenca do cirurgido dentista na equipe multi-
disciplinar para restabelecer a salde oral do paciente e assim evitar e/ou minimizar as
manifestacdes orais decorrentes da quimioterapia e/ou radioterapia.

Descritores: oncologia; pediatria; manifestacdes orais; odontopediatria.
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NAVEGACAO DE PACIENTE: UMA FORMA DE REDUCAO DAS ADVERSIDADES EM
SAUDE
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RESUMO

O Enfermeiro Navegador € o profissional com experiéncia clinica e conhecimento na
oncologia, gue direciona seus cuidados em diversos aspectos como sociais, econd-
micos e culturais. Dessa forma o objetivo deste estudo é identificar as adversidades
em saude gue impulsionaram o surgimento da navegacdo de pacientes. Trata-se de
uma revisao de literatura. A busca foi realizada nas bases de dados: SCOPUS, Web of
Science, Literatura Latino-Americana em Ciéncias de Saude, Cumulative Index to Nur-
sing and Allied Health Literature, PUBMED Central e Cochrane Library. Foram incluidos
na amostra: publicacdes na integra disponiveis nas bases de dados que abordassem
a tematica. E excluidos editoriais, cartas ao editor, resumos, opinido de especialistas.
O estudo segue as recomendacdes do PRISMA. Obteve-se uma amostra de 40 pu-
blicacdes. Evidenciou-se que nos Ultimos cinco anos ocorreu o maior nidmero de pu-
blicacdes (52,5%), destacou-se a América do Norte como o continente com o maior
numero de pesquisas sobre a tematica com 60%. Em relacdo ao idioma, 97,5% foram
em inglés. De acordo com a abordagem dos estudos, prevaleceu a gquantitativa, uti-
lizando o método de Ensaio Clinico Randomizado (ECR). As adversidades em saude
mais frequentes foram barreiras dos cuidados (57,5%), a ndo compreensdo da nave-
gacao do paciente (25,0%), multimorbidades (10,0%), cuidado fragmentado (10,0%),
aumento de doencas crbonicas (7,5%) e incapacidade de questionar os profissionais da
saude (5,0%). Este estudo permitiu verificar as adversidades no sistema de salde que
precede as acdes de uma funcado assistencial diferenciada, através do Enfermeiro Na-
vegador gue gerencia o cuidado em oncologia, de forma continua, capaz de integrar o
sistema de saude. Sugere-se pesquisas futuras envolvendo a tematica, para evidenciar
a eficacia dessa categoria nos servicos oncoldgicos.

Descritores: navegacédo de pacientes; cuidados de enfermagem; doencas cronicas.
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O CUIDADO PALIATIVO ONCOLOGICO A LUZ DA TEORIA DE JEAN WATSON:
REVISAO DA LITERATURA
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RESUMO

O cuidar paliativo trata de uma abordagem terapéutica a partir do diagnostico de pa-
tologias ameacadoras a vida, que deve ter um enfogque multidimensional, centrado no
alivio do sofrimento do paciente, principalmente no tocante aos aspectos fisicos, psi-
Cossociais e espirituais, necessitando de cuidados que ultrapassem as questdes fisicas,
favorecendo a empatia, o toque e a interacdo entre enfermeiro e paciente. Dessa forma,
a Teoria do Cuidado Transpessoal de Jean Watson esta alinhada a uma proposta de
cuidado gue transcende o corpo fisico, capaz de contemplar o individuo em sua inte-
gralidade de corpo-mente-espirito. O objetivo desta revisao foi mapear em periddicos
online, as evidéncias cientificas disponiveis acerca do Cuidado Paliativo oncoldgico a
luz da teoria de Jean Watson no periodo de janeiro de 2019 a janeiro de 2023. Trata-se
de uma revisao integrativa da literatura, realizada em janeiro de 2023, nas seguintes
bases de dados: LILACS; SciELO e PUbMED. De posse dos artigos selecionados na in-
tegra, estes foram analisados e discutidos de acordo com a teoria proposta por Jean
Watson. Foram analisados 15 artigos, constatando-se a presenca dos elementos do
Clinical Caritas-Veritas nas acdes de cuidado paliativo oncoldgico. Tais elementos pos-
sibilitam ao enfermeiro o cuidado com envolvimento e participacdo, constituindo-se
em uma ferramenta importante para nortear os enfermeiros durante as acdes de cui-
dado. Portanto, a Teoria de Jean Watson auxilia na promocado de um cuidado humano
mais amplo, efetivo e integral, visualizando o individuo em sua multidimensionalidade,
contribuindo para aprimorar a pratica clinica dos enfermeiros.

Descritores: cuidado paliativo; teoria de enfermagem; enfermagem oncoldgica.
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O IMPACTO DOS CUIDADOS PALIATIVOS PRECOCE EM PACIENTES COM
NEOPLASIAS AVANCADAS
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RESUMO

Cuidados Paliativos (CP) é uma abordagem que promove a qualidade de vida aos pa-
cientes e familiares, que enfrentam doencas que ameacam a continuidade da vida. O
acesso precoce a essa conduta em casos de neoplasias avancadas pode trazer benefi-
cio para a convivéncia pessoal e familiar com o cancer. Analisar as evidéncias disponi-
veis na literatura acerca do impacto gerado pelo inicio precoce dos CP nos pacientes
com doenca neoplasica avancada, ao invés de postergar a conduta. Trata-se de uma
revisdo de literatura realizada nas bases de dados PubMed e Scielo, em inglés e por-
tugués. Foram selecionados, com base no titulo, os artigos que abordaram os CP em
pacientes oncoldgicos com progressao importante da doenca. Os materiais analisados
corroboram para o entendimento de que, muitas vezes, ha o receio de indicar os CP
pela possivel interpretacdo equivocada de ndo haver demais medidas a serem toma-
das para o beneficio do paciente e pelo impacto desencadeado no ambito psicossocial
de todo o grupo familiar. Entretanto, é orientado pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) gue essa conduta seja tomada no momento do diagndstico de cancer avanca-
do, tornando possivel melhorar a qualidade de vida, reduzir o sofrimento e auxiliar na
convivéncia com a doenca. Apos a implantacdo precoce, foi identificado melhora na
coordenacdo dos cuidados, ajudando na comunicacdo e no entendimento do curso da
doenca, aumentando o envolvimento nas discussdes sobre o planejamento e a satis-
facdo acerca da abordagem. Com base nos resultados supracitados, evidencia-se uma
divergéncia teodrico-pratica da indicacdo precoce dos CP no paciente com neoplasia
avancada. Dessa forma, € de extrema importancia ressaltar os beneficios gerados por
essa conduta e saber indica-la no momento adequado, objetivando evitar consequén-
cias fisicas, psicossociais e espirituais associadas ao emprego tardio dos CP.

Descritores: cuidados paliativos; neoplasias malignas; qualidade de vida.
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RELAGAO ENTRE ESTADO NUTRICIONAL E DESENVOLVIMENTO DE INFECGAO EM
PACIENTES PEDIATRICOS ONCOLOGICOS INTERNADOS EM UM HOSPITAL GERAL
EM NATAL/RN
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RESUMO

Pacientes pediatricos oncologicos (PPO) sdao mais acometidos por infeccdes e sub-
metidos a internacdes quando comparados aguelas sem cancer, desse modo, com-
preender os fatores responsaveis pelo agravo clinico destes é fundamental durante o
tratamento oncoldgico. Este estudo objetiva determinar a relacdo entre o estado nu-
tricional (EN) e a presenca de infeccdo em PPO internados em um Hospital Geral em
Natal/RN. E um estudo descritivo e retrospectivo, a populacdo estudada tinha entre
0O a 21 anos, internados com exames microbioldgico positivo em 2021. As variaveis do
estudo foram: idade, sexo, tipo de neoplasia (malignidade hematoldgica ou tumor soli-
do), foco infeccioso, peso e altura. O EN foi avaliado pelo indice de massa corporal para
idade. Frequéncia absoluta, percentual, média, desvio padrao (DP) e exato de fischer
foram utilizados para a analise estatistica. O nivel de significancia foi a = 5%. Contabi-
lizou-se 27 pacientes com idade média de 11 anos (DP+5,0), a maioria do sexo feminino
(36,1%). Foram feitas 36 avaliacdes nutricionais, indicando gque um mesmo paciente
pode ter sido internado mais de uma vez, pois realiza-se uma avaliacdo nutricional ao
inicio de cada internacdo. Entre os tipos de neoplasia, 58,3% eram tumores soélidos. O
local mais comum de infeccdo foi a corrente sanguinea (69,4%). Em relacdo ao EN,
50% da amostra encontrava-se com sobrepeso/obesidade. Notou-se uma associacdo
estatisticamente significativa entre o EN e o tipo de infeccdo (p=0,003). A prevaléncia
de infeccdo sanguinea foi maior nagueles com EN eutrdéfico (90%), sobrepeso (70%)
e obesidade (87,5%). A magreza acentuada foi associada a uma maior frequéncia de
infeccdo urinaria (60%). Diante disso, concluimos que o EN tem impacto no perfil da
infeccdo durante as internacdes em criancas com cancer.

Descritores: pediatria; oncologia; estado nutricional; infeccéo.
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STRUMA OVARII, UM TERATOMA RARO: RELATO DE CASO E REVISAO DA
LITERATURA
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RESUMO

O Struma Ovarii (SO) € um tumor ovariano de células germinativas, cuja composicdo é
inteiramente ou predominante de tecido tiredideo. Pode ser classificado como mono-
dérmico, cujo a constituicdo da estrutura é predominante de um tecido. A malignidade
mais comum em SO ¢é o carcinoma papilar da tireoide (CPT), seguida das lesdes carci-
noma folicular. O presente trabalho tem o objetivo de relatar um caso de uma paciente
com diagnostico de Struma ovarii. Paciente 88 anos, com dor em regido inguinal es-
guerda que piora ao esforco fisico ha 10 anos associado a alteracdo do humor. Realizou
uma ultrassonografia (USG) de abdome total, cujo relatdrio descrevia cisto complexo
em ovario esquerdo (OE), (13,5x 8,3cm), a esclarecer. Tomografia computadorizada
(TC) de abdome total apresentando formacao de aspecto cistico complexa com septa-
cHes grosseiras e porcdes cisticas variadas em OE. Foi submetida a resseccédo cirurgica
(RC) com anexectomia laparoscopica, congelacdo e resultado apresentando benigni-
dade. O laudo histopatoldgico exibe cistoadenoma seroso SO em OE. A literatura mé-
dica atual é enfatica sobre a importancia do diagndstico diferencial em pacientes com
gueixas abdominais inespecificas e a possibilidade de SO em mulheres com tumores
ovarianos. Com tal prevaléncia, é essencial considerar essa condicdo em pacientes com
aumento do volume abdominal, alteracdes menstruais, dor e hipertireoidismo. Por ser
raro, nao ha um consenso acerca do tratamento e acompanhamento, dessa forma, a
importancia de relatos de casos buscando aprimorar as discussdes. E possivel concluir
gue o diagnostico precoce é fundamental para a analise da neoplasia e para definir
uma conduta apropriada. A RC ¢ a principal forma de tratamento. O acompanhamento
clinico pos-cirurgico é providencial para detectar recidivas ou complicacdes.

Descritores: struma ovarii; diagndstico e tratamento; relato de caso.
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TRANSFORMAGAO DE UMA IDEIA EM STARTUP: CONTRIBUIGOES DO PROGRAMA
CENTELHA
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RESUMO

A drea da salde avanca cada dia mais a partir de inovacdes tecnoldgicas. Org&os
como o SEBRAE tém o papel de promover ambiente propicio para o suporte a ino-
vacdo na saude e enfermagem. O Programa Centelha visa estimular a criacdo de em-
preendimentos inovadores e disseminar a cultura empreendedora, assim incentivando
a criacao de startups. O presente trabalho visa relatar a experiéncia da participacdo no
programa centelha e da consequente criacdo de uma Startup na enfermagem. Trata-se
de um relato de experiéncia, vivenciado por alunos e professores de enfermagem, da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, campus Caico, no periodo de junho a
dezembro de 2022, a partir da vivéncia das trés etapas do Programa Centelha no Rio
Grande do Norte. A partir da necessidade de inovar na salde e enfermagem a equipe
desenhou uma solucao para aplicacdo do registro do Processo de Enfermagem. A
partir dessa ideia inovadora, avaliados pela oportunidade de mercado, potencial ino-
vador e capacidade técnica e gerencial da equipe, avancamos para a segunda fase.
Recebemos formacao sobre os mais variados temas, desde empreendedorismo, ges-
tdo e marketing até orientacdes quanto ao desenvolvimento do produto pretendido.
Construiu-se entdo um Projeto de Empreendimento, que compunha o plano de nego-
cio. Assim, avancamos para a terceira fase, com orientacdes para a construcdo de um
Projeto de Fomento, com aprovacao também nessa fase. Concluiu-se que a insercao
da ideia inovadora na participacdo do programa centelha nos forneceu subsidios para
avancar de ideia para construcdo de prototipo conceitual e consolidacdo desse como
uma startup constituida. A partir dessa experiéncia enriquecedora a equipe se sente
preparada e encorajada para a insercao no mercado, bem como para a participagao
em outros programas de fomento ao empreendedorismo e a inovacao.

Descritores: gestdo de ciéncia; tecnologia e inovacdo em salde; processo de enferma-
gem; tecnologia da informacao.
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A APLICABILIDADE DA MATRIZ SWOT PARA A MELHORIA DO INDICADOR DE
PROPORCAO DE MULHERES COM COLETA DE CITOPATOLOGICO NA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE
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RESUMO

O uso de indicadores em saude € uma estratégia de sistematizacdo de dados que
contribui para analise da situacdo de salde das populacdes. A matriz SWOT pode ser
utilizada como ferramenta de gestdo que auxilia no planejamento de acdes em saude.
O estudo tem como objetivo: descrever a utilizacao da matriz SWOT no planejamento
de acdes em saude, diante da queda do indicador. Trata-se de um estudo descritivo,
realizado em um municipio da VI Regido de Saude do Rio Grande do Norte. Foram uti-
lizados apenas dados secundarios disponibilizados ao publico por meio do “Caderno
de Resultados dos Indicadores da Pactuacdo Interfederativa”. Foi realizada a aplica-
cdo da matriz SWOT para o planejamento de estratégias de enfretamento a queda do
indicador “Razdo de exames citopatoldgicos do colo de utero em mulheres de 25 a
64 anos”. Foram identificados fatores internos e externos negativos que contribuiram
para gueda do indicador, como o impacto da pandemia ao fluxo de atendimento, a
dificuldade de trabalho em equipe e a humanizacdo insuficiente. Além desses, foram
identificados pontos positivos que podem auxiliar na mudanca da realidade, como a
boa estrutura fisica, apoio da gestdo e a existéncia de uma equipe multiprofissional.
Apods o planejamento, as atividades previstas foram postas em pratica, onde, no resul-
tado posterior a implementacao, foi percebido um aumento significativo do indicador,
melhorando a situacdo de salde do municipio. Conclui-se que a construcdo da matriz
SWOT permitiu identificar problemas no servico de salde, e mostrou-se como um ins-
trumento pratico e efetivo no processo de planejamento de acdes para enfretamentos
das problematicas em salde, podendo ser aplicado em diversos cenarios e contribuir
positivamente no planejamento estratégico.

Descritores: planejamento em saude; saude da mulher; neoplasias do colo do Utero.
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A INFLUENCIA DA PANDEMIA DA COVID-19 NO RASTREIO DO CANCER DE MAMA
NO BRASIL
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RESUMO

Em fevereiro de 2020, foi confirmado o primeiro caso de COVID-19 no Brasil. Essa
doenca causou mais de 600 mil dbitos. Sabe-se que, por medidas preventivas, centros
de salde tiveram o fluxo alterado durante a pandemia, paralisando servicos essenciais.
Sendo o cancer de mama o cancer mais letal na populacdo feminina, o presente estudo
objetiva analisar o impacto do contexto emergencial da pandemia no rastreio de can-
cer de mama no Brasil. Uma revisao sistematica da literatura cientifica nacional foi rea-
lizada para analisar como a pandemia de COVID-19 afetou o rastreamento do cancer
de mama no Brasil. A pesquisa foi conduzida em mar¢o de 2023 e incluiu a analise de
periddicos indexados nos bancos de dados da LILACS, SciELO e MEDLINE, disponiveis
na BVS. Os descritores utilizados foram Covid 19, Cancer de mama e Breast Neoplasms
(em inglés), com filtros para texto completo e idioma portugués. No grupo de 50 a 59
anos, houve queda de 30% nos exames de 2020 comparado com a media dos ultimos
4 anos. Em 2020, houve 1.705.475 menos mamografias do gue em 2019. No primeiro
semestre de 2020, houve a maior queda Nnos exames, com maior destague no més de
maio, quando houve queda de 79,31% comparado a maio de 2019. Entre as regides, a
maior queda de 2020 foi no Nordeste, com 48%. O Brasil finalizou o ano com 44% de
mamografias a menos, e 2021 com queda de 23%, ambos em relacdo ao quantitativo
esperado. Os dados expressam reducao significativa na realizacdo de mamografias e,
consequentemente, diagndsticos. O atraso na procura por cuidado é, possivelmente,
consequéncia do quadro pandémico, relacionado ao receio de procurar 0s servicos de
saude. Portanto, a demanda reprimida deve ser suprida com medidas que facilitem a
realizacdo do exame, pois a gueda no rastreio e diagndstico, possivelmente, levara a
um pior prognostico dos casos e aumento na mortalidade por cancer de mama.

Descritores: cancer de mama; mamografia; pandemia.
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ADENOSARCOMA DE ENDOMETRIO VEGETANTE PARIDO EM PACIENTE VIRGEM:
RELATO DE CASO
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RESUMO

Adenosarcoma de células fusiformes indiferenciado € uma neoplasia maligna rara e
agressiva gue acomete o tecido conjuntivo, origina-se do endométrio e do miomeétrio,
possuindo etiologia mista, em sua maioria, e, portanto, indicando pior progndstico de-
vido a sua progressado bioldgica e clinica acelerada. Dessa forma, representam 1% das
neoplasias ginecoldgicas e 2 a 6% dos tumores malignos do corpo uterino. Assim, sua
exteriorizacdo de forma vegetante, principalmente em pacientes virgens, € incomum.
Relatar o caso de uma paciente com diagndstico de Sarcoma de Células Fusiforme
de alto grau, em idade precoce. Paciente CKMP, sexo feminino, 17 anos, virgem, apre-
sentando ciclos menstruais regulares, procurou médica ginecologista referindo san-
gramento ao atrito do cisto, ao exame fisico foi evidenciado tumoracdo vegetante
indolor exteriorizando-se através do himen, com areas de necrose e sangramento. A
paciente entdo, foi encaminhada ao servico de urgéncia para realizar a exérese do
tumor pediculado. Com o diagndstico histopatoldgico, o qual identificou infiltracdo
no colo uterino, foi conduzida para tratamento especializado, visando a realizacdo da
cirurgia de histerectomia ampliada, a qual foi posteriormente efetuada com sucesso.
Tendo como base o caso da paciente, € indiscutivel a necessidade dos profissionais de
salde tomarem conhecimento da ocorréncia de tumores agressivos, que na literatura
sao descritos em sua maioria em mulheres pos-menopausa, em pacientes mais jovens
e virgens, devido a rapida disseminacdo hematogénica das células neoplasicas mesmo
em estagios precoces e altos indices de letalidade.

Descritores: sarcoma de células fusiformes; adenosarcoma; tumores do estroma en-
dometrial.

1 Universidade Potiguar

42



ANALISE DA EXPRESSAO COMBINADA DE CD38 E ZAP-70 NA AVALIAGAO DE
PACIENTES COM LLC-B NO RN.
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RESUMO

A leucemia linfocitica crénica (LLC-B) € uma doenca linfoproliferativa de linfocitos B
clonais CD5+ no sangue periférico (SP), com infiltracdo em orgaos linfoides e medula
ossea (MO). Poder predizer uma progressdo rapida da doenca em pacientes com LL-
C-B pode ajudar a antecipar uma estratégia mais adequada de tratamento. Um predi-
tor destas condi¢cdes tem sido a deteccdo da superexpressao do CD38 e do ZAP-70
nas células leucémicas. Diante disto, esta pesquisa objetiva avaliar a expressdo dos
antigenos CD38 e ZAP-70 em pacientes com LLC-B, correlacionando-os com acha-
dos clinicos e laboratoriais. As imunofenotipagens realizadas com AcMo conjugados
a fluorocromos como o /sotiocianato de Fluoresceina (FICT), a “Phicoeritrin” (PE) e o
“Peridin Chlorophyll Protein” (PerCP). A analise foi realizada através de citometria de
fluxo (CT). As imunofenotipagens foram consideradas positivas quando, mais que 25%
de células se ligaram aos AcMo. Dos 185 pacientes diagnosticados com LLC-B, a faixa
etaria variou de 34 a 98 anos, com média de 70,42 anos de idade. Destes, 107 eram do
sexo masculino e 78 do sexo feminino. Em todos os casos foi observada uma morfolo-
gia tipica de LLC-B no SP. Na analise da imunofenotipagem dos pacientes observou-se
um perfil de expressdo do CD19 em todos os casos, aliados associado positividade do
CD5; CD23, CD200 e negatividade ou baixa expressao do FMC7. A expressdo do CD38
e/ou do ZAP-70 foi observada em 56,7% dos pacientes, dos quais 13,3% com dupla
positividade, 12,3% foram ZAP-70+/CD38- e 2,8% com o fendtipo ZAP-70-/CD38+.
Pesqguisas demonstram que a CT é um método ideal para Investigacdo do ZAP-70
com resultados equivalentes aos do RT-PCR. Os resultados apontam diferencas signi-
ficativas entre os casos ZAP-70+ nos pacientes com LLC-B com pardmetros de mau
prognostico. Quanto ao CD38, observa-se menor correlacdo com os parametros acima
descritos.

Descritores: imunofenotipagem; citometria de fluxo; leucemia linfdcitica crénica.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO DIAGNOSTICO DE CANCER DE MAMA NO RIO
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RESUMO

O cancer de mama € o mais comum entre as mulheres e o segundo mais frequente,
por isso é importante alertar a populacdo feminina sobre o assunto e criar métodos
de prevencdo, sendo o estudo da sua epidemiologia fundamental para o desenvolvi-
mento de politicas que favorecam o diagndstico precoce. O estudo tem como objetivo
avaliar a prevaléncia do cancer de mama no Rio Grande do Norte (RN), no periodo de
2018 a 2022. Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo e quantitativo, realizado
mediante coleta de dados no Sistema de Informac&o do Cancer (SISCAN/DATASUS),
sobre 0s casos detectados de cancer de mama entre 2018 e 2022, levando em con-
sideracdo o sexo, faixa etaria, estadiamento e ano do diagndstico. No periodo anali-
sado foram diagnosticados 6.330 novos casos de cancer de mama, correspondendo
a 92,9% em individuos do sexo feminino e 71% em individuos do sexo masculino. Em
relacdo a faixa-etaria, observa-se a predominancia das notificacdes em mulheres com
idade de 50 a 59 anos (27,8%). Observou-se ainda que a maioria dos diagndsticos
ocorreram no estagio T2. Houve uma reducdo de diagnosticos em 2020 e um aumento
em 2021, tendo sido dentre os anos analisados o com mais diagnosticos no estagio T4.
Nas cidades mais desenvolvidas do estado o nimero de diagnosticos foi maior guan-
do comparado ao restante dos municipios, mostrando uma centralizacdo dos mamo-
grafos. Portanto, o cancer de mama se mostrou prevalente, representando 29% dos
novos diagnosticos de neoplasia malignha na populacdo feminina do RN, sendo mais
frequente entre 50 e 59 anos. Fazendo-se necessario uma busca mais ativa, com des-
centralizacdo dos mamografos para efetivar diagndsticos precoce especialmente em
pacientes mais jovens levando em consideracdo o estagio em que a doenca estd mais
sendo diagnosticada.

Descritores: epidemiologia; cadncer de mama; prevaléncia.
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APLICATIVOS MOVEIS DE MONITORIZAGAO E SEU PAPEL NO TRATAMENTO
ONCOLOGICO: UMA REVISAO INTEGRATIVA
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RESUMO

As tecnologias para o tratamento oncoldgico estdo se tornando cada vez mais ver-
sateis, com aplicativos moveis (“apps”) sendo uma forma pratica, acessivel e custo-
-efetiva de monitorar o estado do paciente. Esta revisdo tem como objetivo examinar
a literatura atual relacionada aos “apps” como adjuvantes ao tratamento oncoldgico,
em contexto de sofrimento psicoldgico, adesdo ao tratamento, gestdo de sintomas
(énfase em dor) e nutricdo dos pacientes. Para identificar os artigos relevantes, foi rea-
lizada uma busca sistematica nas bases: Pubmed, Science Direct, Embase e Scopus.
Foram incluidos estudos sem restricdo de tempo ou linguagem, em formato de ensaios
clinicos e coortes, que abordassem o tema. Os descritores (Oncology), (Pain), (Treat-
ment) e (App, mobile) foram utilizados, encontrando 561 resultados. Apds triagem dos
titulos e resumos, foram selecionados 12 artigos para analise, que foram avaliados em
gualidade e tabulados por instrumento previamente validado. Independentemente do
tipo de cancer, resultados satisfatérios foram obtidos nos ensaios clinicos randomiza-
dos. Os pacientes apresentaram melhor controle algico, conhecimento dos sintomas
e menores indices de ansiedade e depressdo. Estratégias diferentes foram adotadas,
dependendo do tipo de cancer, tratamento e faixa etaria da amostra, sendo um impor-
tante exemplo o aspecto ludico de aplicativos de jogos para o publico pediatrico. Con-
tato com os médicos e provedores de salde também aumentou, o que indiretamente,
melhorou o resultado dos tratamentos. Essa revisdo sintetizou os principais resultados
do impacto dos “apps”’ para os pacientes oncoldgicos, indicando a necessidade de
continuar as pesquisas em sua utilizacao, além de incentivar sua aplicacdo, pois as
implicacdes praticas de seu uso possibilitaram uma melhora significativa na qualidade
de vida do paciente.

Descritores: aplicativos moveis; oncologia integrativa; dor do cancer.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE NEUTROPENICO FEBRIL:
CUIDADOS DIRECIONADOS
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RESUMO

A neutropenia reduz a resposta inflamatdria do hospedeiro, os pacientes que estdo
sob risco de infeccdo ou infectados podem apresentar a febre como Unico sintoma.
A neutropenia é definida pela contagem absoluta de neutréfilos <1500 células/ulL,
sendo considerada a forma grave quando <500 células/uL ou quando é esperada uma
diminuicdo para <500 células/uL em 48 horas. O presente trabalho temn como objetivo
apresentar os cuidados de enfermagem associado a neutropenia febril. Trata-se de um
relato de experiéncia relacionado com a literatura sobre a assisténcia de enfermagem
ao paciente neutropénico. Os resultados encontrados foram: o cuidado de enferma-
gem relacionado a monitorizacdo dos sinais vitais, com a monitorizacdo da tempera-
tura do paciente, curva térmica. Em caso de neutropenia grave, cuidados relacionados
a precaucao de contato, mantendo-se preferencialmente esse paciente em leito de
isolamento e precaucao padrdao, como tambeéem, cuidados relacionados ao risco de
sangramento, em regido de cavidade oral e pele. Além disso, cuidados relacionados ao
risco de infeccdo, observando os dispositivos invasivos, como sonda vesical de demo-
ra, acesso venoso periférico e/ou central, sonda nasoenteral, sonda nasogastrica e/ou
ostomias; e também, cuidados com risco de queda. Faz-se necessario na assisténcia
de enfermagem que os enfermeiros avaliem periodicamente os fatores de risco e grau
da neutropenia febril, para elaborar protocolos de cuidados, oferecer aos pacientes
educacdo e a criacdo de ferramentas de resposta rapida, para minimizar atrasos no
atendimento, com o inicio do antibidtico na hora ouro, como também diminuir o risco
de novas infeccodes.

Descritores: cuidados de enfermagem; neutropenia febril; oncologia.
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RESUMO

A desnutricdo pode impactar negativamente no tratamento do paciente com céancer,
aumentando a toxicidade a quimioterapia, risco cirdrgico e mortalidade precoce. Por-
tanto, o estudo tem como objetivo avaliar a associacdo do estado nutricional de pa-
cientes com cancer com a mortalidade hospitalar. Trata-se de uma coorte prospectiva
realizada com pacientes internados com cancer no Hospital Universitario Onofre Lo-
pes, Natal/RN. A avaliacdo do estado nutricional ocorreu pela aplicacdo da Avaliacdo
Subjetiva Global Preenchida pelo Paciente (ASG-PPP) em até 48 horas de internacéo.
Os dados quantitativos sdo apresentados em meédia e desvio padrao e os dados cate-
goricos em numeros absolutos e frequéncias relativas. Para diferencas entre propor-
cbes testadas foi usado o teste qui-quadrado de Pearson ou o teste exato de Fisher.
Foram avaliados 162 pacientes com idade média de 61 anos, sendo a maioria mulheres
e ndo caucasiano. A média de escore na ASG-PPP foi de 15 + 7,3 pontos, representan-
do risco nutricional. Oitenta e oito (54,3%) pacientes apresentaram uma desnutricdo
suspeita ou moderada e 36 (22,2%) uma desnutricdo grave. 50 pacientes foram a obito
durante a internacdo. Ao observar os pacientes que foram a ébito e os que ndo foram
durante a internacéo, verificou-se uma associacdo do estado nutricional dos pacien-
tes com cancer com a mortalidade (p=0,003). Ressalta-se que a avaliacdo nutricional
em pacientes com cancer seja utilizada para o acompanhamento nutricional, a fim de
constatar o risco nutricional e preservar o estado nutricional.

Descritores: avaliacdo nutricional; desnutricdo; estado nutricional.
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ASSOCIACAO ENTRE O CANCER DE MAMA E A GRAVIDEZ: UMA REVISAO
LITERARIA
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RESUMO

O cancer de mama, € o mais incidente e o principal causador de morte na populacao
feminina brasileira, tendo o Cancer de Mama Gestacional (CMG), o qual & definido
pelo diagndstico durante a gravidez ou até um ano apds o parto, uma prevaléncia de
1:3.000-10.000 gestacdes. Esse trabalho tem o objetivo de revisar-los e relacionar o
cancer de mama e a gestacao, e incluir conduta adequada e possiveis prognosticos.
Trata-se de uma revisdo de literatura embasada em artigos cientificos indexados no
SCIELO, PubMed e LILACS, publicados entre 2019 e 2023. Ainda ha poucos estudos
gue comprovem a relacdo entre cancer de mama e gestacao, no entanto, muitos de-
fendem que o CMG vem aumentando devido ao impacto da idade tardia para engravi-
dar. Além disso, ha atraso no diagndstico devido as alteracdes fisioldgicas das mamas
durante a gestacdo, o que dificulta a realizacdo do exame fisico e interpretacdo dos
exames de imagem. De modo geral, o protocolo segue a rotina do cancer de mama,
ja o tratamento é conforme idade gestacional e evolucdo do caso. A conduta deve se
aproximar do proposto para ndo gravidas com o mesmo estadio clinico, sem adiar o
processo e evitando complicacdes fetais. Interromper a gestacdo ndo tem beneficios,
mas pode ser considerado pelo risco de morte materno-fetal quando for avancado no
primeiro trimestre. A cirurgia € eficaz nesse periodo, ja a radioterapia é contraindicada
e pode ser postergada até quatro meses apds a cirurgia sem prejuizos. A quimioterapia
é realizada preferencialmente pds-parto, mas é segura para usar no 22 e 32 trimestre da
gestacdo. Além disso, a gravidez é caracterizada por um aumento hormonal, sendo um
estimulo para proliferacdo celular, e, consequentemente, crescimento tumoral. Portan-
to, nota-se que o prognostico do CMG esta relacionado com o tempo de diagndstico
e acdo hormonal.

Descritores: cancer de mama; gestacdo; complicacdes neopldsicas na gravidez.
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AVALIAGAO DA MASSA MUSCULAR PELA CIRCUNFERENCIA DA PANTURRILHA:
COMPARAGAO ENTRE MEDIDA BRUTA VERSUS MEDIDA AJUSTADA PELO INDICE
DE MASSA CORPORAL

Janaina Oliveira de Araujo Nunes!
Ana Lucia Miranda de Carvalho?
lasmin Matias de Sousa?®

Ana Paula Trussardi Fayh?®

RESUMO

A circunferéncia da panturrilha (CP) é uma ferramenta utilizada para avaliar o estado
nutricional de pacientes hospitalizados, considerada marcador de deplecdo muscu-
lar. No entanto, a CP sofre alteracdes a partir da adiposidade. Foi proposto entdo um
ajuste na CP de acordo com o indice de Massa Corporal (IMC) para tornar a conduta
mais assertiva e confidvel. O objetivo do estudo foi comparar a frequéncia de baixa
massa muscular utilizando a CP bruta e a CP ajustada pelo IMC. Foi realizado um estu-
do transversal com pacientes cirurgicos com cancer gastrointestinal, adultos e idosos.
Pacientes com IMC >24,9 kg/m?2 tiveram ajuste na CP, reduzindo 3, 7 e 12 ¢cm para o
IMC entre 25-29,9; 30-39,9; e =40 kg/m?2, respectivamente. Baixa CP foi definida como
< 33 cm para mulheres e < 34 cm para homens. Foi realizado o teste T para comparar
médias de IMC entre os grupos com CP baixa e normal, antes e apods o ajuste. Parti-
ciparam do estudo 138 pacientes (60,4 = 12,1 anos, 51,4% mulheres). A frequéncia de
pacientes com baixa CP bruta e apds ajuste foi de 49,3% e 79,7%, respectivamente.
Pacientes classificados com baixa CP apds o ajuste, apresentaram maiores médias de
IMC (24,7 kg/m2) comparado com os pacientes com baixa CP bruta (22,1 kg/m2). Tais
resultados revelam frequéncias bem discrepantes de deplecdo muscular, guando reali-
zado o ajuste da CP, e ainda uma alta frequéncia de deplecdo muscular em individuos
com IMC considerado “normal”, ressaltando a importancia de considerar a adiposidade
como fator que pode mascarar possiveis deplecdes nutricionais em pacientes com
cancer hospitalizados.

Descritores: avaliacdo nutricional; indice de massa corporal; sarcopenia.
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RESUMO

O cancer ¢é a principal causa de 6bito em criancas e adolescentes no mundo. Nas Ulti-
mas deécadas houve progresso no tratamento, sendo crescente a preocupacao com as
terapias de suporte. Um agravo comum na oncologia é a desnutricdo, principalmente
no publico infantojuvenil. Para obter melhor resultado clinico, é fundamental identificar
o estado nutricional logo apds o diagnodstico, para que seja ofertada a terapia nutricio-
nal mais adequada ao individuo. Este trabalho se propde a avaliar o estado nutricional
dos pacientes oncoldgicos pediatricos da Liga Contra o Cancer. Trata-se de um estu-
do transversal, realizado com 16 pacientes do setor de pediatria da instituicdo, entre
1-18 anos, em que avaliou peso, estatura e indice de massa corporal (IMC), utilizando
0s pontos de corte por idade, segundo a Organizacdo Mundial da Saude. Também se
analisou a presenca de sintomas de impacto nutricional, além do tipo de tratamento
submetido. Os resultados expuseram 56% de pacientes do sexo feminino, com idade
média de 10 anos. 37% apresentaram baixo IMC para idade, contudo, quanto maior a
idade melhor foi o resultado desse indice; 67% estavam com peso adequado para ida-
de, porém, todos os pacientes entre O e 5 anos indicaram baixo peso para idade; 74%
apresentou estatura adequada para idade; 74% relatou sintomas de impacto nutricio-
nal, sendo nauseas o mais predominante (59%). Em relacdo ao tratamento oncoldgico,
a quimioterapia foi a terapia de escolha na sua totalidade (100%). Conclui-se que, nes-
sa amostra, individuos com menor faixa etaria apresentou pior desfecho nutricional.
Enfatiza-se, assim, a necessidade de um suporte nutricional apropriado, possibilitando
uma promoc¢ao da manutencdo ponderal e do crescimento linear adequado, podendo
refletir no progndstico e qualidade de vida do paciente.

Descritores: pediatria; oncologia; avaliacdo nutricional; estado nutricional.
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BENEFICIOS DA MUSICOTERAPIA EM PACIENTES ONCOLOGICOS
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RESUMO

O cancer, além de afetar a saude fisica, traz também conseguéncias envolvendo as-
pectos psiquicos, emocionais e comportamentais do paciente. Nesse contexto as Pra-
ticas Integrativas e Complementares (PICs) surgem como nova proposta para compor
o tratamento oncoldgico, visando auxiliar no enfrentamento da doenca. Ademais, o
Ministério da Saude implementou a portaria de n2 849/2017 que insere a musicoterapia
na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC). O presente
estudo buscou identificar os beneficios da musicoterapia em pacientes oncoldgicos,
através de uma revisdo integrativa da literatura, utilizando as seguintes plataformas de
pesquisa: Biblioteca Virtual em Saude em Medicinas Tradicionais, Complementares e
Integrativas (BVS MTCI), SciELO, Cochrane, Periddicos CAPES e Repositdrios Institu-
cionais (UFRN e UFC). Foram selecionados artigos publicados entre 2018 e 2023, em
portugués e espanhol. Os descritores utilizados na busca foram “oncologia”, “pacien-
tes oncoldgicos” e “musicoterapia”. A busca resultou em 10 artigos e apos excluidos os
referentes as revisdes e as cartas ao editor, 6 foram selecionados por meio da leitura
dos titulos e resumos. De acordo com as pesquisas, 0s principais beneficios dessa pra-
tica integrativa em pacientes oncoldgicos foram: reducéo do nivel de dor e de ansieda-
de; distracdo e evasdo ao focar em uma atividade prazerosa; fortalecimento do vinculo
paciente-acompanhante, além de proporcionar relaxamento e bem-estar emocional.
Destarte, identificou-se que a musica traz diversos beneficios para a melhoria da qua-
lidade de vida dos pacientes com cancer. E importante citar que a literatura quanto a
este tema é escassa, sugerindo gue mais pesquisas neste ambito sejam realizadas, de
forma a evidenciar os beneficios das PICs para os pacientes oncoldgicos.

Descritores: pacientes; musicoterapia; oncologia integrativa.

1 Centro Universitario do Rio Grande do Norte
2 Liga Norte Riograndense Contra o Cancer

51



BENEFICIOS DO TRASTUZUMAB DERUXTECAN NA SOBREVIDA DE PACIENTE EM
TRATAMENTO DE CANCER DE MAMA HER2-LOW: REVISAO INTEGRATIVA

Sarah Estanislau De Oliveira'

Catarina Silva de Souza Didgenes Paiva'
Gustavo Calado Vieira'

Ezio Gaspar Rocha Arruda Camara’

Marcos Dias Ledo?

RESUMO

O Cancer de Mama (CM), tumor mais incidente em mulheres no mundo, € uma doen-
ca fenotipicamente diversificada, tendo 4 subtipos moleculares. O subtipo HER2+
acomete 15-20% dos casos de CM e seu grau de expressividade altera a resposta a
guimioterapia. Assim, neoplasias com menor expressao do HER2 ndo recebiam tra-
tamento especifico para seu grupo e eram tratados como HER2-. O Transtuzumabe
Deruxtecan (TD), um conjugado de anticorpos associado a inibidor da topoisomerase
[, surge como opcao para pacientes com baixa expressao do HER identificados pelo
exame FISH, chamados HER2-low, interrompendo a replicacdo do DNA nas células
cancerigenas. O objetivo foi discutir o impacto do uso de TD no tratamento de CM
HER2-low. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, nas bases de dados NIH,
com os descritores “Breast” e “Her2”, e BVS, nos ultimos 5 anos, usando os descritores
“Trastuzumabe”, “Neoplasias de Mama” e “Breast” com o operador booleano “AND”.
Ao final, 3 artigos foram selecionados. Um estudo de 2022 acerca do efeito do TD na
sobrevida de 557 pacientes HER2-low, divididos para receber TD ou outro guimiote-
rapico, observando a mediana de sobrevida livre de progressao (MSLP) de 9,9 meses
no grupo com TD e 51 meses no grupo controle; e a sobrevida geral de 23,4 meses e
16,8 meses, respectivamente. Outro estudo avaliou 699 pacientes que utilizaram TD e
Trastuzumabe Entansina, observando a MSLP de 28,8 meses e 6,8 meses, respectiva-
mente. Entretanto, ambos identificaram doenca pulmonar intersticial ou pneumonite
nos pacientes em uso de TD, sendo 12,1% no primeiro e 15% no segundo. Portanto, o uso
de TD surge como terapia promissora pois, apesar da possibilidade de efeito adverso,
tem impacto significativo na sobrevida de pacientes com CM HER2-low.

Descritores: Trastuzumabe; genes HER-2; neoplasia da mama.
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BIOMARCADORES DE CANCER DE COLORRETAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO

O cancer de colorretal (CCR) é o segundo mais prevalente no Brasil, com desenvol-
vimento lento e altas chances de cura se detectado no estagio inicial. Inovacdes em
salide, como o uso de biomarcadores, sdo fundamentais para um bom progndstico da
doenca. O seguinte estudo teve como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre
biomarcadores e sua eficacia como tecnologia no CCR. Trata-se de uma revisao de lite-
ratura, na qual foram utilizadas as bases de dados Cochrane Library, Pubmed e Scielo.
Nas buscas foram utilizados os seguintes descritores “Colorectal cancer”, “Biomarkers”,
“Screening” e “Diagnosis”. As buscas foram limitadas aos anos de 2009 a 2023 com o
objetivo de delimitar as discussdes, resultando na selecdo de 7 artigos relevantes de
um total de 78 pela pertinéncia guanto aos objetivos deste trabalho. O desenvolvimen-
to de tumores malignos é caracterizado pela formacdo de novos vasos sanguineos que
desempenham papel importante em sua proliferacdo e metastase, assim a aplicacdo
de imunohistoguimica estd sendo favoravel para identificar a histogénese tumoral. A
exemplo, tem-se o fator VIl e CD-34 que possuem bons resultados na avaliacdo tumo-
ral em geral, mas requerem cautela antes de sua popularizacdo. A glicoproteina CD133
é considerada o biomarcador mais robusto para células progenitoras de CCR, por ser
associada ao comportamento de células-tronco. A carga mutacional tumoral (CMT)
também foi usada em estudos como forma de rastreio, indicando que os tumores que
possuem mutacdes somaticas no POLE possuem CMT elevada. A identificacdo dessa
alteracdo é de grande importancia por indicar um CCR de inicio precoce. O screening
possibilita a reducao da mortalidade do CCR ao identificar estagios iniciais da doenca,
mas deve-se avaliar os beneficios do uso, ao proporcionar um aumento dos diagnosti-
COS e as conseguéncias biopsicossociais que ele acarreta.

Descritores: cancer de colon retal; programas de rastreamento; biomarcadores; tecno-
logia e inovacao em saude
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RESUMO

O cancer de pulméo é o 22 mais incidente no mundo, com 2,2 milhdes de novos casos,
sendo mais frequente em homens, cujo diagnostico geralmente é tardio devido aos
sintomas inespecificos. Apds estabelecido o diagnostico e estadiamento, a avaliacao
de biomarcadores tumorais auxilia na decisdo terapéutica. Baseado na importancia do
diagnostico rapido e dos biomarcadores foi realizada uma revisdo narrativa da literatu-
ra de carater qualitativo, nas bases de dados PubMed Central, SCOPUS e Science Di-
rect, sendo aplicados filtros temporais relacionados aos anos entre 2012 a 2022, tendo
a busca resultado em 31 artigos, a partir dos quais foi identificado gue a técnica mais
utilizada para a investigacdo e classificacdo histologica do tumor € a imuno-histoqui-
mica (IHQ), técnica esta que requer amostras de tumor obtidas através de bidpsias ou
resseccdo. Estudos mais recentes sobre a IHC para este diagnostico apontam a pesqui-
sa de TTF-1, para adenocarcinoma e p40, para carcinoma de células escamosas, sendo
estes os melhores marcadores para a subtipagem de cancer de pulmao de células nao
peguenas. Na avaliacdo complementar do diagndstico a pesquisa de citoqueratina 19
(CYFRA 21-1), antigeno carcinoembrionario (CEA), antigeno de carcinoma de células
escamosas (SCCA) e antigeno de carboidrato 125 (CA 125) também sdo bem estabe-
lecidos, sendo os trés ultimos realizados por meio de amostra de sangue. Diante do
panorama exposto, fica evidente a importancia da avaliacdo de biomarcadores tumo-
rais, em especial quanto a carcinogénese pulmonar, assim como, a necessidade de de-
senvolvimento de estudos, aprofundamentos e atualizacdes no tocante ao tema, visto
gue o tratamento varia de acordo com o tipo e subtipo deste cancer.

Descritores: cancer de pulméao; imuno-histoquimica; biomarcadores tumorais.
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RESUMO

O cancer de prostata é o segundo mais prevalente em homens, evidenciando sua his-
téria clinica como de extrema relevancia para pratica médica. A bidpsia liquida tumoral
vem se mostrando uma alternativa menos invasiva frente as formas de rastreio atuais,
englobando a analise de materiais liquidos corporais, a exemplo do sangue. Por meio
do panorama molecular e gendmico de biomarcadores tumorais da amostra € pos-
sivel identificar aplicacbdes de perfis diagnosticos, preditivos, farmacoldgicos e prog-
nosticos. A bidpsia em fluidos mostra-se uma alternativa atrativa e promissora para o
diagnostico e acompanhamento da doenca. O estudo objetiva identificar métodos de
rastreio precoce do cancer de prostata, para a melhora do diagndstico e prognostico,
mediante intervencdo menos invasiva. Trata-se de uma revisdao narrativa de literatu-
ra. O levantamento bibliografico, realizado em marco de 2023, nas bases de dados
PubMed, Scielo, LILACs e Cochrane, com estudos datados a partir de 2018, utilizou os
descritores: “Cancer” AND “Biomarkers” AND “Circulating cell-free DNA” AND “Pros-
tate Cancer”. A priori, encontrou-se 239 artigos, dos quais 0os 8 mais relevantes com-
puseram o corpus da revisdo. Observou-se que a bidpsia liguida tem valor significativo
frente ao cancer de prostata, alem de determinar o perfil e as caracteristicas tumorais
no curso da doenca. Com a analise clinica dos biomarcadores da amostra é possivel
tracar caracteristicas gendmicas e protedmicas do tumor, elucidando a precisao clinica
de evolucao da doenca. Embora o potencial da bidopsia liquida seja alto, para a conso-
lidacdo dessa ferramenta na pratica clinica oncoldgica, € necessario a compreensao
de um maior volume de estudos gque validem os potenciais desse recurso, assim como
melhor entendimento da padronizacdo da técnica de manejo dos fluidos e da viabili-
dade de sua aplicacdo laboratorial.

Descritores: cancer de prdstata; biomarcadores; bidpsia liquida.
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RESUMO

O incremento das terapéuticas no controle do cancer vem objetivando uma maior
sobrevida dos pacientes, com a tentativa de preservar sua qualidade de vida. Dentre
0s muitos procedimentos e cuidados que sdo instituidos ao longo do tratamento, os
cateteres venosos centrais totalmente implantados (port-a-cath) sdo bastante utiliza-
dos, principalmente para aplicacdo de quimioterapia, que envolvem essa via. O estudo
objetiva partilhar o uso de uma camiseta apropriada para o manuseio de cateteres
totalmente implantados em uma central de quimioterapia ambulatorial, visto que foi
observado que muitos pacientes ndo compareciam ao Sservico com roupas apropria-
das para o procedimento de puncédo. Para confeccdo desta camiseta foi realizado uma
busca de modelos em bases de dados. A partir dai, foi adaptado um modelo para a
realidade do servico, utilizando tecido proprio para o ambiente hospitalar e lavagens
sucessivas, além de gola e mangas adequadas para regides tropicais, disponibiliza-
dos em trés tamanhos diferentes. A camiseta foi confeccionada na propria instituicado,
no setor de lavanderia, e oferecida ao paciente, portador de cateter em embalagem
individualizada, no momento em que ele comparece ao tratamento. Através de uma
alteracdo de uma simples vestimenta, proporcionou-se um procedimento mais seguro,
e com todos os cuidados para evitar as complicacdes, como a infeccdo. Observou-se
também a aceitacdo favoravel quanto ao uso da camiseta por parte dos pacientes e
equipe, sem mais existir a preocupacdo com um tipo de roupa apropriada para a pun-
cdo de cateter, que anteriormente existia. Além disso, verificou-se uma menor expo-
sicdo da area das mamas no momento do procedimento, causando mais protecao e
menos constrangimento para o paciente.

Descritores: enfermagem oncoldgica; cuidados de enfermagem; dispositivos de aces-
SO vascular.
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RESUMO

O cancer de colo uterino é a terceira neoplasia mais frequente nas mulheres e a terceira
causa de morte feminina por cancer no Brasil. O estudo visa relatar recidivas atipicas
de cancer de colo de Utero. Paciente, 34 anos, diagnosticada com carcinoma de célu-
las escamosas invasivo do colo uterino (estadio IIB). Realizou radioterapia associada
a quimioterapia com cisplatina seguida de braquiterapia. Evoluiu apds dois anos com
recidiva cerebral, pulmonar e em linfonodos mediastinais. Devido as caracteristicas
atipicas da recidiva foi realizada uma nova bidpsia e imunohistoguimica pela equipe da
cirurgia toracica, que confirmou metastases do sitio primario. A paciente realizou ra-
dioterapia de cranio total, onde obteve resposta completa até a vigente data, seguido
de seis ciclos de paclitaxel e carboplatina. Devido a progressdo de doenca pulmonar e
linfonodal foi modificado o tratamento para gemcitabina e cisplatina. Paciente segue
em quimioterapia ha 6 ciclos com resposta parcial muito boa. Algumas caracteristicas
podem estar relacionadas ao surgimento de metastases a distancia, como tipo histolo-
gico, metastase em linfonodos iliacos e pélvicos. Sendo os 6rgaos a sofrerem metasta-
ses mais frequentes, pulmé&o e figado, as metadstases cerebrais sdo raras e pouco des-
critas. Assim, ndo ha consenso sobre o tratamento para pacientes com cancer cervical
metastatico. A quimioterapia é eficiente para metastase linfatica e pulmonar, capaz de
aumentar a sobrevida das pacientes, entretanto, ndo interfere no risco de recorréncia
da doenca, podendo ser associada a cuidados paliativos guando ha multiplas metasta-
ses cerebrais. Assim, frente ao caso, nota-se um caso raro com escassez de referéncias
na literatura o que dificultou encontrar dados para analise. Estudos adicionais sao vali-
dos para avaliar melhores condutas e progndstico desse perfil de paciente.

Descritores: cancer de colo do Utero; metastase; carcinoma de células escamosas.
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RESUMO

O Cancer de mama possui alta mortalidade e 66 mil novos casos anuais no Brasil. Di-
versos fatores sdo responsaveis pela doenca, alguns deles modificaveis. Esse trabalho
tem como objetivo analisar a incidéncia e o perfil dos pacientes que foram diagnostica-
dos com cancer de mama no Unico centro de alta complexidade em oncologia do Rio
Grande do Norte, em um estudo transversal de base populacional, durante os anos de
2011 a 2015. As variaveis sexo, idade, etnia, escolaridade, historico familiar, habitos de
vida, estadiamento no diagnostico e status da doenca apods primeiro tratamento foram
utilizadas para caracterizar a populacdo. Os dados foram coletados utilizando SisRHC/
INCA, de acordo com o classificador C50 do CID10. Foram calculadas as prevaléncias
e intervalos de confianca de 95%. O Comité de Etica da Liga Contra o Cancer aprovou
a pesquisa, dispensando termo de consentimento. Foram diagnosticados 3647 casos,
sendo a sua maior freguéncia em mulheres (99,3%) e pessoas apresentando idade en-
tre 45 e 64 anos (50,3%). Os pardos representaram 56,6% da amostra. No quesito es-
colaridade, 1075 (29,5%) apresentavam o ensino fundamental incompleto. 1505 (41,3%)
apresentavam historico familiar para cancer. Quanto ao estadiamento no diagndstico,
757 pacientes eram estadio 1. No quesito habitos de vida, 1503 (41,2%) eram ndo-ta-
bagistas e 1691 (46,4%) ndo-etilistas. 2424 (66,5%) apresentaram remissdo completa
apos primeiro tratamento, 581 (15,9%) doenca estavel e 227 (6,2%) doenca em progres-
sdo. No que diz respeito ao custeio do diagnostico e tratamento, 2.060 (56%) vieram
por parte do SUS, e 752 (21%) provenientes de planos de saude. Esse estudo apontou
estimativa regional de aumento nos casos de cancer de mama, com diagnostico tardio,
mas boa resposta geral ao tratamento, podendo ser utilizado em estratégias de pre-
vencao e reconhecimento populacional.

Descritores: ncoplasias da mama; tumores da mama; estudos transversais.
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RESUMO

Nos Ultimos tempos a seguranca do paciente é uma pauta gue vem sendo discutida
com mais frequéncia nos servicos de saude. Desse modo, é de extrema importancia
evitar incidentes ao paciente, de acordo com Programa Nacional de Seguranca do Pa-
ciente denomina-se incidente, o evento que seja capaz de causar ou causou um dano
desnecessario ao paciente. Este trabalho se propde a informar e analisar as principais
caracteristicas dos incidentes. Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo, no
qual foi realizado um levantamento entre os meses de janeiro de 2018 a dezembro de
2022 em um hospital filantropico de Alta Complexidade em Oncologia. A amostra foi
composta de 2356 incidentes notificados no sistema de notificacdo on-line do servico.
Observou-se gue o numero de notificacdes aumentou com o decorrer dos anos, sen-
do de 2,2%, 8,3%, 19%, 34% e 36.5% em 2018, 2019, 2020, 2021 e 2022, ja 0s numeros
absolutos foram 53, 196, 446, 800 e 861 respectivamente. Sendo classificados em até
17 tipos: entre eles extravasamento de quimioterapia, flebite, queda do paciente, lesdo
por pressao, incidente na identificacdo do paciente, sendo que desse montante 20%
(n= 472) foram de problemas relacionados ao uso de medicamentos, 18,6% (n= 440)
de reacdes adversas, 15,2% (n= 359) extravasamento de guimioterapia, 13,2% (n= 312)
de falha no cuidado ao paciente, 7,3% (n=172) queda do paciente, 5,8% (n=136) de le-
sao por pressao e 5% de identificacdo do paciente. Quando classificado os incidentes,
62,5% foram com dano, 23,5% sem danos e 11,2% near miss. Além disso, em 2022 foram
acrescentadas as circunstancias de risco e ndo conformidades, que representam res-
pectivamente 3% e 4,1% do total das notificacdes de 2022. Com base nos resultados,
nota-se a importancia de analisar e investigar esses incidentes com objetivo de melho-
rar a seguranca do paciente e a qualidade do servico de saude.

Descritores: incidentes; seguranca do paciente; oncologia; instituto de cancer.
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CARACTERIZAGAO CITOMORFOLOGICA E IMUNOFENOTIPICA DE PACIENTES
DIAGNOSTICADOS COM LEUCEMIA/LINFOMA DE CELULAS T DO ADULTO NO RIO
GRANDE DO NORTE
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RESUMO

A Leucemia/Linfoma de Células T do Adulto (ATLL) é uma doenca linfoproliferativa
créonica maligna que acomete linfocitos TCD4+ maduros gue apresenta patogénese
peculiar, estd etiologicamente relacionada ao Virus Linfotropico de Células T Humano
(HTLV-1). O diagnostico de ATLL baseia-se na caracterizacdo de neoplasia de células
T maduras por meio da avaliacdo morfoldgica e imunofenotipica do sangue periférico,
relacionado a positividade soroldgica ou molecular para HTLV-1. O presente estudo
tem como objetivo avaliar o perfil imunofenotipico de pacientes diagnosticados com
ATLL no periodo de 2007 a 2022 através do método de imunofenotipagem por cito-
metria de fluxo, além da analise citomorfoldgica, evidenciando as Flower Cell presentes,
avaliadas em distensdes de sangue periférico coradas pelo método de May Grunwald
Giemsa. Os dados coletados mostram um perfil imunofenotipico caracteristico com
linfocitos TCD3+/CD4+, CD25+ e outros marcadores que auxiliam na caracterizacdo
dos pacientes com ATLL, apresentando casos isolados com linfocitos duplo positivos
TCD3+/CD4+/CD8+ e niumeros maiores de 5% de Flower Cell que com a positividade
para o HTLV. Assim, sabendo da baixa incidéncia da ATLL, podemos concluir que esses
dados mostram a importancia da avaliacdo morfoldgica e da analise por imunofenoti-
pagem em pacientes com suspeita de ATLL.

Descritores: leucemia; linfoma de células t do adulto; imunofenotipagem; HTLV; flower
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CARCINOMA PAPILIFERO EM CISTO DO DUCTO TIREOGLOSSO

Gabriela Benetti De Grande Santos'
Brenda Mendes Leite'

Thayna Amorim Melo'

Raissa Uchoa Lins Furtado'

Daniel Silva Cunha'

Isabel Cristina Pinheiro de Almeida'
Lélia Pristo de Medeiros?

Marina Batista Régo?

RESUMO

Cisto do ducto tireoglosso é a forma mais comum de cisto congénito na regido cervi-
cal. Se caracteriza por uma massa cistica em linha média ou paramediana adjacente
ao 0sso hioide. O carcinoma pode ser encontrado na histopatologia em raros os casos,
apos a retirada cirdrgica do cisto. O trabalho tem como objetivo analisar prevaléncia
do cisto tireoglosso em pacientes do departamento de cirurgia de cabeca e pescoco
da Liga Contra o Cancer no periodo de outubro de 2020 a janeiro de 2023. Trata-se
de um estudo transversal baseado em pesquisa em prontuarios, com levantamento
estatistico de resultados histopatologicos positivos para a patologia estudada, em pa-
cientes homens e mulheres, nos anos de 2020 a 2023. Diante dos dados analisados
nos achados histopatoldgicos obteve-se, durante o periodo pesquisado, 12 casos de
cisto tireoglosso, onde 41,66% dos pacientes eram homens e 58,33% eram mulheres.
Dentre esses casos, 0 histopatoldgico revelou a presenca do carcinoma papilifero em
8,33% dos pacientes avaliados, esse perfil se destaca por sua singularidade visto que
o0 encontrado na literatura € uma incidéncia de 1 a 2%. O presente trabalho é dotado
de uma limitacdo quanto a possibilidade de extrapolamento dos dados, em razdo do
baixo quantitativo de procedimentos encontrados. A confeccdo de artigos que objeti-
vem a comparacdo da incidéncia encontrada na Liga Contra o Cancer, com a de outros
centros de referéncia no pafs, é incentivada para melhor compreensdo desse cenario
em escala regional.

Descritores: cisto tireoglosso; cancer papilifero da tireoide; cancer de tireoide.
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CASOS DE NEOPLASIA MALIGNA DA PROSTATA DE 2019 A 2021 NO BRASIL POR
REGIAO
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RESUMO

O Cancer de Prostata € o tumor que afeta a prostata, gladndula localizada abaixo da
bexiga e que envolve a uretra, canal que liga ao orificio externo do pénis. Embora o
cancer atinja varios grupos, sua maior incidéncia ocorre em pessoas acima dos 65 anos
e sua prevaléncia é maior em homens do que em mulheres. A idade € um fator de risco
consideravel para algumas doencas, entre elas o cancer de prostata, sendo raro antes
dos 40 anos e mais comum a partir dos 50 anos. O objetivo deste estudo foi analisar
os dados sobre a situacdo da neoplasia maligna da prostata antes, durante e apds a
pandemia do COVID-19 nas regides do Brasil. Trata-se de um estudo ecoldgico do tipo
transversal realizado por meio da coleta de dados disponibilizados pelo Departamento
de Informéatica do Sistema Unico de Saude, por meio das varidveis de faixa etaria, ano
de internacao e regides de ocorréncia no periodo de 2019 a 2021. Em 2019, houve 34635
casos registrados no Brasil, sendo 980 casos no Norte, 8163 casos no Nordeste, 18278
casos no Sudeste, 5304 casos no Sul e 1910 casos no Centro-Oeste3. Em 2020, ano
em gue a pandemia foi declarada pela Organizacao Mundial da Saude, tivemos 29706
casos no pais (-14,2%), sendo 883 casos no Norte (-9,9%), 7060 casos no Nordeste
(-13,5%), 15409 no Sudeste (-15,7%), 4580 no Sul (-13,7%) e 1774 casos no Centro-Oeste
(-712%). No ano de 2021, segundo ano de pandemia, foram 30164 casos (+1,5%), sendo
910 casos no Norte (+3,1%), 8067 casos no Nordeste (+14,3%), 15163 casos no Sudeste
(-1,6%), 4342 casos no Sul (-5,2%) e 1682 casos no Centro-Oeste (-5,2%). Observa-se
gue houve uma gueda no ndmero de registros em 2020 e 2021, periodo pandémico,
em gue houve incentivo ao isolamento social e ao evitamento de idas a unidades de
salde. Diante disso, é necessario reforcar a importancia do acompanhamento regular
com o urologista, principalmente dos homens de grupo etario mais afetado.

Descritores: cancer de prostata; neoplasias prostaticas; tumores da prostata.
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CHATBOT DE REAGOES ADVERSAS PARA ACOMPANHAMENTO DE PACIENTES EM
QUIMIOTERAPIA
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RESUMO

O cancer corresponde a primeira ou segunda causa de morte prematura, antes dos 70
anos. Embora a quimioterapia seja bastante utilizada no tratamento oncoldgico, ainda
assim pode provocar inimeras reacdes adversas ao paciente. Diante da complexida-
de dessa terapia observa-se que o paciente oncoldgico consegue ter uma assisténcia
completa da equipe durante sua presenca em instituicdes para realizacdo de seus tra-
tamentos. Porém, retornando ao seu domicilio, podera sentir a necessidade de manejar
as reacbdes adversas relacionados ao seu tratamento, sem estar no ambiente hospitalar.
Pretende-se nesse estudo elaborar um chatbot com orientacdes dos principais efeitos
relacionados a guimioterapia. Trata-se de uma pesquisa aplicada na modalidade de
producdo tecnoldgica, constituida de trés etapas. Na etapa |, levantamento das princi-
pais reacdes adversas dos pacientes em quimioterapia. Na Il desenvolvimento do cha-
tbot, com orientacdes sobre 0 manejo dessas determinadas reacdes. E, a lll avaliacdo
da aplicacdo do chatbot por especialistas na drea de oncologia e assisténcia de Enfer-
magem. Percebe-se a importéncia do acompanhamento dos pacientes durante todo
o tratamento de quimioterapia, assim como o gerenciamento dos seus sintomas, que
tende a proporcionar uma maior adesdo ao tratamento e uma experiéncia do paciente
com mais seguranca, conforto e confianca na equipe.

Descritores: antineoplasicos; enfermagem oncoldgica; tecnologia da informacao.
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COMUNICACAO DE MAS NOTICIAS: A PRATICA DO PROTOCOLO SPIKES EM
PACIENTES ONCOLOGICOS. UM RESUMO

Leticia Karoline Fernandes Lobo!
Adila Gabrielly Lopes Vieira'
Fernanda Beatriz Lobo'

Hilda Emily Nunes Linhares'

RESUMO

O cancer é uma doenca complexa dada sua carga psicoldgica, fisica e social, que re-
guer uma comunicacao eficiente e deve ser feita de forma individual, observando os
limites do paciente, demonstrando empatia e acolhimento. O protocolo SPIKES indica
resultado positivo neste cenario, ele € um guia estruturado para a comunicacdo de mas
noticias baseado em seis etapas: preparacado, percepcado, convite, conhecimento, emo-
cdo, estratégia e acdes de seguimento. Além disso, proporciona uma estrutura clara
e organizada, que respeita o limite emocional do paciente enquanto oferece suporte.
O resumo busca analisar a utilizacdo da ferramenta do protocolo SPIKES para auxilio
no mecanismo da ma noticia na triade médico, paciente e familia. A revisdo de artigos
com Qualis de classificacdo Al e A2, Bl e B2 publicados entre 2019-2023 no PubMed,
Scielo e Google foram utilizados como mecanismos nessa tematica. A revisdao dos
artigos selecionados mostrou que na oncologia ¢é rotineiro esse tipo de comunicacao
relacionada a diagndsticos e tratamentos, com a demanda de estratégias e aborda-
gem adeqguada. Nessa perspectiva, a opinido dos médicos sobre o protocolo SPIKES
€ positiva, considerando sua organizacdo didatica, que tem como foco a transmissdo
das mas noticias e menor impacto nocivo na vida do paciente. Estudos mostram que
o uso do SPIKES age diretamente em uma melhor relacdo médico-paciente e, con-
sequentemente, traz uma forte estabilidade emocional e apoio, 0s quais sdo um dos
principais pilares da comunicacdo. Ademais, determina informacdes pertinentes ao pa-
ciente e maneja suas expectativas, mantendo um sistema colaborativo. Sendo assim,
o0 protocolo possibilita maior assertividade e clareza na conducdo das conversas e
proporciona de forma organizada e cautelosa, um espaco acolhedor e seguro para 0s
individuos com essa enfermidade.

Descritores: medicina; oncologia; comunicacdo; empatia; transmissdo; acolhimento;
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DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM EM PACIENTES ONCOLOGICOS PARA A
PROMOCAO DA SAUDE
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RESUMO

A neoplasia é considerada um grave problema de saude publica mundial, assim, os
enfermeiros diagnosticam respostas humanas indesejaveis, vulnerabilidades e estado
de promocdo da saude, que contribuem para a sistematizacdo do cuidado. Para tan-
to, o objetivo desse estudo € mapear os Diagnosticos de Enfermagem de Promocéo
da Saude em pacientes oncoldgicos. Trata-se de uma revisdo de escopo, baseada na
seguinte questdo norteadora: quais os diagndsticos de enfermagem de Promocdo da
Saude mais utilizados em pacientes oncoldgicos? Foram utilizadas as fontes de dados:
Scopus (Elsevier), Web of Science (Elsevier), PUBMED Central e Google Académico.
Incluidos estudos completos disponiveis nas bases de dados e que abordaram os diag-
nosticos de enfermagem de promocdo da salde em pacientes oncoldgicos e excluidos
resumos, editoriais, correspondéncias e opinido de especialistas. O estudo foi realizado
conforme as recomendacdes do PRISMA. A amostra foi composta por 15 estudos, os
principais diagnodsticos de enfermagem de promocdo da salde encontrados em edi-
cdes da NANDA-I nos pacientes oncoldgicos foram: estilo de vida sedentario (40,0%),
atividade de diversdo deficiente (26,5%), protecao ineficaz (26,5%), comportamento
de saude propenso ao risco (20,0%) e disposicdo para uma melhor gestdo da salde
(13,3%), prevalentes em pacientes com neoplasia de mama, colorretal e hematoldgica
em tratamento quimioterapico. Os dados encontrados contribuem para avancos na
implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em todos os niveis
de atencdo a saude gue assistem o paciente oncoldgico. Para tanto, os diagndsticos
norteiam as intervencdes para os pacientes que apresentam condicdes complexas re-
lacionadas ao tratamento, condicdes fisicas e mentais. Assim, contribui para a qualida-
de de vida e o prognostico da doenca.
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DISPOSITIVO DE MONITORAMENTO EM TEMPO REAL NA PREVENCAO DE
ULCERAS POR PRESSAO
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RESUMO

Internet das Coisas (IoT) € um conjunto de tecnologias com poder para mudar a vida
humana de muitas maneiras. Com cada objeto, ou coisa, conectada a Internet, trocan-
do universalmente informacdes com a nuvem tem um enorme potencial de aplicacdes
formativas. O monitoramento de pacientes, anteriormente limitado as instalacdes hos-
pitalares, com altos custos e dificil acesso a populacdo da zona rural e areas remotas,
podem hoje oferecer a comodidade de viver em casa e continuando a ser observado
24 horas por dia. Este estudo tem objetivo de propor o desenvolvimento de dispositi-
vo eletrénico que sera utilizado no acompanhamento de pacientes com lesdo medular
de monitoramento em tempo real. Serdo descritos o desenvolvimento do sensor de
distribuicdo de pressdo, baseado em 10T, que satisfaz os requisitos apresentados. O
dispositivo consiste em uma série de sensores de pressdo instalados no assento de
uma cadeira de rodas. Ao detectar a pressao aplicada ao conjunto de sensores, € pos-
sivel determinar se o cadeirante estd distribuindo seu peso uniformemente, evitando
pontos de alta pressdo. Os dados adquiridos devem ser visualizados com alta frequén-
cia e de forma intuitiva, para que o paciente possa ajustar sua postura de acordo com
o feedback do sistema. Com esta configuracdo, os dados brutos de um sensor e as
médias moveis do mesmo sensor foram capturadas. Os dados originalmente tinham
uma variancia de 27,6 e um erro médio absoluto de 3.0, com o uso do filtro foi possivel
observar uma gueda de 11% na variancia e 3% no erro médio absoluto. Este trabalho
apresentou um sistema para detectar e auxiliar na correcdo postural e problemas em
cadeirantes, o que pode evitar problemas potenciais e melhorar sua saude geral e
gualidade de vida. Foi possivel avaliar com baixa laténcia do tempo a distribuicdo do
peso do paciente, podendo assim corrigir a postura em tempo real enquanto olha para
o sistema de interface.

Descritores: monitoramento em tempo real; Ulceras por pressédo; pacientes cadeiran-
tes; internet das coisas.
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EFICACIA CLINICA DO TRATAMENTO TRIMODAL NO CARCINOMA DE CELULAS
ESCAMOSAS DE ESOFAGO
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RESUMO

O carcinoma de células escamosas (CEC) do eséfago ainda € um grande desafio, uma
vez que o prognostico é ruim e as opgdes de tratamento sao limitadas, dessa forma, o
baixo indice de cura com o tratamento cirdrgico exclusivo impulsionou a inclusdo de
tratamentos multimodais. No passado, a radioterapia era a Unica forma de tratamento,
demonstrando em alguns estudos, resultados semelhantes aos da cirurgia, porém, evi-
déncias recentes sugeriram o tratamento trimodal como opc¢cdo mais eficaz. Este relato
tem como intuito demonstrar o beneficio da trimodalidade em um tumor de esbdfago
médio e distal, além do cuidado multidisciplinar essencial para o desfecho satisfatério
do paciente. Homem, 48 anos, tabagista, inicialmente com disfagia grave associada
a dispepsia e perda de peso, com necessidade urgente de gastrostomia (GTM). Traz
bidpsia positiva para CEC de esé6fago e Tomografia Computadorizada de abdome com
espessamento das paredes do esdfago se estendendo por cerca de 11,6 cm, compro-
metendo eséfago médio e distal estenosante, envolvendo a juncdo esdfagogastrica,
sendo entdo iniciado quimioterapia (QT) na mesma consulta e indicado posterior asso-
ciacdo a radioterapia (RT). Apds 6 ciclos de QT com Carboplatina e Taxol concomitan-
te a 28 aplicacdes de RT, realizou esofagogastrectomia com toracotomia e drenagem
pleural, linfadenectomia mediastinal e retroperitoneal, esofagoplastia e fechamento de
GTM. Nesse interim, o paciente evoluiu com quadros de derrame pleural, sepse de foco
urinario associado a Staphylococcus aureus, mas obteve um desfecho extremamente
satisfatorio mediante todo o tratamento e colaboracdo da equipe apods 43 dias de in-
ternacao, demonstrando efetividade da trimodalidade e multidisciplinaridade. Apos 2
meses de tratamento, paciente ECOG | em seguimento com cirurgia oncoldgica para
vigilancia e controle da doenca.

Descritores: carcinoma de células escamosas do esdfago; terapia neoadjuvante; efica-
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ENTRAVES DO ACESSO AO EXAME DE RASTREIO PARA O CANCER DE MAMA EM
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RESUMO

O cancer de mama (CM) € uma doenca causada pela proliferacdo de células anormais,
despontando como uma das neoplasias mais incidentes entre as mulheres. Nesse con-
texto, visando o diagnodstico precoce, cabe citar a mamografia, um exame de rastreio
preconizado para mulheres na faixa etaria de 50 a 69 anos numa periodicidade de 02
(dois) anos. No Brasil, ainda que esse rastreamento seja ofertado no ambito dos cui-
dados priméarios pelo Sistema Unico de Saude (SUS), mulheres que tém baixa renda
enfrentam entraves para terem acesso pleno a esse recurso. Logo, o trabalho objetiva
resumir informacdes acerca dos desafios existentes ao acesso do exame de rastreio
para o CM em mulheres com baixa renda. Como metodologia, foi realizada uma revisado
integrativa da literatura com artigos publicados nas bases de dados LILACS nos Ulti-
Mos cinco anos, utilizando os descritores “cancer de mama”, “mamografia”’, “cuidados
primarios de saude” associados ao operador booleano “AND” para obter a interseccao
das informacdes. A partir disso, as analises das pesquisas resultaram na dificuldade de
acesso aos exames de rastreio que ndo se limita a realizacdo do procedimento em si,
mas também perpassa pelas insuficientes acdes educativas de prevencdo, pela moro-
sidade nas solicitacdes de exames, bem como pela escassez de recursos financeiros.
Assim, este cenario reflete diretamente na baixa qualidade do servico prestado pelo
sistema publico de saude. Diante do exposto, conclui-se que a falta de uma orientacao
direcionada e eficaz, por parte dos profissionais de salde, repercute negativamente
no diagndstico precoce do CM e, por conseguinte, na producdo do cuidado seguro e
integrado ao publico-alvo. Dessa forma, € fundamental priorizar estratégias que for-
talecam a integracdo com a atencéo especializada de modo a favorecer o acesso ao
rastreamento, a partir da reducdo dos entraves mencionados.

Descritores: cancer de mama; mamografia; cuidados primarios de salde.
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RESUMO

Reconhecer a epidemiologia clinica de uma doenca é fundamental para elaboracdo de
abordagens preventivas e terapéuticas futuras no controle e combate a doenca. Quan-
do se fala sobre o cancer de prostata, segundo cancer mais comum no Brasil, entre
0s homens, o seu diagnostico e tratamento precoce aumentam drasticamente a so-
brevida do paciente. O propdsito desta pesquisa foi avaliar a epidemiologia do cancer
de prostata em uma regido do Nordeste do Brasil. Estudo descritivo, com abordagem
guantitativa do banco de dados de um hospital de referéncia em oncologia, sendo se-
lecionados 5916 pacientes, no periodo de 2005 a 2015 e analisados: raca, escolaridade,
ocupacao, cidade, idade, estado civil, histdrico familiar, etilismo, tabagismo, histopato-
logico, estadiamento do tumor, tratamento, metastase e desfecho. Esta pesquisa foi
aprovada pelo CEP, parecer n. 2.445.404. Dos 5916 pacientes, 61,5% se autodeclararam
pardos, 23,3% tinham primeiro grau incompleto e 22,1% eram analfabetos. Observou-
-se ainda que 19,7% eram agricultores, 31% eram residentes da capital, Natal/RN, 38%
tinham entre 69 e 78 anos, 77,9% eram casados, 21,2 % nao tinham historico familiar de
cancer. Quanto a presenca de habitos, 28,1 % eram etilistas e 32,6% tabagistas. 100%
do diagnostico histopatoldgico foi adenocarcinoma, onde 39,9% foram classificados
como estagio Il. Quanto ao tratamento, 211% foram tratados com hormonioterapia
+ radioterapia, seguidos de 20,8% com radioterapia. A metastase, principal causa de
mortes associadas ao cancer de prostata, foi mais prevalente em osso, com 8,3%. Evi-
denciar o perfil desses homens no nordeste brasileiro podera subsidiar melhores ferra-
mentas efetivas na gestao contra essa doenc¢a, mesmo que nao seja possivel impedir
o desenvolvimento do cancer de prdstata, a regido estard melhor preparada para rea-
lizacdes de diagnosticos precoces.

Descritores: cancer de prostata; epidemiologia; prevaléncia; incidéncia.
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RESUMO

Erros de medicacdo sdo eventos evitaveis, sendo uma das principais razdes de falha
terapéutica, internacdo prolongada e aumento dos custos com saude. Na adrea hospi-
talar, estima-se que 11% a 40% dos erros de medicacdo ocorrem na etapa de dispen-
sacao, podendo desencadear eventos indesejados aos pacientes. A troca de medica-
mento, dose errada e forma farmacéutica erradas s&o os erros de dispensacdo mais
frequentes. Além disso, erros de rotulagem e quantidade de itens dispensados tam-
bém sdo descritos na literatura. Almejando mitigar tais problemas, estratégias devem
ser implementadas com o intuito de minimizar esses episddios. O trabalho objetiva
apresentar uma estratégia adotada pelo servico de farmacia de manipulacdo de uma
unidade hospitalar que reduza erros de dispensacdo. Trata-se de um estudo descritivo
e intervencionista, em gue foi implementado um processo de envase, dos medica-
mentos produzidos na farmacia de manipulacdo, baseado em sinalizacdo por cores,
objetivando prevenir trocas de medicamentos e assegurar a equipe de farmacia no
momento da dispensacdo. Os medicamentos produzidos e envasados com diferentes
cores de tampas pertencem as classes dos antineoplasicos, antieméticos e analgésicos
opioides. Foi padronizada uma variacao total de 9 cores. Para agueles pacientes que
necessitam de adequacdes de doses, também foi implementado o uso da cor bege
na tampa desses frascos, independente do medicamento manipulado. A metodologia
de identificacdo empregada auxilia na prevencdo de erros, na praticidade do reco-
nhecimento do medicamento certo, na percepcdo da equipe na reducao de tempo na
procura e na organizacao visual dos medicamentos posicionados em prateleiras no
momento da dispensacdo. Além disso, favorece a equipe maior seguranca na adminis-
tracdo do medicamento e fortalece o compromisso de seguranca ao paciente.

Descritores: erros de medicacédo; seguranca do paciente; servico de farmacia hospi-
talar.
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ESTRUTURACAO DA REDE DE SAUDE PARA ATENCAO A PESSOA COM CANCER
NA 69 REGIAO DE SAUDE
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RESUMO

Tanto na literatura nacional como internacional, nota-se um enorme crescimento no
estudo das relacdes entre a situacao de salde da populacdo e a forma como se orga-
niza e se desenvolve determinada sociedade. Compreender a gestdo do cuidado numa
visdo de territdrio €, mais que situa-lo, entender os fendmenos culturais e sociais que
estdo envolvidas nas praticas dos profissionais e dos pacientes. Pretendeu-se com
este estudo descrever a composicdo da rede de assisténcia a saude das pessoas com
cancer na regido do alto oeste potiguar. Os dados foram colhidos de fontes de dados
publicas do DATASUS-MS (CNES, PPI, SISPACTO, TABNET) e tratados por meio de
estatistica descritiva para quantificacdo das caracteristicas de interesse do estudo,
com apresentacdo em forma de graficos e tabelas. Observou-se que a cobertura de
Atencdo Basica na regido passa por muitas oscilacdes de quantitativos, o que pode
enfraguecer o vinculo profissional da equipe com os usuarios. As atividades educativas
possuem uma grande variacdo, que sugere uma rotina de campanhas repetidas nas
mesmas épocas do ano (periodos sazonais). Evidenciou-se que a escassez de profis-
sionais na atencao especializada do SUS compromete a prestacao do cuidado integral
ao individuo, visto gue a distribuicdo desigual dos servicos torna a atencédo ao pa-
ciente oncoldgico fragmentada e limitada a atendimentos isolados, sem seguir fluxos.
Assim, percebe-se que existem questdes que estdo além da gestdo regional da Rede:
sistemas de informacdo gque ndo atendem ainda as especificidades das neoplasias,
financiamento do SUS, distribuicdo irregular de especialidades médicas, baixo teto na
oferta de procedimentos que ndo corresponde a demanda, entre outros. O sistema de
(financiamento da) regulacdo ndo consegue oferecer condicdes ideais para a oferta de
servicos e procedimentos compativeis com a demanda da regiéo.

Descritores: ncoplasias; niveis de atencdo a saude; servicos de atencdo ao paciente.
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HABILIDADES E FUNGOES DO PEDIATRA NO CUIDADO PALIATIVO: REVISAO DA
LITERATURA
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RESUMO

Os cuidados paliativos ofertam assisténcia médica biopsicossocial a pacientes com
diagnosticos cronicas ou agudos que oferecam risco a vida. Na pediatria a abordagem
empatica é essencial devido a delicada dindmica gue envolve a crianca e sua familia
diante a situacdes que remetem risco a vida ou de carater crénico e sem perspectiva
de cura, sendo fundamental integrar os cuidados hospitalares e ambulatoriais para
uma assisténcia completa. O estudo busca compreender o papel do pediatra na con-
ducdo desse processo, do reconhecimento do potencial paliativo a comunicacdo com
a familia. A coleta foi feita no PUbMED, com os filtros de: anos de 2018 a 2023, artigos
Open Access, revisdo sistematica, idade até 18 anos e os descritores: Child integrative
care, Palliative pediatric, Patient-doctor relation, ofertando 152 artigos sendo 17 de-
les adequados ao objetivo. Notou-se a associacdo frequente do paliativismo ligado
a doencas oncoldgicas. Ademais, a escassez de estudos que busgquem a abordagem
integral das necessidades da familia, principalmente, em casos gue suscitam a inter-
nacdo em UTI, sejam eles agravos de condi¢cdes adquiridas ou congénitas, infere que
a ideia da finitude ainda necessita ser explorado e apropriado no contexto de trabalho
do pediatra. Ainda, é notdrio que o uso de estratégias da comunicacdo de mas noticias
tem forte associacdo com o didlogo em cenarios de cuidados paliativos em condicbes
terminais de vida. Assim, ampliar essa estratégia para cenarios de menor gravidade e
gue se constituem numa quebra forte de expectativa de uma familia podera beneficiar
a relacdo-médico paciente, adesdo e colaboracdo na construcdo do cuidado. Por fim,
0 padrdo negativo de associacao da terminalidade as estratégias vanguardistas de cui-
dado gue poderiam ser mais efetivas no fornecimento de conforto em relacdo as vias
da medicina tradicional biomédica.

Descritores: cuidado integral da crianca; pediatrico paliativo; relacdo médico-paciente.
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HEPATOCARCINOMA DE ETIOLOGIA NAO CIRROTICA: A BUSCA DA TERAPIA
IDEAL
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RESUMO

O carcinoma hepatocelular (CHC) é a neoplasia mais comum do figado, e cerca de 95%
dos casos possuem associacao com doencas hepaticas cronicas como a cirrose hepatica,
a0 passo gue os demais se vinculam a doencas hereditarias e fatores socioambientais.
O CHC é fortemente agressivo e os tratamentos disponiveis s&o pouco eficazes. Esse
relato tem o intuito de promover mais informacdes aos profissionais sobre a doenca e
explanar possibilidades terapéuticas. Mulher, 74 anos, incialmente com febre, perda pon-
deral, vbmitos biliosos, ECOG 2 e alfa-fetoproteina de 300,7. Historia de adenocarcinoma
de sigmoide ha 12 anos. Na Tomografia Computadorizada (TC) de abdome apresentou
nodulacdes hipervascularizadas e com wash out no segmento V/VIide 35cme20cme
no segmento Il a esquerda do ramo portal de 3,3 cm, determinando minima ectasia das
vias biliares intra-hepaticas a montante. Ha outra lesao semelhante com wash out e sem
nitida hipervascularizacdo no segmento VIl medindo 1,3 cm, além de esplenomegalia,
classificada em Child A na bidpsia hepatica, confirmado carcinoma hepatocelular, clas-
sificado como Edmondson-Steirnet grau Il e padrao pseudoglandular. O tratamento de
escolha para os pacientes ndo cirroticos € a resseccdo cirlrgica de acordo com o estadia-
mento, seguindo os critérios de Barcelona. Por outro lado, essa terapia de escolha se des-
tina somente a 20% dos pacientes, indicado somente a portadores de nddulo Unico, uma
vez que pacientes multinodulares possuem progndstico consideravelmente pior. Além
disso, a principal desvantagem da resseccdo hepatica € a alta taxa de recidiva tumoral,
reduzindo ainda mais a sobrevida do paciente, assim, as particularidades existentes para
decisdo terapéutica, a malignidade do tumor e a taxa de sobrevida sdo alertas para a
sociedade e a ciéncia médica no tocante a prevencdo e opcdes terapéuticas existentes.

Descritores: carcinoma hepatocelular; segunda neoplasia primaria; oncologia cirlirgica.
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HIPERCALCEMIA E TETRAPARESIA PROGRESSIVA EM CRIANCA DIAGNOSTICADA
COM HEPATOBLASTOMA: UM RELATO DE CASO
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RESUMO

O hepatoblastoma (HB) é a neoplasia de figado mais comum na faixa etaria pediatri-
ca, diagnosticado por queixa de distensdo abdominal ou tumor palpavel. Objetiva-se
discutir sobre a apresentacdo clinica diferenciada de um caso de HB associado a uma
possivel sindrome paraneoplasica. Crianca, masculino, 1ano e 9 meses, histérico prévio
de prematuridade e baixo peso, com irritabilidade e hipotonia axial progressiva cul-
minando em tetraparesia. Apresentou dor abdominal, insuficiéncia respiratdria, niveis
pressoricos elevados, hipercalcemia (18,5 mg/dL), alfa-fetoproteina de 20.000 ng/ml,
b-HCG <1,2 mUIl/ml e TC abdominal com lesdo hepatica. A bidpsia guiada por USG teve
achados morfoldgicos de HB. Foi iniciado o tratamento quimioterapico com protocolo
SIOPEL 4 para PRETEXT IV. O paciente passou por uma hepatectomia e apresentou
melhora do quadro geral. Um ano apos o procedimento a crianca se encontra livre de
terapia e destituida de sequelas, com recuperacdo do movimento e da forca dos mem-
bros. Existem relatos de sindromes paraneoplasicas caracterizadas pela triade acima
descrita, irritabilidade, hipotonia e ataxia, associada 50% das vezes a neuroblastomas
- a sindrome opsoclonus-mioclonus-ataxia, porém até entdo ndao ha quadro neuroldgi-
co semelhante descrito para HB. Ao ser iniciada a terapia quimioterapica e o pacien-
te normalizar os quadros neuroldgico e hipertensivo, aumenta-se a probabilidade do
caso ser explicado por um possivel quadro paraneoplasico de hipercalcemia associada
a malignidade. Busca-se mostrar os aspectos atipicos dessa doenca e do guadro neu-
roldgico associado.

Descritores: hepatoblastoma; hipotonia muscular; salde pediatrica; hipercalcemia.
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IMPACTO DA PANDEMIA DA COVID-19 NO NUMERO DE MAMOGRAFIAS REALIZA-
DAS NO BRASIL E NO RIO GRANDE DO NORTE: UMA ANALISE QUANTITATIVA DE
DADOS PRESENTES NO DATASUS
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RESUMO

A mamografia é considerada o exame padrdo para o rastreamento do cancer de mama,
neoplasia que constitui a primeira causa de obito por cancer em mulheres brasileiras. A
compreensao do numero de mamografias realizadas durante a pandemia da COVID-19,
comparado aos anos adjacentes, € fundamental para direcionar estratégias de salde
gue planejam responder aos eventuais atrasos decorrentes desse periodo. O objetivo
deste estudo foi analisar quantitativamente o efeito da pandemia da COVID-19 no nu-
mero de mamografias efetuadas no Brasil e no estado do Rio Grande do Norte (RN)
nos Ultimos 4 anos. Foi realizada uma pesquisa no Sistema de Informacdes do Cancer
(SISCAN) hospedado no DATASUS. Foram selecionados dados referentes ao ndme-
ro de mamografias feitas no Brasil e no estado do RN em pessoas de todas as faixas
etarias de janeiro de 2019 a dezembro de 2022. De acordo com os dados obtidos, no
ano de 2020, 1.200.452 mamografias deixaram de ser executadas no Brasil em rela-
cdo ao ano anterior, tendo o RN uma reducdo de 22.650. Com isso, foi observada uma
gueda de 39,11% no Brasil e 36,64% no RN de 2019 a 2020. O numero de mamografias
no pais voltou a se equiparar ao pré-pandémico apds 3 anos, visto que, apenas em
2022 (3.295.219) se atingiu o equivalente a 2019 (3.068.804). Foi observado o mesmo
comportamento no RN, tendo 61.8177 em 2019 e 67.221 em 2022. Com isso, foi concluido
gue a diminuicdo acentuada do numero de mamografias realizadas durante a pan-
demia pode ter levado a atrasos no diagndstico e tratamento do cancer de mama, o
gue pode resultar em um aumento nas taxas de mortalidade. Assim, faz-se necessario
desenvolver estratégias para ampliar o volume de mamografias realizadas nos anos
subseqguentes a pandemia, além de oferecer tratamento a eventuais pacientes com
diagnostico tardio desse cancer de forma a minimizar possiveis impactos negativos na
salde da populacao.

Descritores: mamografia; neoplasias da mama; COVID-19.
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IMPACTOS DA MASTECTOMIA NA PERCEPGAO DO CORPO E NA VIDA DE
MULHERES COM CANCER DE MAMA: UMA REVISAO SISTEMATICA
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RESUMO

O cancer de mama € a neoplasia mais recorrente entre mulheres, em alguns casos
sendo necessario a realizacdo da mastectomia. A realizacdo desse procedimento ci-
rurgico pode ter reverberacdes tanto fisicas quanto psicoldgicas. Com isso, a presente
pesquisa objetiva analisar os fatores que influenciam a percepcao da imagem corporal
de mulheres submetidas a mastectomia. Realizou-se buscas nas bases de dados Sco-
pus, Embase e Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saude - BVS, utilizando
os descritores breast cancer, body image, mastectomy, mental health separados pelo
operador booleano AND. Apds a analise do material e aplicacdo de filtros, 14 artigos
foram selecionados para embasar a discussdo. Dessa maneira, os estudos apontaram
gue o sentimento negativo em relacdo a imagem corporal apds a mastectomia é pre-
dominante e, também, causa impactos negativos nas relacdes sexuais decorrentes de
fatores como a perca da identidade feminina. Além disso, as pesquisas relatam a evi-
tacdo de lugares como praias, desconfortos com estilos de roupas especificos e sen-
timento de imperfeicdo. A afetacdo do bem-estar psicoldgico também apareceu nos
achados manifestada através da tristeza, vergonha, angustia, medo, desvalorizacao,
constrangimento, rejeicdo, ansiedade, humor deprimido e esgotamento mental. Por-
tanto, € possivel inferir a necessidade de desenvolver estudos que fornecam subsidios
para auxiliar na qualidade de vida de mulheres pds mastectomia e a importancia do
acompanhamento psicoldgico nesse processo.

Descritores: cancer de mama; imagem corporal; mastectomia; saide mental.
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IMPLEMENTAGAO DE GENOTIPAGEM DE HPV NO RASTREAMENTO DE CANCER DE
COLO UTERINO NA SAUDE PUBLICA: UMA REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO

O cancer de colo uterino € uma neoplasia maligna, cujo principal fator causal é a infec-
cao pelo Papilomavirus Humano. Atualmente, a diretriz brasileira para o rastreamento
do cancer de colo do utero, instituido pelo Ministério da Saude, indica citologia onco-
tica cervical e seguimento da populacdo alvo no rastreio primario. O presente estu-
do tem como objetivo analisar a genotipagem do HPV como ferramenta no rastreio
populacional para neoplasia de colo do Utero. Trata-se de uma revisdo de literatura,
com busca realizada em marco de 2023, nas bases de dados PubMed e Web of Scien-
ce, atraves dos descritores MeSH: “Uterine Cervical Neoplasms”, “Genotyping Techni-
gues”, “Human Papillomavirus” e “Screening”, utilizando o operador booleano “AND”.
Os critérios de inclusdo foram: artigos originais no idioma inglés, dos ultimos 5 anos,
relevantes a tematica. Foram selecionados 13 artigos para compor o corpo de pesquisa
deste estudo. A triagem primaria do cancer de colo uterino vem sofrendo modifica-
cdes nos Ultimos anos, e a introducdo do método de genotipagem obteve vantagens
importantes quando comparado a citologia. O direcionamento a colposcopia se mos-
trou mais sensivel quando direcionado pelo rastreamento inicial da genotipagem, além
de indicar menor taxa de falso diagndstico na deteccdo de NIC2+/NIC3+ e maior in-
tervalo entre as triagens. Observou-se uma diminuicdo da prevaléncia dos casos de
HPV com o aumento da idade, bem como histoérico de parceiros sexuais como fator de
risco as infeccdes, o gque coloca em evidéncia mulheres na faixa etaria dos 18-25 anos,
para indicacdo de rastreio. Em paises como China, a genotipagem se mostrou eficaz de
rastreio na atencao primaria a salde, sendo avaliada com um bom custo-beneficio. A
genotipagem do HPV mostra-se promissora como método de triagem primario, apre-
sentando alta sensibilidade para deteccdo de NIC 2+/NIC 3+.

Descritores: ncoplasias do colo uterino; técnicas de genotipagem; papilomavirus hu-
mano; triagem.
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IMPORTANCIA DA CITOMETRIA DE FLUXO NO DIAGNOSTICO DA SINDROME DE
SEZARY NO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE, BRASIL
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RESUMO

A Sindrome de Sézary (SS), forma leucémica da Micose Fungoide (MF) é um tipo raro de
linfoma cutaneo de células T (LCCT), caracterizando-se principalmente pela presenca de
Células de Sézary (CS) no sangue periférico (SP). A Imunofenotipagem por Citometria de
Fluxo (ICF) é o melhor método utilizado para identificar a variante leucémica da MF. As-
sim, este estudo investigou a SS em pacientes com LCCT por ICF em amostras de SP pro-
cedentes de 23 pacientes de ambos 0s sexos com histérico inicial de MF, aonde aplicou-se
um painel com os anticorpos monoclonais diretamente conjugados a fluorocromos e dire-
cionados a linfécitos T: CDla, CD2, CD3, CD5, CD7, subpopulacédo T-Helper (CD3+/CD4+)
e T-citotoxico (CD3+/CD8+), além de TCR AB e TCR GD, assim como células Natural Killer
(NK) (CD16-56); Linfocitos B (CD19, CD20, CD21, CD22, CD23, IgM, IgG, IgD, anti-Kappa,
anti-Lambda), precursores linfoides (CD10, TdT) além de CD103, IL-2R (CD25), ativacéo
celular (CD38), células plasmaticas (CD138), antigeno leucocitario comum (CD45), HLA-
Dr e monodcitos (CD14). Paralelamente realizou-se contagem diferencial de leucocitos do
SP, investigacdo de dados clinicos e demograficos tais como idade, sexo e etnia/raca. Do
total, 11/23 foram diagnosticados com SS, devido a presenca de CS circulantes com con-
tagem acima de 1.000/mm3, confirmada pela CF, caracterizada pela positividade forte do
CD45 e predominio de linfocitos TCD4+ (Relacdo CD4,/CD8 >10.0), associado a expressao
de CD5, CD2, TCR a/B, CD3 fraco e CD7 negativo em 99,1% dos casos. Negativo para an-
tigenos B, células NK, CD138, CDla, CD10 e CD14 e TCR V/O. Por se tratar de uma doenca
rara e de diagnostico dificil, a ICF € imprescindivel na caracterizacdao das CS circulantes e
conseqguentemente no diagnodstico e manejo do tratamento da MF.

Descritores: célula de Sézary; sindrome de Sézary; micose fungadide; citometria de fluxo.
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IMPORTANCIA DO ACOMPANHAMENTO MULTIPROFISSIONAL NO PORTADOR DE
MIELOMA MULTIPLO
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RESUMO

O Mieloma Multiplo (MM), neoplasia maligna dos plasmaocitos, representa 1% de todos
0S canceres e cerca de 10% das neoplasias hematoldgicas. Sua historia natural envolve
o acometimento de multiplos sistemas e até o atual cenario, ndo ha protocolos com
intencdes curativas, apenas para controle da doenca. Em média, 50% dos pacientes
desenvolvem problemas renais, cardiacos, 0sseos, hepaticos, além das toxicidades ao
tratamento. Este trabalho tem por objetivo fazer uma revisdo integrativa acerca da
importancia da atuacdo multidisciplinar no cuidado ao paciente com MM buscando
compreender como cada membro da equipe multiprofissional contribui para o cuida-
do integral deste sujeito. Uma revisdo integrativa da literatura de artigos das bases de
dados Medline, Scopus e Web of Science serd realizada com os descritores e opera-
dores booleanos em inglés: Multiple Myeloma OR Neoplasia AND Hematology AND
Multidisciplinary Team, disponiveis nos idiomas inglés, portugués, espanhol e alemao
no periodo de 2019 a 2023. O tratamento do MM é deveras complexo. Tal cenario
requer uma equipe multiprofissional, da qual participem ativamente hematologistas,
cardiologistas, nefrologistas, infectologistas, paliativistas, enfermeiros, fisioterapeutas,
nutricionistas, psicologos, dentistas, farmacéuticos e assistentes sociais. Embora o cui-
dado interdisciplinar seja uma necessidade no MM, é de ciéncia gue ha muitas barreiras
no acesso a determinados profissionais e especialidades, de tal forma que o cuidado
integral € comprometido. Neste sentido, faz-se necessario investimentos em ensaios
clinicos e capacitacdes das equipes multidisciplinares dos servicos de referéncia no
tratamento do MM, para que se fortaleca esse pensamento no intuito de melhorar o
intercurso clinico ao longo de sua jornada visando a melhoria da gqualidade de vida
desse paciente.

Descritores: mieloma multiplo; equipe multidisciplinar; neoplasia; hematologia.
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IMPORTANCIA DO CIRURGIAO-DENTISTA NA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR DE ON-
COLOGIA - REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO

O cancer no Brasil é considerado como um problema de saude publica. Esta entre as
causas mais frequentes de morte ao lado das doencas circulatorias e infecciosas. O
tratamento oncoldgico é basicamente dividido em cirurgia, quimioterapia e radiote-
rapia, esses tratamentos podem causar consequéncias ou efeitos colaterais para os
pacientes. Estas consequéncias, podem até mesmo dificultar a continuidade do trata-
mento oncoldgico. O tratamento cirdrgico para o cancer é mutilante e a radioterapia
pode causar mucosite, danos irreversiveis para as glandulas salivares, carie de radiacdo
e osteorradionecrose. O estudo objetivou descrever por meio da revisao de literatura o
papel do cirurgido-dentista na equipe multidisciplinar de oncologia. O estudo consiste
em uma revisdo de literatura integrativa desenvolvida buscando consultas em base de
dados como, Scielo, Google Académico, artigos cientificos nacionais e internacionais,
e teve como principio de inclusao artigos sobre multidisciplinaridade no tratamento
do cancer ou atuacdo do dentista em pacientes oncoldgicos dentarios. Como resulta-
dos, observou-se que uma das consequéncias do tratamento oncoldgico é a posterior
aplicacdo de radiacdo e/ou quimioterapia no epitélio da mucosa oral, resultando em
Ulceras dolorosas que dificultam a degluticdo de alimentos soélidos ou liquidos e favo-
recem o desenvolvimento de infeccdes secundarias. As lesdes da mucosite oral podem
levar a interrupcao do tratamento e piora do progndstico oncoldgico, o que evidencia
a responsabilidade do cirurgido-dentista na equipe multidisciplinar. Pode-se concluir
gue, a equipe de oncologia deve incluir profissionais da odontologia especializados
em manejo de sobreviventes de cancer de cabeca e pescoco, o que contribuira para
uma melhor prevencao, diagnostico e tratamento de complicacdes orais e uma melhor
gualidade de vida.

Descritores: equipe multidisciplinar; manifestacdes orais; cancer.
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IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO E ACOMPANHAMENTO DA NEUROFIBROMATOSE
TIPO 1 NA PREVENGAO DE NEOPLASIAS
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RESUMO

A neurofibromatose é um conjunto de doencas de origem genética autossdmicas do-
minantes que podem ser divididas em trés diferentes formas de apresentacao. A pa-
ciente cuja andlise sera feita comecou a desenvolver sinais caracteristicos ainda du-
rante a infancia, e por isso, a variante em questdo € a neurofibromatose tipo 1, que &,
dentre as trés, a mais comum. Essa afeccdo € suspeitada na presenca de manchas café
com leite, multiplos neurofibromas e nddulos de Lisch. Objetiva-se por meio deste des-
crever a ocorréncia de neurofibromatose em regido cervical de paciente jovem do sexo
feminino, com crescimento progressivo. Trata-se de uma analise clinico-radioldgica e
cirdrgica da exérese de pele da regido afetada por cirurgides das equipes de cirurgia
de cabeca e pescoco e de cirurgia toracica da Liga Contra o Cancer, com resultados
histopatoldgicos positivos para neurofibroma. O neurofibroma plexiforme, que foi a le-
sdo inicial da paciente, € um tumor benigno de bainha neural de nervos periféricos que
de modo geral possui grande vascularizacdo, € localmente invasivo, possui crescimen-
to lento, e ndo € metastatico, ndo sendo a cirurgia para remocdo sempre indicada. Esta
forma é uma das principais apresentacdes de neurofibromatose, com maior incidéncia
no segmento cefdlico e menor em tronco e representam uma das principais causas de
morbidade em individuos com neurofibromatose tipo 1. A taxa de mortalidade é de
3-15% ao longo da vida devido ao risco de degeneracdo maligna para neurofibrossar-
coma e schwanomas malignos, principais causas de morte e neoplasias neste grupo.
A relevancia do caso relatado se deve a, embora a neurofibromatose ser uma doenca
atipica, seu seguimento clinico ser de extrema importancia para fins de diagnosticar
precocemente possiveis complicacdes, sejam elas estruturais, funcionais ou relaciona-
das a neoplasias.

Descritores: necurofibromatose; neoplasias; neurofibroma.
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INCIDENCIA DE ADENOCARCINOMA POS APENDICECTOMIA NO BRASIL
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RESUMO

A apendicite é uma condicdo inflamatoria comum que afeta o apéndice, estrutura em
forma de dedo localizada no ceco do intestino grosso. Estudos recentes indicam rela-
cdo com o adenocarcinoma de ceco, um cancer que se desenvolve nas células que re-
vestem o ceco. A apendicite € uma das principais causas de dor abdominal no mundo,
com incidéncia no Brasil de cerca de 24 casos por 100.000 habitantes/ano, principal-
mente entre 10 e 30 anos. Este resumo cientifico objetiva revisar a literatura atual so-
bre a relacdo entre apendicite e adenocarcinoma de ceco, discutindo fatores de risco,
condutas, diagndstico e tratamento. Revisdo narrativa literaria em pesquisa de dados
coletados entre 2018 e 2023 baseado nas plataformas PUBMED e Google Académico,
utilizando a associacao dos descritores de saude: “adenocarcinoma”, “apendicite” e
“Brasil”. Estudos abordaram a associacdo entre apendicite e adenocarcinoma de ceco.
Pesquisas relataram baixa incidéncia de adenocarcinoma de ceco em pacientes com
apendicite aguda, variando entre 0,3% e 1,8%. Pacientes com adenocarcinoma de ceco
tiveram maior probabilidade de apresentar sintomas como dor abdominal, ndusea e
vomito do que aqueles com apendicite aguda sem malignidade. A idade média dos
pacientes com adenocarcinoma de ceco foi maior do que aqueles com apendicite
aguda sem malignidade. Estudos sugerem que a duracdo dos sintomas pode ser fator
de risco para o desenvolvimento de adenocarcinoma de ceco em pacientes com apen-
dicite aguda. E estabelecida uma relac&o entre apendicite e adenocarcinoma de ceco
no Brasil. Assim, o diagnostico precoce evita complicacdes graves e a disseminacado
de células cancerigenas para outras partes do corpo, além do tratamento adequado.
Logo, uma avaliacdo cuidadosa de pacientes com histéria de apendicite € essencial
para deteccdo precoce de tumores malignos e tratamento desses casos.

Descritores: adenocarcinoma; apendicite; Brasil.
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INOVAGAO TECNOLOGICA NO APOIO DO PROCESSO DE ENFERMAGEM: UMA RE-
VISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
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RESUMO

As inovacdes tecnoldgicas na gestdo do cuidado contribuem na otimizacdo e qualifi-
cacao da assisténcia, aumentando a qualidade do servico e reduzindo danos. Assim,
podem ser consideradas alternativas para implementacdo do processo de enferma-
gem, de modo a integrar informacdes e dados no planejamento, aplicacdo e avaliacdo
do cuidado de forma sistematizada. Objetiva-se identificar quais inovacdes tecnolo-
gicas estdo sendo utilizadas para apoiar o processo de enfermagem. Trata-se de uma
revisdo integrativa, seguindo as etapas de identificacdo do problema, busca literaria,
avaliacao dos dados, analise e resultados. Utilizou-se como fonte de dados a PUBMED,
SciVerse Scopus e Web of Science, com o cruzamento dos descritores “technological
innovation” AND “nursing process”, para selecionar os artigos publicados nos ultimos
cinco anos. A amostra final foi composta seis estudos. Os resultados trouxeram as
seguintes contribuicdes de tecnologias para a enfermagem: desenvolvimento de um
aplicativo para registro do processo de enfermagem no servico movel de emergéncia;
modelo de processo que auxilia no controle do risco de lesdo por posicionamento
perioperatorio; desenvolvimento do Sistema Nursing Activities Score Tecnologia em
Nuvem; implantacdo de algoritmo de inteligéncia artificial para deteccdo da sepse; uti-
lizacdo do MyEDCare no processo de alta, enviando instrucdes e mensagens de texto
informativas; e avaliacao do Wireless Nurse Call Systems, em instalacdes de cuidados
residenciais. Destarte, as tecnologias utilizadas apresentaram resultados positivos na
qualidade da assisténcia de enfermagem prestada, mostrando-se como ferramentas
gue oportunizam as tomadas de decisdes e contribuem para melhoria do processo de
enfermagem, todavia, a caréncia de habilidades na utilizacdo dessas tecnologias ainda
representa uma barreira.

Descritores: difusdo de inovacdes; processo de enfermagem; cuidados de enfermagem.
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INVESTIGAGAO IMUNOFENOTIPICA DE PACIENTES PORTADORES DE DOENGAS
LINFOPROLIFERATIVAS CRONICAS NO RIO GRANDE DO NORTE
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RESUMO

As Doencas Linfoproliferativas Cronicas (DLPC) constituem um grupo de neoplasias
linfaticas que se caracterizam pela proliferacdo de linfécitos maduros neoplasicos. A
Imunofenotipagem por Citometria de Fluxo (ICF) € uma pratica de rotina no diagnos-
tico diferencial desses tumores, contribuindo para maior precisdo. Com este trabalho
tivemos o objetivo de demonstrar os perfis imunofenotipicos diagnostico de pacientes
portadores de DLPC no Rio Grande do Norte (RN); demonstrar a aplicabilidade de
painel especifico para o diagndstico de pacientes com Mieloma Multiplo, determinar a
monoclonalidade das DLPC-B e implementar base de dados para pesquisas clinicas.
Através do método de ICF obtivemos a analise de 500 pacientes (n = 500) com DLPC,
gue foram investigados pela ICF. Foram reunidas também, outras informacdes dos
pacientes, como dados hematoldgicos. Os resultados mostraram que 86,6% dos casos
eram DLPC-B e 13,4%, DLPC-T/NK. A distribuicdo das DLPC-B foi: 279 Leucemia Linfo-
citica Cronica; 17 Leucemia Prolinfocitica B; 11 Leucemia de Células Vilosas; 3 Linfoma
Folicular; 3 Linfoma Esplénico com Linfocitos Vilosos; 12 Linfoma de Células do Manto;
01 Macroglobulinemia de Waldenstron; 47 Mieloma Multiplo; 12 Leucemia de Células
Plasmaticas; 09 Linformma de Burkitt e 39 LNH-Leucemizado. A classificacdo DLPC de
T/NK foi: 11 Leucemia de Grandes Linfécitos Granulares; 14 Leucemia Prolinfocitica T;
10 Leucemia de Células T do Adulto; 8 Sindrome de Sézary e 24 Linfoma Periférico
T. Os dados demonstram que a imunofenotipagem é uma técnica confiavel no escla-
recimento diagndstico dos pacientes portadores de DLPC. Foi possivel a deteccédo
de monoclonalidade nas DLPC-B. O diagnostico de mieloma multiplo se beneficia da
aplicacdo do painel especifico. Desta forma, este estudo se consolida como base de
pesquisa clinica para as DLPC no Rio Grande do Norte.

Descritores: citometria de fluxo; imunofenotipagem:; leucemia.
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LIPOSSARCOMA PLEOMORFICO RECIDIVANTE: UM ALERTA PARA A CIENCIA
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RESUMO

Os sarcomas de partes moles sdo neoplasias malignas raras e, dentre eles, o Lipossar-
coma € o mais comum e possui diferenciacdo histoldgica, sendo o subtipo pleomorfico
(PLS) extremamente agressivo, de baixo prognostico, representando apenas 5-10%
dos casos. Metastases distantes se desenvolvem em 30-50% dos pacientes apos res-
seccado cirurgica curativa, enguanto a mortalidade associada ao tumor ocorre em até
50% dos pacientes e quimioterapias eficazes para o PLS ainda ndo foram estabeleci-
das. Esse relato tem o intuito de promover mais informacdes a respeito da gravidade
dos casos dessa neoplasia e um alerta para um planejamento de diagndstico precoce
na perspectiva de um melhor prognostico. LFG, homem, 64 anos, vigilante, que em
marco de 2018 apresentou dor abdominal, associada a perda de peso, astenia, hipo-
rexia e dispneia aos esforcos. Na Tomografia Computadorizada de Abdome, foi encon-
trado lesdo volumosa expansiva retroperitoneal a esquerda, com realce heterogéneo
e progressivo pos-contraste, medindo 18,6 x 17,0 x 14,2 cm em seus maiores eixos. Foi
realizada resseccdo do tumor retroperitoneal com resseccdo de 6rgdos contiguos e
linfadenectomia ainda no més do surgimento dos sintomas. Apods o procedimento ci-
rdrgico, o paciente foi encaminhado para seguimento clinico com radioterapia. Embora
todas as medidas no tocante ao tratamento cirdrgico, durante seguimento o paciente
apresentou trés recidivas tumorais sendo submetido em maio de 2021, marco de 2022
e marco de 2023 a novos procedimentos cirdrgicos com aparecimentos em locais di-
ferentes ao leito cirdrgico prévio, provando dessa forma, a agressividade do caso e seu
alto indice de recidiva, chamando a atencdo da sociedade, principalmente dos profis-
sionais de saude sobre a importancia de um diagndstico precoce e um alerta para a
ciéncia quanto ao insucesso dos tratamentos disponiveis.

Descritores: lipossarcoma pleomorfico; recidiva; deteccdo precoce de cancer.
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MELANOMA METASTATICO EM CRIANGA DE 9 ANOS: UM RELATO DE CASO
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RESUMO

O melanoma cutaneo é um tumor raro que atinge 1,3 a 1,6 criancas por milhdo a cada ano.
Por se tratar de uma condicdo muito rara na populacdo pediatrica, seu manejo € pouco
conhecido e pouco discutido. Nesse sentido, o objetivo deste trabalho é relatar o caso
de um melanoma metastatico em uma crianca. Paciente feminina, com 9 anos de idade
e diagnostico prévio de xeroderma pigmentoso, faz acompanhamento em hospital de
referéncia em oncologia pediatrica desde 2014, realizando seguimento cirdrgico das le-
sdes do xeroderma. Em 2020, histopatoldgico de lesdo na face de 3,5 x 2, 8 centimetros
evidenciaram melanoma do tipo nodular, sendo iniciado tratamento com alfa-interferon,
com boa resposta clinica e sem sinais de recaida até 2022, quando retorna ao servico
com novas lesdes em face de crescimento progressivo. Tomografia computadorizada
mostrou volumosa lesdo expansiva soélida captante de contraste, comprometendo a pele
e 0 subcutdneo da regido. Feita exérese das lesdes, e imunohistoguimica da lesdo em
ldbio corroborou o diagndstico de melanoma recidivado tipo extensivo superficial com
positividade para os anticorpos MART-1 e melanosome. Paciente seguiu em acompanha-
mento cirdrgico exclusivo e novo estadiamento trouxe lesbes metastaticas no pulmao.
Iniciado entao esquema quimioterapico com vincristina, cisplatina e darcabazina, com
paciente apresentando pouca resposta. Atualmente, a paciente se encontra em cuida-
dos paliativos exclusivos. A terapia de primeira linha para melanoma € uma excisao local
da fascia profunda onde se localiza o melanoma, e a terapia adjuvante é feita com imu-
noterapia, mas essa terapéutica apresenta estudos insuficientes na populacdo pediatri-
ca. Diante da caréncia de um protocolo estabelecido, documentar os casos acrescenta
informacdes para estudos futuros.

Descritores: melanoma; metastase neopldsica; oncologia; pediatria.
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METODOS DIAGNOSTICOS PARA LINFOMA ANAPLASICO DE GRANDES CELULAS
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RESUMO

O linfoma anaplasico de grandes células consiste em um diferente tipo de linfoma de
células T, que evolui ao redor dos implantes, principalmente, os de superficie texturi-
zadas e pode ocorrer tardiamente apds insercdo. Objetiva-se analisar os métodos de
investigacdo diagndstica, a fim de fornecer recomendacdes atualizadas sobre o BIA-
-ALCL. Trata-se de uma revisao integrativa, tendo como base o PUBMED, utilizando-
-se descritores da Medical Subject Headings (MeSH): “Lymphoma Large-Cell Anaplas-
tic”, “Breast Implantation”, “Breast Neoplasms” e “Diagnosis”, vinculado ao operador
“AND”. Incluiu-se artigos publicados de 2018 a 2023, obtendo-se 28 resultados. Esta-
belecendo critérios de exclusdo, por ndo responderem a pergunta da pesquisa ou a
impossibilidade de leitura do documento, foram selecionados 9 artigos. Notou-se que
a ultrassonografia da mama é a primeira escolha, caso a paciente apresente possiveis
sinais e sintomas de BIA-ALCL, para identificar a presenca de massas ou derrame. A
RM mamaria pode ser Util, pois detecta derrames corpusculares periproteicos, tecidos
periproteicos hipervascularizados, linfadenopatia axilar e presenca de fibrina. A aspira-
cdo de fluido e bidpsia da massa sdo obrigatdrios e servem para um diagndstico mais
preciso e evitar progndsticos ruins. Em caso de derrame, é necessaria uma avaliacdo
citoldgica do fluido, cujo resultado esperado para o BIA-ALCL é caracterizado por pa-
drées morfologicos de infiltrados celulares, observado pelo CD30 positivo, porém esse
ndo € um achado especifico. Além da perda de marcadores de células T e CD3, CD2,
CD5 e CD7 e a presenca de marcadores CD4 e citotoxicos granzymeB e TIA1, o ALK 1
€ sempre negativo. Conclui-se que o diagnodstico da BIA-ALCL é geralmente baseado
em descobertas citopatoldgicas e imunoguimicas, auxiliado por exames de imagem
como USG e RM de mama.

Descritores: linforma anaplasico de grandes céculas; implante mamario; cancer de
mama; diagnostico.
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NANOEMULSOES: VEICULOS PROMISSORES AO TRATAMENTO DO
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RESUMO

Glioblastoma (GB) é um cancer cerebral de dificil manejo pela resisténcia do tumor
ao tratamento e pela complexa ultrapassagem a barreira hematoencefalica (BHE). O
tratamento baseia-se na cirurgia, radioterapia e/ou quimioterapia (QT), com temozo-
lomida (TMZ) e em terapias com anticorpos monoclonais. Assim, diversos farmacos
utilizados na QT do GB possuem caracteristicas limitantes, como baixa biodisponibi-
lidade. Para contornar as limitacdes, tem-se empregado as nanoemulsdes (NE) siste-
mas emulsionados em escala nanométrica (20-500 nm) capazes de impactar positi-
vamente o perfil farmacoldgico dos farmacos. Foi realizada uma pesquisa bibliografica
com os descritores “Nanoemulsion” e “Glioblastoma” nas bases: Biblioteca Virtual em
Saude, LILACs, PubMed, Scielo, ScienceDirect, Espacenet e no Instituto Nacional de
Propriedade Industrial, Scopus e Web of Science no periodo 2018-2023. Foram en-
contrados 124 artigos, dos quais os duplicados foram excluidos, e foram incluidos os
que apresentaram NE contendo farmacos utilizados no tratamento do GB (in vitro e/
ou in vivo), totalizando 16 artigos. A QT do GB baseia-se na utilizacdo de TMZ, mas sua
eficdcia ainda é limitada, uma vez gue apenas 50% dos pacientes respondem. Assim,
observou-se NE carreando moléculas, como CD73-siRNA (17%), em goticulas de 30 a
601,9 nm, com potencial zeta -41a +26,09 mV, liberacdo controlada (60%) e inibicdo de
crescimento de células de GB (96%) em comparacdo ao controle, principalmente de
glioma C6 (25%) e ratos Wistar (50%) através de administracdo nasal (41%). Assim, as
NE revelam-se veiculos capazes de otimizar propriedades farmacocinéticas de entre-
ga ao alvo e de incrementar a resposta farmacoldgica no tratamento do GB. Todavia,
estudos clinicos avaliando a seguranca e a eficacia ainda sdo escassos, revelando um
campo terapéutico a ser melhor investigado.
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NEUROBLASTOMA CONGENITO: A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE
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RESUMO

Neuroblastoma (NB) ¢ um tumor maligno derivado da crista neural, sendo o cancer
mais frequente em recém-nascidos. O comportamento clinico varia desde regressao
espontanea até doenca metastatica e incuravel. Os sintomas variam com a localiza-
cdo como massa palpavel, dor, anemia e emagrecimento. O diagndstico é obtido por
bidpsia e quando feito precocemente relaciona-se a um melhor prognostico. Este re-
lato visa conscientizar os profissionais de saude sobre a necessidade do exame fisico
perinatal, reafirmando sua importancia, capaz de detectar alteracdes que permitam
o diagnostico precoce de patologias ameacadoras a vida como essa. T.G.F, 17 dias de
vida, masculino, atendido na oncologia pediatrica apresentando aumento de volume
abdominal, sem sintomas associados. Historia pré-natal de massa abdominal visualiza-
da em ultrassom do 32 trimestre, mas sem investigacdo apds o nascimento. Ao exame
apresentava massa abdominal palpavel em flanco esquerdo com 7cm. A tomografia de
abdome evidenciou massa retroperitoneal de origem adrenal esquerda. Foi indicado
realizacdo de bidpsia da lesdo, porém, enquanto aguardava realizacdo, houve progres-
sdo da lesdo abdominal e disseminacdo da doenca evidenciada por nédulos subcuta-
neos e linfodonomegalias inguinais, axilares e pré-auricular, além de hérnia inguinal por
aumento de pressdo intra-abdominal. Foi internado com urgéncia e realizado bidpsia
linfonodal e de medula 6ssea, cujo laudo confirmou NB metastatico. Apods 1 semana,
evoluiu com crises convulsivas, desconforto respiratorio restritivo e anemia. Foi in-
ternado em UTI e iniciou quimioterapia de urgéncia, com boa resposta clinica. Segue
estavel, aguardando exames pendentes do estadiamento para definicdo de préximos
ciclos, porém com um prognostico reservado devido ao atraso diagnostico, reiterando
o objetivo desse relato.
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O CENARIO DO CANCER DE PELE NO NORDESTE BRASILEIRO
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RESUMO

Cancer € o nome de um grupo de mais de 100 doencas cuja caracteristica comum é o
crescimento desordenado de células, comprometendo os tecidos. Sua etiologia € mul-
tifatorial, decorrente de alteracdes genéticas, ambientais e comportamentais. Segundo
a analise do INCA, o cancer de pele é o cancer gue mais mata no Brasil, além disso, os
fatores ambientais do cancer de pele sdo exacerbados pela exposicdo aos raios ultra-
violeta (UV) do sol. A negligéncia dos tumores de pele deve-se principalmente a falta
de informacdo do paciente, baixo nivel socioecondmico e cultural da populacéo, fato-
res presentes no territdrio nordestino. Tal regido possui um amplo litoral e uma ativi-
dade econbmica marcada pelo turismo de “sol e mar”. Como o termo sugere, a regiao
@ muito valorizada pela exposicdo solar, o gque lhe confere um dos maiores indices de
cancer de pele do pais. A literatura destaca uma tendéncia crescente nas taxas de inci-
déncia por cancer no Nordeste (40,37/100,000 hab.) durante 2011-2030, enquanto se
estabiliza ou diminui em outras regides. Do tipo ndo-melanoma, séo esperados 37380
casos para a regido Nordeste. O presente resumo tem como objetivo descrever a inci-
déncia e os fatores de risco do cancer de pele no Nordeste. Trata-se de uma revisao de
literatura de artigos encontrados na Scielo (Scientific Electronic Library Online) e na
base de dados DATASUS. Como resultado, entende-se que o cancer de pele é bastante
incidente no Nordeste, devido sua alta incidéncia de raios UV, além de fatores socioe-
condmicos e culturais presentes. Portanto, sdo necessarias acdes de conscientizacao,
no intuito de evitar os maleficios da exposicdo solar desprotegida, bem como politicas
de prevencao e controle dos casos de cancer de pele.
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RESUMO

A musicoterapia é uma pratica integrativa e complementar do Sistema Unico de Sau-
de, € uma ciéncia que estuda o ser humano, suas manifestacdes sonoras e os fendbme-
nos gue decorrem da interacdo com pessoas e a musica. Através da sonoridade, bus-
cam-se alternativas para construir acdes que possam promover uma melhor qualidade
de vida. Diante da cronicidade de diversas doencas, entre elas o cancer, os cuidados
paliativos devem garantir uma melhor qualidade de vida ao paciente, de forma que
entre todos os cuidados terapéuticos e ndo terapéuticos, a musicoterapia possa ser
incluida. Acredita-se que os efeitos da musica no enfrentamento de doencas, possam
trazer beneficios aos pacientes. Baseando-se na hipdtese supracitada, foi realizada
uma revisao nas bases de dados BVs MTCI, PubMed e SciELO. Os critérios de inclusdo
foram: revistas cientificas, texto completo, pesquisas em inglés, espanhol e portugués,
na periodicidade entre 2018 a 2023. Foram identificados 19 artigos, no entanto, ape-
nas 8 corresponderam com a tematica. Apos analise, percebeu-se que a influéncia da
musica nos servicos de salude varia de acordo com sexo, idade, raca, tipo de cancer,
estdgio, fase de tratamento e a progressdo da doenca. Além disso, poucos pacien-
tes receberam intervencdo ndo farmacoldgica. Com isso, os pacientes submetidos aos
efeitos da musica, além da reducdo dos escores de dor, tiveram diminuicdo da pressao
arterial e frequéncia respiratoria, estimulacdo da comunicacdo verbal, ndo verbal e
o humor. De fato, os estudos evidenciaram gue existe uma melhora consideravel, no
gual a depender da musica pode apresentar efeito calmante ou mobilizador. Portanto,
0 impacto da musicoterapia no manejo de pacientes oncoldgicos em cuidados palia-
tivos, tratar-se de uma terapia de baixo custo, tornando eficiente e acessivel a todos,
inclusive aos profissionais de salde e acompanhantes.

Descritores: terapias complementares; oncologia integrativa; musicoterapia.
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O PAPEL DA ATENCAO PRIMARIA NO ATENDIMENTO AOS PACIENTES
ONCOLAGICOS

Ana Lufsa Silva Maciel'
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RESUMO

Em 2020, o Global Cancer Observatory mostrou que ocorreram mais de 19 milhdes de
casos no mundo, com uma estimativa de que uma em cada cinco pessoas terdo tal
patologia na vida. Assim, € importante pontuar que o aumento da incidéncia e da mor-
talidade do cancer estd associado a fatores como o envelhecimento e a mudanca de
comportamento e do ambiente. Para tanto, torna-se necessario realizar uma revisao de
literatura para discutir o papel da Atencdo Primaria no atendimento aos pacientes on-
cologicos. A pesquisa foi realizada a partir de analise bibliografica de textos cientificos
da drea médica. As referéncias foram selecionadas dentro do acervo da Biblioteca Vir-
tual em Saude, usando os determinadores “Oncologia” e “Atencdo Primaria”, com um
filtro de intervalo de ano de publicacdo nos ultimos O5 anos, com as seguintes bases
de dados: MEDLINE, LILACS, BDENF-Enfermagem, IBECS, Coleciona SUS e CUMED.
Entdo, foram selecionados preferencialmente os artigos brasileiros, sendo excluidos
aqueles que ndo eram gratuitos. Ao fim, foram revisados 20 trabalhos. O cuidado mul-
tidisciplinar deve-se incluir enfermagem, psico-oncologia, cuidados paliativos, assis-
téncia social, suporte farmacéutico e outros servicos. Nos pacientes oncoldgicos, essa
magnitude de mudancas, ocorrendo rapidamente, em varios setores precisa de um
cuidado multidisciplinar. Assim, & necessaria uma atuacdo conjunta entre os profissio-
nais especializados em oncologia e a Estratégia de Saude da Familia (ESF) para o me-
Ihor atendimento dos pacientes, uma vez que a ultima garante o apoio multidisciplinar,
por meio do suporte de diversos profissionais, com um vinculo mais aproximado do
individuo, devido a proximidade territorial.

Descritores: oncologia; atencdo primaria a salde; assisténcia de salde universal.
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O PAPEL DA TIAMINA NA ENCEFALOPATIA MEDICAMENTOSA INDUZIDA POR
IFOSFAMIDA: UM RELATO DE CASO

Céassia Francisca Silva de Castro!
Camila Vilar de Oliveira Villarim!
Camila Moura de Nogueira Orzari?
Maria Luiza de Morais Barros?
Cassandra Teixeira Valle’

Lucas Queiroz de Aguiar?

Elione Soares de Albuguerque?®

Annick Beaugrand?®

RESUMO

A ifosfamida € um agente citostatico que bloqueia a divisdo celular, levando a sua
morte. E ativada no figado e seus produtos se distribuem entre os tecidos e érgaos,
incluindo o cérebro, o que justifica um dos seus efeitos adversos: a encefalopatia in-
duzida por ifosfamida (IIE), com manejo ndo protocolado propriamente. Esse quimio-
terapico costuma ser usado no tratamento de tumor de células germinativas (TCG),
leucemias e certos sarcomas. Paciente feminina, 13 anos, com diagndstico de TCG, em
tratamento guimioterdapico com ifosfamida + cisplatina + vimblastina, evoluindo com
confusdo mental e sonoléncia. Iniciado azul de metileno antes da dose seguinte de
ifosfamida, porém a paciente persistiu com sonoléncia e apresentou crise convulsi-
va. Feito diazepam (acdo do acido gama-aminobutirico (GABA), importante inibidor
da neurotransmissao cerebral). Pela persisténcia da sonoléncia e confusdao mental, é
feita ressonancia de cranio gue mostrou lesdes cerebrais comprometendo os nucleos
caudados e o putdmen bilateral. Por conseguinte, foi relacionado o quadro com IIE,
sendo introduzida a tiamina na dose de 100 mg/ml, de 4/4 h. Apds 48 horas de uso
da tiamina, paciente apresenta boa evolucdo clinica, passando a ficar mais orientada
e responsiva. Dependendo do grau da neurotoxicidade, a IIE pode ser autolimitada,
tendo resolucdo apenas com a suspensao da ifosfamida, hidratacdo e observacdo. Em
casos mais sintomaticos, € necessario o azul de metileno e/ou tiamina. O papel da ti-
mina na IIE tem espaco, pois esta associada a inibicdo do difosfato de timidina, enzima
necessaria para a oxidacdo do cérebro. Diante da auséncia de um manejo estabelecido,
documentar os casos de IlE com boa evolucdo terapéutica acrescenta informacdes
para estudos futuros.

Descritores: encefalopatias; ifosfamida; tiamina; oncologia; pediatria.
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O USO DA NEUROMODULAGCAO NO TRATAMENTO DA DEPRESSAO: UMA REVISAO
DA LITERATURA
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RESUMO

A neuromodulacdo tem sido amplamente abordada no estudo e tratamento da de-
pressdo. Assim, tais técnicas, invasivas ou ndo invasivas, podem se demonstrar uma
possibilidade vidvel em complemento com os tratamentos convencionais composto
por psicoterapia e antidepressivos para a eficacia da terapia, seja na melhora dos sinto-
mas depressivos ou até sua remissao completa. O objetivo serad discorrer a respeito do
uso da neuromodulacdo diante de um diagnostico de depressdo. Além disso, mostrar
evidéncias sobre os beneficios e a eficacia de estimulacdo cerebral, tais como: Ele-
troconvulsoterapia (ECT), Terapia de convulsdes magnéticas (MST), cirurgias, dentre
outros, e detectar seus efeitos colaterais ao fim do processo. Trata-se de uma revisdo
da literatura, realizada a partir de buscas em bases de dados (PubMed, LILACS e SCO-
PUS), aplicando o filtro temporal de 2019 a 2023. A partir dos artigos revisados, foi
possivel observar que a ECT ¢é avaliada como método mais eficaz, apesar de associada
a efeitos adversos. Ademais, a estimulacdo magnética transcraniana repetitiva (rTMS),
exibindo diminuicdo de implicacdes se comparado a ferramenta anterior, e processos
invasivos, incluindo a estimulacdo do nervo vago e a neurocirurgia ablativa, voltadas
para pacientes com maior indice de resisténcia, também apresentam resultados signi-
ficativos no processo terapéutico. No entanto, dentre as metodologias invasivas abor-
dadas, a neurocirurgia ablativa é raramente utilizada, sendo priorizada a estimulacao
do nervo vago. As intervencdes de neuromodulacdo s&o uma opcao para 0s casos de
depressao resistente. A ECT demonstrou eficacia superior em relacdo a outras terapias
convulsivas no tratamento da depressao refrataria. Porém, os riscos que ela impde sao
maiores em comparacdo com as demais terapias.

Descritores: estimulacdo elétrica nervosa transcutadnea; depressdo; tratamento primario.
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OS BENEFICIOS DA PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA NO CANCER DE MAMA
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RESUMO

O cancer de mama € o gue acomete mais mulheres em todo o mundo. Até 2040, es-
timava-se que haveria um diagnodstico de cerca de 3,1 milhdes de pessoas com cancer
de mama. Devido ao tratamento dessa patologia, a salde fisica sofre prejuizos, pela
doenca e as mudancas fisioldgicas relacionadas ao tratamento. O presente trabalho,
ao constatar o papel do exercicio fisico como uma linha de tratamento ndo farmaco-
logico benéfica para as pacientes com o cancer de mama, sintetiza e organiza quais
s80 0s impactos positivos ou negativos que essa pratica tem sob as mulheres com
neoplasia de mama. Para tanto, torna-se necessario realizar uma revisdo de literatura
sobre os beneficios da atividade fisica em pacientes com cancer de mama. A pesqui-
sa foi realizada a partir de anélise bibliografica de textos cientificos da area médica.
As referéncias foram selecionadas dentro do acervo da Biblioteca Virtual em Saude,
usando os determinadores “Cancer de Mama” e “Exercicio”, com um filtro de intervalo
de ano de publicacdo nos ultimos 5 anos, em inglés ou portugués. Também, usou-se
do acervo do PUBMED, com os mesmos filtros. Ent&o, foram excluidos agueles que
ndo eram gratuitos. Durante o tratamento do céncer de mama, como a radioterapia
e a quimioterapia, a saude fisica se deteriora devido a doenca e as alteracdes fisiold-
gicas causadas pelo tratamento, como o suprimento inadeguado de oxigénio e fluxo
sanguineo insuficiente para os tecidos. O exercicio fisico € um importante colaborador
para a reabilitacdo das mulheres com cancer de mama, contribuindo ndo s como um
adjuvante eficaz e redutor de reacdes adversas durante o tratamento, como também
com o menor desenvolvimento de comorbidades e prejuizos para as mulheres em re-
cidiva da neoplasia.

Descritores: cdncer de mama; exercicio fisico; reabilitacdo.
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OS DESAFIOS PARA O DIAGNOSTICO PRECOCE DO CANCER DE COLO DE UTERO
NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE
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RESUMO

Infeccdes e lesdes no trato genital feminino podem ser precursoras de doencas com
alta incidéncia de mortalidade como o cancer de colo de Utero (CCU), o qual se carac-
teriza pela replicacdo desordenada do epitélio do revestimento uterino. Nesse sentido,
a Atencdo Primaria a Saude exerce um papel fundamental na prevencdo e na detec-
cao precoce do referido cancer a partir da realizacdo de procedimentos diagnosticos
capazes de rastrear os danos mencionados. Cita-se, como exemplo disso, o exame
citopatoldgico, o qual consiste na avaliacdo da presenca de anormalidades epiteliais,
como neoplasias, por meio da coleta de células do colo do utero. O sistema de sau-
de, entretanto, ainda enfrenta desafios para atingir uma alta adesdo ao preventivo de
forma periddica e eficaz. Logo, este trabalho objetiva resumir informacdes acerca dos
entraves existentes nos meios de diagndstico do CCU na atencdo primaria. Como me-
todologia, foi realizada uma revisdo integrativa da literatura com artigos publicados
na base de dados LILACS nos ultimos cinco anos, utilizando os descritores “Unidade
Basica de Saude”, “Saude da Mulher”, “Cancer de Colo de Utero” associados ao ope-
rador booleano “AND” para obter a interseccdo das informacdes. Os resultados sobre
o diagnodstico do CCU e a adesdo ao Exame de Papanicolau (EP), evidenciaram que
0s principais desafios sdo a baixa adesdo das mulheres ao exame e a fragilidade nas
informacdes sobre a importancia do diagnostico precoce, bem como a técnica utili-
zada no exame citopatoldgico. Diante do exposto, conclui-se, portanto, a relevancia
do atendimento humanizado e explicativo a fim de promover a desmitificacdo acerca
desse assunto assim como, incentivar a participacdo das mulheres no exame, com o
fito de favorecer o bem-estar desse publico e o progresso do sistema de saude, por
intermédio da Atencao Basica.

Descritores: cancer do colo do Utero; unidade basica de saude; saude da mulher.
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PAPEL DOS RNAS CIRCULARES COM O DESENVOLVIMENTO E PROGRESSAO DO
OSTEOSSARCOMA
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RESUMO

O osteossarcoma € o tumor primario maligno do o0sso mais comum e atinge
principalmente a faixa etaria de criancas, adultos jovens e idosos. Seu desenvolvimento
é complexo e multifatorial. Estudos tém relacionado alteracdes nos RNAs circulares
com o desenvolvimento de inUmeros tipos de tumores, incluindo o Osteosarcoma.
Diante disso, este estudo objetivou investigar a alteracdo de expressao dos RNAs
circulares no desenvolvimento e progressdo do osteossarcoma. Foi desenvolvida uma
revisdo da literatura utilizando-se as bases de dados: MEDLINE, SCOPUS, Web of
Science e EMBASE. Os descritores aplicados foram: “RNA circular” e “osteosarcoma”,
e termos associados. Essa estratégia permitiu a recuperacado de 1130 artigos, que apos
a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo possibilitou a inclusdo de 129 artigos
completos no estudo. Os dados obtidos foram organizados em um instrumento de
coleta padronizado, onde foram obtidos: perfil de expressdo do RNA circular alterado;
Hallmarks do cancer associados e relacdo clinico patoldgica do RNA circular. Foram
identificados 94 RNAs circulares distintos com padrdo de expressao aumentado.
Os hallmarks do cancer mais associados aos RNAs identificados foram a indug¢éo
da sinalizacdo proliferativa (92,5%), invasdo e metastase (76,6%) e resisténcia a
morte celular (59,5%). A alteracdo na expressao desses RNAs se alinhou a um pior
prognostico dos pacientes, constatado através de uma menor sobrevida, de estagio
de Enneking e/ou TNM avancado e maiores incidéncias de metastases, tamanhos do
tumor e quimiorresisténcia. Conclui-se que os RNAs circulares desempenham papéis
importantes no processo de carcinogénese do osteossarcoma, bem como podem atuar
como biomarcador de progndsticos e/ou diagndsticos e alvo terapéutico alternativo.

Descritores: RNA circular; osteossarcoma; carcinogénese.
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PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE HOMENS DIAGNOSTICADOS COM
CARCINOMA DE MAMA EM UM CENTRO DE ALTA COMPLEXIDADE EM ONCOLOGIA
DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
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RESUMO

O Céancer é atualmente um problema de salde publica mundial, destacando-se o de
mama feminino como o mais incidente com 2,3 milhdes de novos casos, represen-
tando cerca de 11,7% do total. Apesar de uma alta incidéncia em mulheres, homens
também desenvolvem este tipo de cancer e chegam a representar cerca de 1% do
total de casos, de acordo com a literatura. Nesta perspectiva foi descrito o perfil clini-
co-epidemiologico local do cancer de mama no sexo masculino a partir da analise de
prontuarios de pacientes atendidos na Liga Norte Riograndense Contra o Cancer no
periodo de 2011 a 2015. Assim, disserta-se um estudo transversal retrospectivo atra-
vés da analise de 17 prontuarios fisicos. Os casos analisados representaram 0,53% do
total de neoplasias mamarias. A idade média foi de 78 anos, sendo 82,35% superior a
50 anos. A populacdo foi caracterizada como maioria parda, com baixa escolaridade,
provenientes de Natal/RN, casados, com relatos de histdrico familiar, sem consumo
de dlcool e/ou tabaco. Os tumores foram predominantemente do tipo, neoplasia de
mama de localizacdo ndo especificada, ductal infiltrante, HER-2 negativo e receptores
hormonais positivos. O tratamento de 12 escolha foi majoritariamente a mastectomia,
sendo esta radical ou ndo, e sem evidéncias da doenca apos o término do tratamento.
Apenas 03 obitos foram relacionados a doenca, tendo os pacientes idade superior a
69 anos. O estudo apesar de expressar um numero relativamente baixo, porém repre-
sentativo de casos no periodo, foi capaz de tracar um perfil clinico-epidemioldgico
do grupo observando a necessidade de um direcionamento em relacdo a estudos de
politicas de rastreamento e prevencao.

Descritores: epidemiologia; neoplasias de mama; masculino; diagndstico; tratamento.
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PERFIL DE ACOMETIMENTO DO CANCER DE PULMAO NO RIO GRANDE DO
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RESUMO

O cancer de pulmao é uma das neoplasias com maior incidéncia no mundo e alta le-
talidade em ambos os sexos. Tabagismo é o fator de risco mais relevante em 85% dos
casos, bem como sexo masculino, idade avancada, consumo de alcool e exposicdo
ocupacional. Analisar a incidéncia e perfil dos pacientes diagnosticados em servico de
referéncia, entre 2011 e 2015. Estudo transversal de base populacional com pacientes
atendidos (622) pelo Unico centro de alta complexidade em oncologia do Rio Gran-
de do Norte. As varidveis sexo, faixa etaria, etnia, escolaridade, fatores de exposicao,
historico familiar, histopatologia e tratamento foram utilizadas. A coleta de dados utii-
zou o SisRHC/INCA, pelo classificador C34 (CID10), com o célculo das prevaléncias e
respectivos intervalos de confianca de 95%. O Comité de Etica da Liga Contra o Can-
cer aprovou a pesquisa, dispensando o consentimento informado. Evidencia-se maior
correlacao da doenca com homens (357), maior prevaléncia a partir dos 55 anos, em
consumidores de alcool (27,8%) e tabagistas (60,8%). Assim, o consumo de tabaco em
qualquer estagio da vida, pode ser fator causal de gquadros malignos, ainda que ou-
tras variaveis se destaquem, como nivel de escolaridade limitado (68,5%), raca parda
(58,1%) e historico familiar (31%). A partir do perfil de risco, é valido salientar o padrao
de acometimento neopldsico, em estagio avancado - estadio 4 (39,7%) com desfe-
chos para progressao pos-tratamento inicial em um terco dos pacientes, delineando
O carater resistente, em maioria custeado pelo Sistema Publico de Salde, realidade
preocupante em cenario de aumento de diagnosticos no Estado. Concluindo-se maior
incidéncia no sexo masculino, acima de 55 anos, com histdria de consumo de tabaco
e/ou bebidas alcoolicas, e progressao apesar do tratamento, alerta para a necessidade
de estratégias de prevencéao.

Descritores: necoplasias pulmonares; carcinoma, pulmonar de células ndo peqguenas;
carcinoma pulmonar de células nao pequenas.
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PERFIL DE NOTIFICAGAO DE REAGOES ADVERSAS E PROBLEMAS
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RESUMO

O Problema Relacionado a Medicamento (PRM) é definido como evento ou circuns-
tancia indesejavel envolvendo a farmacoterapia do paciente e que potencialmente
interfere no alcance dos resultados medicamentosos previstos, podendo ter conse-
guéncias. A reacao adversa a medicamento (RAM) é qualguer resposta prejudicial ou
indesejavel, ndo intencional, a um medicamento, nas doses usualmente empregadas
para profilaxia, diagnostico, tratamento ou para a modificacdo de funcdes fisioldgicas.
Estas condicdes devem ser notificadas pelos profissionais de saude a vigilancia sani-
taria através do Vigiflow. Este trabalho se propde a descrever o perfil de RAM e PRM
em trés unidades de salde de uma instituicdo filantrépica, sendo a unidade A e B de
carater ambulatorial, C de internacdo para pacientes atendidos pelo Sistema Unico
de Saude e D de internacao para pacientes atendidos por diversos convénios. Estudo
transversal, retrospectivo, onde foram analisados os formularios enviados para o servi-
co de qualidade, no periodo de dezembro de 2021 a dezembro 2022. Foram realizadas
307 notificacdes, sendo 177 (58%) relacionadas a PRM e 130 (42%) a RAM. A unidade A
foi responsavel por 34%, seguido de B 8%, C 24% e D 34%. Calculou-se o indice de no-
tificacdes por atendimento das unidades, sendo este: 0,000258 unidade A, 0,00050
B, 0,000389 C e O,00074 D. Com isso, percebe-se que o indice da unidade C é preva-
lente. Este acompanhamento pode direcionar praticas que estimulem a notificacdo de
PRM e RAM nas unidades, a fim de instituir estratégias para melhoria dos processos de
seguranca medicamentosa.

Descritores: eventos adversos; notificacdo; seguranca do paciente.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CASOS DE NEOPLASIA DE COLON EM PACIENTES
DO SEXO MASCULINO DE 2018 A 2022 NO BRASIL
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RESUMO

O cancer de cdlon (C18) refere-se a tumores no intestino grosso, grande parte dessas
neoplasias se originam a partir de polipos neste orgdo. O que se inicia, geralmente,
com uma lesdo benigna na parede interna pode chegar ao estdgio de metastase, sen-
do a maior parte dos casos passivel de cura quando identificada precocemente e ndo
atingindo o estagio 4. Desse modo, analisou-se a incidéncia epidemiologica de casos
de neoplasia colon em pessoas do sexo masculino de 40 a 74 anos no Brasil, no perio-
do de 2018 a 2022. Esse resumo trata-se de um estudo quantitativo realizado no De-
partamento de Informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS). De forma
a verificar as seguintes variaveis: faixa etaria, regido de diagnostico, ano de diagndstico
e modalidade de diagndstico. Observou-se um total de 34.795 casos, desse niumero
17500 s&o na regido Sudeste, isso representa 50,3%, com uma maior incidéncia em ho-
mens de 65 a 69 anos, comparando com as outras regides apenas a Sul também pos-
sui maior prevaléncia nessa faixa etaria. As regides Norte e Nordeste juntas correspon-
dem a 15,9% dos casos, com 831 e 4712 casos, respectivamente; ja a faixa etaria desses
casos € de 60 a 64 anos, divergente quando comparado a esse viés total. A idade igual
ou acima de 50 anos € um dos principais fatores de risco associados a essa classe de
canceres, de modo gue é possivel observar a prevaléncia de casos. Além disso, foi per-
ceptivel um grande numero de diagnosticos nos anos que a Pandemia do COVID-19
estava em seu apice com 7745 em 2020 e 7965 em 2021. Assim, constatou-se gque a fai-
xa etaria estd diretamente associada a incidéncia dessa categoria de cancer, de modo
gue se faz necessario o rastreio precoce, com biomarcadores de qualidade e com teste
invasivos e ndo invasivos, a fim de se obter o diagndstico mais preciso, a respeito da
area afetada, abrangéncia e citopatologia.

Descritores: cancer de colon; epidemiologia; Brasil.
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POTENCIAL TRANSFORMADOR DOS MARCADORES TUMORAIS: IMPACTO DE
STARTUPS BIOTECNOLOGICAS NO DIAGNOSTICO ONCOLOGICO PRECOCE
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RESUMO

O estabelecimento do diagndstico precoce no ambito oncoldgico é, invariavelmente,
limitado pela escassez de recursos praticos a serem empregados de forma universa-
lizada no contexto clinico. Sendo este conflito, o foco de atuacdo de Startups inova-
doras no mercado que buscam tornar viaveis alternativas acessiveis e cientificamente,
validadas com capacidade de fornecer dados preliminares vitais ao seguimento dos
pacientes. Tendo como alguns representantes, dentro do mercado brasileiro, as se-
guintes: Ziel, Onkos, OncoTag e Genomika. Este estudo tem por objetivo explorar e
veicular as iniciativas de disponibilizacdo de tecnologias em saude, focadas em viabili-
zar meios praticos de deteccdo precoce de variantes prevalentes de cancer, por meio
do uso de biomarcadores tumorais. Revisdo integrativa da literatura, conduzida pela
selecdao de artigos disponiveis nas bases de dados PubMed, Scopus e Web of Science.
Tendo sido selecionados artigos publicados entre 2013 e 2023, sem restricdo de lingua
ou tipo de estudo, por meio da aplicacdo dos termos de busca: “Biomarkers, Tumor”,
“Innovation”, “Early Detection of Cancer”, “Biotecnology” e “Startups”, associadas ao
operador booleano “AND”. A partir da analise da amostra, evidencia-se a presenca de
uma vanguarda biotecnoldgica de grande impacto, nacional e no mercado exterior,
focada na testagem e validacdo de marcadores, antes inespecificos, por meio de sua
aplicacdo em softwares ou dispositivos de autotestagem, que permitem a identificacao
precoce de lesdes neopladsicas, as quais, dificilmente, seriam abordadas em contextos
de saude limitados. Tendo como uma das representantes, a tecnologia SelfCervix, dis-
positivo desenvolvido pela Startup Ziel, com o objetivo de fornecer um instrumento
de autocoleta e estudo direto de material cervical, em substituicdo ao exame de Pa-
panicolau tradicional para o diagnostico de lesdes malignas de colo de utero, pela
identificacdo de marcadores tumorais relacionados as alteracdes, de grande potencial
transformador se veiculado em areas com cenarios com limitacdo de recurso. Assim,
podemos afirmar que o investimento em tecnologias inovadoras pode mudar o cenario
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futuro de rastreio, tratamento e seguimento de neoplasias, visto que sua aplicabilidade
ja pode ser atestada em diversos contextos, como cancer de mama, tireoide, ovario,
dentre outros gue aguardam testagem e validacdo. Torna-se vital o incentivo ao de-
senvolvimento de estratégias tecnologicas que facilitam a pratica clinica e permitem
a inovacao em contextos de saude que, anteriormente, ndo seriam capazes de ofertar
o devido cuidado aos pacientes oncoldgicos, pelo fornecimento da possibilidade de
abordagem precoce, permitindo melhores desfechos e maior qualidade de vida.

Descritores: biomarcadores; tumor; deteccdo precoce do cancer; biotecnologia.
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QUALIFICAGAO DO FORNECIMENTO DE GASES MEDICINAIS EM UMA UNIDADE
HOSPITALAR
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RESUMO

Introducdo: Os gases medicinais sdo medicamentos na forma de gas, gas liquefeito
ou liguido criogénico isolados, administrados para fins de diagndstico, tratamento ou
prevencdo de doencas e restauracdo, correcdo ou modificacdo de funcdes fisioldgi-
cas, sendo envasados em cilindros ou tanques criogénicos. Métodos: Este trabalho se
propde a qualificar o fornecimento de gases pela indUstria através da aplicacédo de um
instrumento no recebimento pela farmacia hospitalar, permitindo seguranca no trans-
porte, armazenamento e dispensacdo. Estudo transversal, retrospectivo, onde foram
analisados os instrumentos de dois tipos: recebimento de gases em cilindros e abas-
tecimento do tanque. Realizado em hospital filantropico, com 114 leitos, entre julho de
2022 a fevereiro de 2023. Os gases sdo adquiridos através de contrato entre o hospital
e a industria, sendo realizada validacdo dos documentos sanitarios. Resultados: Foram
recebidos 74 cilindros de oxigénio, 24 dioxido de carbono, 08 6xido nitroso, 7 nitrogé-
nio e 14 abastecimentos com oxigénio liguido. Quanto ao recebimento dos cilindros,
foram analisados 24 formularios, com apenas O7 recebidos em conformidade. Quanto
a ndo conformidade, 100% dos casos foram relacionados ao transporte interno de cilin-
dros dentro da unidade. Ndo foram encontradas inconformidades para avarias, volume,
identificacdo, uso de equipamentos de protecdo individual (EPI) e adequacdo do ca-
minhao de transporte. Os formularios de abastecimento do tanque tiveram conformi-
dade em sua totalidade, sendo avaliado: isolamento da area, uso do EPI, procedimento
padrdo de manuseio das valvulas e entrega do certificado de analise. Conclusdo: Este
acompanhamento pode direcionar notificacdes importantes quanto a seguranca no
transporte e manuseio deste medicamento dentro da instituicdo, sendo a industria
notificada quanto a n&do conformidade encontrada.

Descritores: fornecimento de gases medicinais; avaliacdo de documentos sanitarios;
seguranca no transporte.
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REDUGAO DO TEMPO DE DOR DOS PACIENTES EM UM CACON
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RESUMO

A reducdo do tempo de dor dos pacientes € um processo que diminui a uma experién-
cia desconfortavel, emocional e sensitiva. A dor apresenta-se como uma observacao
subjetiva associada ou relacionada a um dano real ou potencial dos tecidos, e consi-
derada como o guinto sinal vital, presente em uma pluralidade de 90% dos pacientes
oncologicos. Com isso, objetivou-se identificar o tempo de resposta ao tratamento de
dor e implantar acdes de melhoria, uma vez que os pacientes com cancer sdo acome-
tidos a essa experiéncia. Para essa finalidade, um estudo guantitativo e descritivo foi
realizado em unidades de internacdes clinicas e cirdrgicas de carater oncoldgico, no
periodo de marco a dezembro de 2022. A amostra contou com 203 avaliacdes, em
trés fases de coleta. A primeira coleta, o tempo de espera do paciente para receber a
medicacdo para dor, era de 50 a 30 minutos. A segunda coleta, apds reorganizacado e
insercdo do medicamento na prescricdo medica, ajustou-se 25 minutos. Para a terceira
coleta, houve a implantacdo da caixa da dor, tendo o tempo de espera para 10 minu-
tos. Com isso, observou-se que a analise do processo contribuiu na identificacdo do
tempo de espera ao tratamento da dor e na implantacdo de melhorias para o paciente.
Dessa forma, € possivel oferecer uma assisténcia rapida, com gqualidade e segura para
O paciente oncoldgico.

Descritores: manejo de dor; tecnologia em saude; pacientes oncoldgicos.
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REESTRUTURAGAO DO FLUXO DE UM PRONTO ATENDIMENTO ONCOLOGICO

Maria Aparicida Feliciano Silva'
Emily Kathiene Silva de Mesquita’
Daliane teixeira da Silva'

Stella Alynny de Aguino Costa'
Claudiane Galvao Fernandes!
Larissa da Silva Xavier'

lvone Faccl'

Karen Larissa Soares Costa'

RESUMO

O atendimento as urgéncias e emergéncias em oncologia reguer planejamento e estru-
turacdo dos fluxos de atendimento, visando atendimento eficaz e resposta rapida para
melhoria na qualidade da assisténcia e prevencdo de possiveis desfechos desfavora-
veis. O estudo objetiva relatar a experiencia de reestruturacdo de fluxos com base nas
ferramentas DMAIC do Lean Six Sigma. inicialmente foi realizado coleta de tempo de
espera nos processos de atendimentos, desde a entrada até solicitacdo de internacao
ou alta. De acordo com os dados coletados, constatou-se as seguintes fragilidades:
atendimento de demandas ndo oncoldgicas, falha na definicdo do acompanhamento
oncolodgico, atrasos na prescricdo médica, demora nas coletas laboratoriais, atrasos na
administracdo de medicamento, o que leva a sobrecarga e superlotacdo do setor. Des-
sa forma, priorizou-se a definicdo de critérios de atendimento com o seguinte perfil:
pacientes em vigéncia de tratamento de quimioterapia, complicacdes cirdrgicas em
até 30 dias, pacientes que aguardam realizacao de cirurgia que tenham AlIH (Autoriza-
cdo de Internacdo Hospitalar) emitida e pacientes em radioterapia com complicacdes
relacionadas ao tratamento. Com a definicdo de novos fluxos a unidade conseguiu
atender prioritariamente as demandas oncoldgicas, otimizar o uso de leitos e acompa-
nhar os pacientes de maneira mais oportuna e objetiva, os processos sdo reavaliados
mensalmente por meio de indicadores de qualidade assistencial.

Descritores: melhoria de gualidade; servicos médicos de emergéncia; gestdo da gua-
lidade total.
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RELATO DE EXPERIENCIA: GAMIFICACAO COMO FERRAMENTA DE GESTAO EM
SAUDE PUBLICA
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RESUMO

Segundo o DSM-5 (Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais) o
autismo é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por dificuldades de
interacdo social, comunicacdo e comportamentos repetitivos e restritos. Ademais, o
autismo gera grande atraso no desenvolvimento motor, cognitivo e social e quanto
mais cedo for identificado, melhores chances de desenvolvimento. Diante disso, € pos-
sivel compreender a forma que a inclusdo de bringuedos ludicos colabora para o de-
senvolvimento da interacdo social e inclusdo da crianca com autismo. Nesse prisma, o
sistema de gamificacdo representado pelo ambiente da brinquedoteca ¢ um espaco
rico para a experiéncia da cultura ludica e auxilia no aprimoramento de praticas no
processo de aprendizagem e inclusdo da crianca com autismo. O presente relato de
experiéncia aborda a acdo de gestdao em salde realizada por estagiarios em unidade
de saude no municipio de Sao José do Mipibu-RN, os quais a partir de campanhas
em redes sociais conseguiram doacdes para financiar o projeto “Amor em forma de
bringuedos”. Nesse prisma, foi possivel a partir da gamificacdo em saude, criar um
ambiente dentro da sala de atendimento que permitisse as criancas se divertirem, e a
melhor avaliacdo critica do médico sobre o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social
e psicomotor do paciente autista. Diante do supracitado, a gamificacdo, teve sucesso
reconhecido pela equipe multiprofissional, tornando-se ferramenta integrativa de toda
populacdo infantil da unidade a partir de uma perspectiva multidisciplinar e holistica
do cuidado. Assim, essa estratégia de gestdo e inovacdo em saulde, foi importante
dentro da sala de atendimento, pois contribuiu na afetividade infantil ao local e por
consequéncia, auxiliando na melhor avaliacdo critica dos sintomas elencados pelo DS-
M-V do paciente autista.

Descritores: gestdo em salde; atencdo primaria a saude; educacdo em saude; gamifi-
cacao; autismo.
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RESPOSTA AO TRASTUZUMABE NO TRATAMENTO DE CANCER DE MAMA HER-2
POSITIVO: REVISAO SISTEMATICA
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RESUMO

O cancer de mama (CM) é a principal causa de morte por neoplasia maligna em mulhe-
res. Dentre seus subtipos, o CM HER-2 positivo € um subtipo agressivo. O HER-2 atua
como um receptor de sinalizacdo para as células cancerigenas, sendo o trastuzumabe
um anticorpo monoclonal humanizado que tem como alvo o HER-2. Conduzimos uma
analise dos principais fatores genéticos e resposta patoldgica relacionados a resposta
ao trastuzumabe no tratamento do CM HER-2 positivo. Trata-se de uma revisdo sis-
tematica de acordo com a declaracdo PRISMA. A busca dos artigos foi realizada nas
bases de dados MEDLINE, PubMed, e LILACS, ocorrendo em marco de 2023, sendo
utilizados os seguintes descritores: “trastuzumab” AND "HER2 gene” AND “breast neo-
plasms”. Foram selecionados 14 artigos de acordo com os critérios de inclusdo para
a analise qualitativa. Observou-se que o uso do trastuzumalbe adjuvante melhorou o
controle locorregional no CM com superexpressao de HER-2, mostrando uma média
de resposta patoldgica completa (RPC) em mama e axilas de 68,2% e uma sobrevida
global mediana de 571 meses, quando associado ao pertuzumabe, com objetivo de
blogueio duplo. Sendo a RPC correlacionada com a relacdo HER2/CEP17. Notou-se a
guimiocina CX3CL1 como um biomarcador preditivo para determinar os respondedo-
res a terapia com trastuzumabe em CM com baixa expressdo de HER-2, bem como
o microRNA circulante ct-miR-148-3p na terapia neoadjuvante baseada em trastuzu-
mabe como agente Unico. As mutacdes nos genes CCND1 e PIK3CA estavam associa-
das a reducdo da sobrevida livre de doenca em pacientes tratados com trastuzumabe.
Sugere-se, com base nos estudos selecionados, que o trastuzumabe causou importan-
te inducdo de morte celular em células hipersensiveis do CM HER-2 positivo. Nota-se
presenca de mutacdes que interferem na RPC, assim necessitando de mais estudos
para ampliar o poder estatistico.

Descritores: cancer de mama; genes HER-2; trastuzumabe.
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RISCO DE CANCER ASSOCIADO AO USO DE CABINES SECADORAS PARA UNHA
EM GEL
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RESUMO

Com o segmento de beleza cada vez mais em ascensdo, o uso de maquinas secadoras
de unha em gel, emissoras de radiacao Ultravioleta (UV) - utilizadas, especialmente,
pelo publico feminino - surge como um potencial responsavel pelo desenvolvimento
do cancer de pele. Isso pode, a longo prazo, trazer uma mudanca de cenario na pre-
valéncia do cancer para este publico. Baseando-se na importancia do tema e no uso
indiscriminado dessas maquinas, os autores propuseram realizar uma revisdo da litera-
tura utilizando as bases: PubMed, EBSCO, Medling, Lilacs e Cochrane, visando avaliar
O risco de cancer associado ao uso de cabines secadoras para unha em gel. Foram se-
lecionados artigos publicados entre 2013 e 2023, em inglés, portugués e espanhol. Os
descritores utilizados na busca foram “Nails”, “Ultraviolet Rays” e “Cancer”, separados
pelo operador boleano “AND”. Os critérios de exclusao foram as revisdes nao sistema-
ticas da literatura e as cartas ao editor. Foram identificados 38 artigos na busca realiza-
da e, apos a revisdo completa dos artigos, 6 foram incluidos. A literatura indicou que a
radiacdo UV emitida por um secador de esmalte ndo apenas oxida o DNA das células,
como gera mutacdes somaticas. O tempo de exposicao mais longo a cabine secadora
e a posicdo da méao, mais proxima a fonte luminosa, sdo fatores que influenciam no
grau de mutacéo. Critérios como idade e grau de exposicao ultravioleta no dia a dia fo-
ram os fatores que mais influenciaram, nesse contexto, o surgimento do cancer. O risco
de cancer, associado ao uso destas cabines secadoras, deve ser avaliado, também, em
estudos longitudinais, pois as pesguisas sao escassas quanto ao tempo de observacao
do surgimento neoplasico. Soma-se a isso, o fato de que individuos com fototipo de
pele clara e em uso de drogas com efeito fotossensibilizante devem ser aconselhados,
previamente, por seus dermatologistas.

Descritores: unhas; raios ultravioleta; cancer.
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STARTUP E ENFERMAGEM: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
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RESUMO

Uma startup é caracterizada como organizacdo emergente, empreendedora e inova-
dora, com o objetivo de provocar impacto na sociedade, seja com um produto ou um
servico que resolve determinado problema. Dessa forma, as startups em enfermagem
buscam inovar na prestacdo de servicos de enfermagem, criando solucdes criativas
para melhorar a qualidade dos cuidados em salde, abrangendo o desenvolvimento
de novas tecnologias, aplicativos ou plataformas que facilitemm a comunicacdo e me-
lIhorem a gestdo de dados e tomada de decisdes clinicas. Objetiva-se identificar na
literatura o que se tem discutido sobre as startups na enfermagem. Trata-se de uma
revisao integrativa, na qual foram utilizadas as fontes de dados Scielo e PubMed. A
busca ocorreu mediante uso de descritores/palavras-chave com o seguinte cruzamen-
to: “nursing” AND “startup”. A amostra final foi constituida por seis artigos. Diante dos
dados obtidos, € nitido a falta de artigos voltados para as potencialidades de uma star-
tup no &mbito da enfermagem, principalmente no Brasil. No entanto, em paises como
a Coreia do Norte, programas como o “Start-Up NurseS” ja foram melhor difundidos na
sociedade, desenvolvido por meio de uma técnica de simulacdo de estratégia de ges-
tdo, promovem um ambiente propicio para o empreendedorismo, no intuito contornar
o desemprego entre os jovens no pais. Ademais, ao utilizar o método Lean Startup,
€ possivel iniciar a resolucao para diversos problemas em salde em uma sociedade,
como, por exemplo, a gestdo do cuidado de enfermagem a pele do idoso. Os estudos
encontrados indicam gue as startups podem ter um impacto positivo na qualidade do
atendimento ao paciente e eficiéncia do trabalho dos profissionais de enfermagem.
Além disso, a utilizacdo de tecnologias e inovacdes nas startups pode melhorar a co-
municacdo entre os membros da equipe de saude e a colaboracdo interprofissional.

Descritores: difusdo de inovacdes; empreendedorismo; enfermagem.

1 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte

10



STRUMA OVARII, UM TERATOMA RARO: REVISAO DA LITERATURA
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RESUMO

O teratoma cistico representa cerca de 20% de todos os tumores ovarianos e tem o
Struma ovarii (50O) como uma de suas variantes, sendo definido pela presenca de pelo
menos 50% de tecido tireoidiano em sua composicao e costuma ocorrer nas mulheres
em idade reprodutiva. Cerca de 5-10% dos casos passam por transformacdo maligna
constituem desafios para oncologistas ginecoldgicos quanto a seu diagnostico e trata-
mento. O presente trabalho objetiva analisar o manejo e acompanhamento oncoldgico
mais recente na literatura para pacientes com SO. Foi feita uma revisdo narrativa inte-
grativa através das plataformas digitais PubMed e DynaMed, com a selecdo de 8 traba-
lhos publicados no periodo de 2019-2022. O diagnostico continua um desafio devido
ao quadro clinico inespecifico e auséncia de marcador tumoral especifico, sendo con-
firmado apenas apos estudo histopatoldgico. A maior parte dos casos é encontrado
em estagio inicial e de forma unilateral, e até naqueles com malignizacdo, a chance de
evolucdo com metastase € 5-23%. O manejo adequado € controverso, pois Nnao existem
guidelines concisos sobre a extensao da cirurgia ou necessidade de terapias adjuvan-
tes (tireoidectomia total, ablacdo radioativa ou terapia supressora com levotiroxina).
Atualmente, preconiza-se a realizacdo de cirurgia definitiva com salpingooforectomia
bilateral, podendo ser associada as terapias adjuvantes para SO maligno e com fatores
de risco, além de acompanhamento ambulatorial no pods-operatdrio com a dosagem
de tireoglobulina. Apesar de seu baixo risco de transformacdo maligna e metastase,
o SO constitui uma das principais causas de diagnostico erréneo durante a conducao
de teratomas, além de impacto importante na qualidade de vida das pacientes, sendo
necessario mais estudos, como este, gue permitam um adeguado manejo da doenca.

Descritores: struma ovarii; manejo e tratamento oncoldgico; diagndstico.
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TRANSFORMAGAO DIGITAL NA SAUDE MATERNO-INFANTIL: USO DO REDCAP
COMO FERRAMENTA DE ANALISE EPIDEMIOLOGICA EM MATERNIDADE DE RISCO
HABITUAL EM NATAL-RN
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RESUMO

Apesar da atuacdo da Rede de Atencdo Materna e Infantil, a qualidade da assisténcia
a esse bindmio é desafiadora no Brasil. A transformacéao digital possibilita melhoria no
acesso, na assisténcia a salde e nos sistemas de trabalho por meio das inovacdes. O
REDCap (Research Electronic Data Capture) € uma ferramenta disseminada em pes-
guisas epidemioldgicas que coleta e gerencia dados de forma segura e eficiente. Dian-
te disso, este estudo objetiva descrever a utilizacdo do REDCap para analise epidemio-
I6gica da assisténcia a puérpera e ao neonato em uma maternidade de risco habitual
em Natal-RN, buscando melhoria da assisténcia em saude materno-infantil. Trata-se de
um estudo epidemioldgico observacional descritivo, com abordagem quantitativa, em
gue os participantes eram puérperas e neonatos atendidos na maternidade supracita-
da, cujo dados referentes ao pré-natal, parto e pds-parto imediato foram coletados por
meio de guestionarios eletrénicos elaborados no REDCap e analisados por estatistica
descritiva. No aspecto ético, o estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
com n? de parecer: 5670817. Foram incluidas no estudo 329 puérperas e seus neonatos
e cerca de 70% delas realizou até sete consultas de pré-natal. O total de partos cesa-
reas foi de 153 (46,5%) e o de partos vaginais de 155 (47%). Quanto a nota dada em
relacédo ao respeito, interesse e educacao da equipe da maternidade com variacao de
1a 10, 90% das puérperas avaliaram com notas de 7 a 10. A utilizacdo do REDCap em
pesquisas epidemioldgicas promove reducdo de erros de digitacdo e melhoria da efi-
ciéncia na coleta, seguranca e gerenciamento de dados. Para saude materno-infantil, a
plataforma é importante na identificacdo precoce de problemas e no monitoramento
remoto da saude desse bindmio. Urge que os pesquisadores se familiarizem com essa
ferramenta para obter um uso eficiente e seguro.

Descritores: salde materno infantil; epidemiologia; sistemas de informacao.
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TRANSIGAO DO CUIDADO NA ALTA HOSPITALAR: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

A gestdo de leitos apresenta-se como um dos grandes desafios da area da saude, com
isso intervencdes que coordenam o cuidado ao paciente ao longo do seu atendimento
nos servicos de saude ou fora destes (transicdo do cuidado) € uma estratégia que visa
diminuir o tempo de internacdo e as taxas de reinternacdes. O estudo objetiva relatar
a experiéncia de implantacdo do projeto “Transicdo do Cuidado” de um hospital on-
coldgico de Natal. Inicialmente levanta-se as necessidades de cuidado dos pacientes,
os profissionais responsaveis constroem o plano de alta do paciente. Apds 48h da alta
hospitalar, é feito o primeiro telemonitoramento, com o intuito de verificar a situacdo
de saude do paciente, orientando, em casos de queixas, 0 uso de outras redes de sau-
de e explicando a viabilidade da regulacdo, caso seja necessario. O segundo, e Ultimo,
telemonitoramento é realizado 72h pds o primeiro. Dos 397 pacientes elegiveis para a
ligacdo 1,75% apresentaram duvidas (manuseio de sondas e curativos) e cerca de 10%
apresentaram complicacdes sendo em sua maioria (19%) dor a gqueixa principal. No
segundo momento dos 329 pacientes elegiveis, nenhum apresentou duvidas e 30%
ainda apresentam dor como complicacdo mais prevalente. A vivéncia demonstra que
0s pacientes tém relatado poucas duvidas gquando se comparado com o inicio do
projeto, o que evidencia um resultado satisfatorio, embora ainda seja comum o relato
de complicacdes, que implicam em reinternacdo, que pode ser ocasionado pelo perfil
avancado da doenca ou pela previsdo equivocada da alta hospitalar. Para uma transi-
cdo do cuidado eficaz é necessario o envolvimento de todos os profissionais, a fim de
garantir que o paciente tenha suas necessidades atendidas no domicilio e assim um
cuidado continuado que promova seguranca e bem-estar.

Descritores: cuidado transicional; telemonitoramento; oncologia.
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TRATAMENTO DE PAPILOMA DE CONJUNTIVA COM LASER DE ARGONIO: RELATO
DE CASO

Leonardo de Lima Fontes Filho'
Antonionni Berckman Paiva Damasceno?

Vicente Conrado Fontes Junior?®

RESUMO

O papiloma de conjuntiva € um tumor benigno, associado a infeccdo pelo Papilomavi-
rus Humano (HPV), cujo principal diagnostico diferencial € o carcinoma espinocelular
(CEC) de conjuntiva papilomatoso. Seu tratamento é tradicionalmente realizado atra-
vés de exérese com crioterapia local em casos de crescimento significativo. Esse tra-
balho tem como objetivo relatar um caso de papiloma de conjuntiva com boa resposta
ao tratamento com laser de argdnio. Paciente M.M.P. sexo feminino, 63 anos, gueixando
de crescimento progressivo de carnosidade em olho direito (OD) ha um ano. Dentre
antecedentes patologicos, relata apenas hipertensao arterial sistémica. No exame fi-
sico direcionado foi observada uma Acuidade Visual preservada em Ambos os Olhos
(AQO); na biomicroscopia de OD observamos lesdo papilomatosa bem vascularizada
em topografia de prega semilunar, medindo 7x3mm, com epitélio integro, sem reacao
ao corante azul de toluidina; sem alteracdes na biomicroscopia de olho esquerdo. To-
nometria e Fundoscopia normais em AQO. Foram realizadas trés sessdes de laser de
argoénio, com poténcia variando entre 400-600 mW, apresentando regressao total da
lesdo, com conjuntiva plana e coloracdo normal, mantendo epitélio integro. O laser de
argdénio € amplamente utilizado na oftalmologia para doencas da retina e vem tendo
sua eficacia comprovada também no papiloma de conjuntiva. A diferenciacdo do pa-
piloma para outras lesdes conjuntivais, como pinguécula, granuloma e principalmente
o CEC papilomatoso deve ser feita por oftalmologista com experiéncia em oncologia
ocular, para que o paciente ndo seja submetido a um tratamento equivocado. O caso
relatado reforca a eficacia desta técnica para o tratamento do papiloma de conjuntiva,
com resultados satisfatorios na regressdo da lesdo, sendo uma alternativa menos inva-
siva quando comparado a terapia tradicional.

Descritores: argdnio; lasers; papiloma; terapéutica; tunica conjuntiva.

1 Universidade Potiguar
2 Universidade Potiguar

(0N}

Hospital Brasileiro da Visdo

14



TUMOR DESMOPLASICO DE PEQUENAS CELULAS REDONDAS EM ADOLESCENTE
DE 16 ANOS: UM RELATO DE CASO
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RESUMO

O tumor desmoplasico de peguenas células redondas (TDPCR) € uma neoplasia malig-
na rara e extremamente agressiva, com prognostico desfavoravel e escassa descricao
na literatura. E mais comum em homens jovens e acomete principalmente serosas, com
destague para peritdnio como sitio primario. O objetivo deste trabalho é relatar o caso
de um adolescente com boa resposta terapéutica a um tumor raro de manejo pouco
conhecido em um hospital de referéncia em oncologia pediatrica. Paciente masculino,
16 anos, com guadro de dor abdominal associado a nauseas, vOmitos e perda ponderal
ha cerca de 3 meses. Exame fisico demonstrou ascite volumosa, circulacdo colateral
e massa palpavel. Ressonancia magnética constatou massa sdlida em intra-peritbneo
medindo 8,1 x 7,2 x 71 cm. Foi realizada bidpsia incisional durante laparatomia explora-
toria. O exame anatomopatoldgico evidenciou células pequenas, azuis e redondas, e 0
exame imuno-histoquimico demonstrou marcacdes focais do tipo “dot-like” da Desmi-
na e Sinaptofisina, favorecendo o diagndstico de TDPCR. Paciente iniciou tratamento
guimioterapico com vincristina, doxorrubicina e cisplatina, intercalados com etoposi-
deo e ifosfamida, demonstrando melhora clinica e boa tolerabilidade ao tratamento.
Apesar de ndo existir uma terapéutica bem estabelecida, a quimioterapia primaria tem
sido muito utilizada para controlar sitios metastaticos e tornar possivel a abordagem
cirdrgica do sitio primario. Os pacientes normalmente sdo diagnosticados tardiamente
e apresentam prognostico negativo, com dados demonstrando gue a maioria evolui
para Obito nos anos subsequentes ao diagnodstico. Apesar da sua baixa prevaléncia,
torna-se imprescindivel a documentacdo de casos como o deste paciente, a fim de
enriquecer a literatura acerca do TDPCR e tentar esclarecer diretrizes para um melhor
manejo desses pacientes.

Descritores: tumor desmoplasico de peguenas células redondas; pediatria; oncologia.
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TUMOR NEUROENDOCRINO COM DESENVOLVIMENTO DE CARDIOPATIA CARCI-
NOIDE - RELATO DE CASO

Samuel Italo da Silva Rocha'

Isabelle Mayra Bezerra Silva Baptista'

RESUMO

Tumores neuroendocrinos (TNE) podem surgir na maioria dos 6rgdos, com predomi-
nancia no trato gastrointestinal. Possui diferentes caracteristicas clinicas, morfoldgicas
e gendmicas. Sua real incidéncia é desconhecida, mas seu diagndstico vem aumen-
tando a cada ano, provavelmente por conta de melhoria no rastreio. O aparecimento
dos sintomas é geralmente tardio e, na maioria dos casos, o diagnostico é realizado
em estagios avancados da doenca. Relatar o caso de um paciente, portador de TNE
de intestino delgado com metastase hepatica, desenvolvendo Cardiopatia Carcinoide
(CC). As informacdes foram retiradas do prontuario do paciente e entrevista com a
equipe médica. Paciente masculino, 61 anos, foi admitido em um hospital de referéncia
em cardiologia na cidade de Natal, no Rio Grande do Norte. Possuia diagndstico prévio
de TNE intestinal com metastase no figado. Deu entrada com quadro de dispneia aos
pequenos esforcos e dispneia paroxistica noturna. O ecocardiograma transtoracico
constatou insuficiéncia cardiaca e dupla disfuncdo da tricUspide com predominio de
estenose, insuficiéncia mitral moderada e insuficiéncia adrtica moderada associado a
disfuncédo sistdlica do ventriculo esquerdo. Foi aventado a hipdtese diagnodstica de CC.
O paciente com o diagndstico de CC com disfuncédo sistdlica do ventriculo foi medica-
do com farmacos para insuficiéncia cardiaca: benazepril 10 mg 1x dia; espironolactona
25 mg Ix dia; dapagliflozina 10 mg 1x dia; carvedilol 6,25 mg 12/12h e furosemida 40 mg
1x dia. Ocorreu melhora da classe funcional do paciente. Em relacdo as valvopatias, foi
discutido em Heart Team com indicacdo de troca valvar tricUspide cirurgica, mas devi-
do a gravidade da doenca de base foi definido tratamento clinico. A CC é uma condi-
cdo rara com acometimento predominantemente valvular, gue piora o prognostico e a
sobrevida de pacientes com TNE.

Descritores: carcinoma neuroenddcrino; doenca cardiaca carcinoide; relato de caso.
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USO DE MOLECULAS DERIVADAS DE VENENO DE ABELHA NO TRATAMENTO DE
CANCER - UMA REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO

O céancer, por ter alta taxa de mortalidade, constantemente leva a busca de novos
meios curativos. O veneno de abelha, principalmente a molécula melitina (MEL), tem
ganhado destague como anticancerigeno, por melhorar progndsticos, diminuir o im-
pacto de efeitos colaterais de terapias tradicionais e torna relevante a avaliacdo de
estudos que mostram sua eficacia. Este estudo objetiva analisar o uso dessa toxina e
sua aplicacdo no tratamento de cancer, relatando os ganhos proporcionados pelo seu
uso. Esta revisado foi feita com dados coletados em marco/2023, nas bases de dados
PubMed e Scopus, com uso de descritores DeCS: “bee venom”, “cancer” e “treatment
protocol”, com operador booleano “AND”. Os critérios de inclusdo foram: artigos ori-
ginais em inglés, dos ultimos 4 anos, relevantes ao tema. Os critérios de exclusdo fo-
ram estudos ndo condizentes com o objetivo. Foram selecionados 8 trabalhos, entre
ensaios clinicos in vitro e in vivo e revisdes sistematicas. O MEL induz a autofagia e
apoptose em células cancerigenas pela inibicdo da via mTOR, agindo no controle pro-
liferativo do tumor. A principal linha de pesquisa para viabilizar seu uso combina me-
nor toxicidade, manutencdo de efeitos farmacoldgicos, sistemas de entrega estaveis,
biocompativeis e de liberacdo controlada. Qutra frente busca o design de um vetor
direcionado ao tumor para induzir a expressao de MEL nas células, visto que é possivel
notar reducdo dos efeitos colaterais sistémicos com a ativacdo da toxina apenas em
seu alvo. Portanto, evidenciam-se os efeitos anticancerigenos pelos mecanismos: cito-
toxicidade, apoptose, direcionamento celular, regulacdo da expressdo génica, lise celu-
lar e potencializacdo do efeito de quimioterapicos ja estabelecidos. Conclui-se, entdo,
gue o veneno de abelha é um agente promissor no combate a tumores, mas requer
ainda estudos aprofundados e especificos.

Descritores: veneno de abelha; céncer; protocolo de tratamento.
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VOLUMOSA MASSA MAMARIA EM HOMEM - UM RELATO DE CASO DE CISTO
EPIDERMICO GIGANTE
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RESUMO

Os tumores mamarios em individuos do sexo masculino sao patologias raras, podendo
ser classificadas em benignas e malignas. As neoplasias malignas masculinas com-
preendem cerca de 1% de todas as neoplasias de mama diagnosticadas, e qualguer
nodulacdo tem gue considerar este diagnostico diferencial. O presente trabalho apre-
senta um cisto epidérmico de carater benigno de grandes proporcdes em regido re-
troareolar da mama em um paciente masculino, simulando uma neoplasia mama ria. O
EIC (cisto de inclusdo epidérmica) é resultado de um acumulo de dendritos epiteliais
e sua maior incidéncia € na populacdo feminina entre 45-50 anos. Sua instalacédo em
homens é considerada insdlita e varidvel dependendo de métodos diagndsticos, como
PAAF, ultrassonografia ou mamografia, para realizar diagndstico diferencial com neo-
plasia mamaria. O referido estudo torna-se relevante por emergir o conhecimento de
cistos epidérmicos em localizacdes raras e pouco conhecidas, trazendo diagnosticos
diferenciais para discussdo e um olhar mais vigilante sobre o seguimento desses casos
para assim, propor um direcionamento e um atendimento ampliado, além de eviden-
ciar a necessidade de novas pesquisas. EM.S. A, 45 anos, sexo masculino, com queixa
do aumento do volume mamario a esguerda ha varios anos. Apresenta ao exame fisico
volumosa tumoracao retroareolar esquerda medindo 6,5 cm, movel, de consisténcia
solido-cistica. A ultrassonografia mamaria revelou nodulo hipoecdico, ovalado, com
reforco acustico, medindo 6,7 cm, classificado como BIRADS 4. O paciente ndo tolerou
realizar mamografia. Core Bidpsia teve como resultado: fragmentos de tecido sugesti-
vos de cisto epidérmico. A conclusao clinica do caso foi através da biopsia excisional
para exérese de tumoracado, cuja patologia confirmou tratar-se de um cisto epidérmico
de 6,7cm, tornando o prognostico favoravel.

Descritores: cisto epidérmico; nddulo; tumoracdo; masculino; doenca mamaria.
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1° LUGAR GERAL

Desenvolvimento de software para otimizacdo do registro de enfermagem na
pesquisa clinica: SOLIGA.

Jéssica Dantas de S& Tindco, Jéssica Naiara de Medeiros Aradjo, Antdnia Liria Feitosa
Nogueira Alvino, Maura Vanessa Silva Sobreira

2° LUGAR GERAL (Apresentacdo Oral)

Relagdo entre estado nutricional e desenvolvimento de infeccdo em pacientes pe-
didtricos oncolégicos internados em um hospital geral em Natal/RN.

Jonas Fernandes Vieira Filho, Danna Calina Nogueira e Silva, Abia Mariane Aquino do
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2° LUGAR GERAL (E-poster)

Nanoemulsdes: veiculos promissores ao tratamento do glioblastoma?
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3° LUGAR GERAL (Apresentacdo Oral)

Alteracdes na qualidade de vida em decorréncia do tratamento do céncer do colo
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Talita Jadcome de Oliveira, José Giovani Nobre Gomes

3° LUGAR GERAL (E-poster)

Perfil de acometimento do cancer de pulmdo no Rio Grande do Norte: um estudo
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